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SEMPOZYUM KONULARI

Osmanli’nin son déneminde saglik hizmetleri, saglik teskilatlanmasi, saglk egitimi vb. konular

1. Dunya Savasi sirasinda ve sonunda Ulkede saglik durumu, egitimi ve saghk hizmetleri

Mutareke yillarinda saglik hizmetleri (Saglik teskilati, hastaneler, sihhiye depolari, Hilal-i Ahmer (Kizilay), hastalik-
lar, Tibbiye vd. konular)

Milli Miicadelenin Baslamasi ve saglik hizmetleri yapilanmasi (istanbul, Trakya ve Anadolu’da mevcut saglik hiz-
metleri yapilanmasi ve yasanan gelismeler, Hilal-i Ahmer vd. konular)

Milli Miicadele saglik teskilatinin kurulmasi (Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiye Vekaletinin kurulmasi, Miidafaay1 Mil-
liye Vekaleti Sihhiye Dairesi, hastaneler, bulasici hastaliklarla miicadele, saglik personeli ihtiyacinin karsilanmasi,
yarall ve hasta islemleri, Hilal-i Ahmer vd. Konular)

Savas siresince saglik hizmetleri ve istatistikler (Cepheler, sivil halk, Sihhiye Vekaletinin ve Sihhiye Dairesinin
faaliyetleri, Hilal-i Ahmer, gelen yardimlar, saglik personeli, hasta ve yarali sayilari, bulasici hastaliklar ve alinan
tedbirler vb. konular ile adli tip raporlamalari ve istatistik bilgileri ve diger konular)

Savas sartlarinda saglik hizmetleri, dijer savaslarda saglik hizmetleri, bunlarin Turk Kurtulus Savasi ile mukayesesi

Cumbhuriyet'in ilk yillarinda saglik teskilatlanmasi, bulasici hastaliklarla miicadele, tip ve saglik egitimi ve saglik
hizmetleri ile ilgili diger konular

Cumbhuriyet donemi Tirk Tibbinda uygulamalar ve gelismeler

Sempozyum konulariyla ilgili diger tim konular
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ONSOz

Bilindigi Gzere 2019 yil Milli Miicadele’nin baslamasinin 100. yildonimudur. Tark tarihinin en seckin dénemlerinin
basinda gelen Milli Miicadele dénemi tip tarihimiz acisindan da son derece nemlidir.

Bu kapsamda Milli Miicadele’nin 100. Yili kutlamalari dolayisiyla Sileyman Demirel Universitesi (SDU) Tip Fakiiltesi
Dekanligi tarafindan diizenlenen sempozyumumuz Isparta Valiliginin destekleriyle 21-22 Kasim 2019 tarihlerinde
icra edilmistir.

Sempozyumumuzun acilis programi; SDU Prof. Dr. M. Liitfiit Cakmakei Kiltiir Merkezinde, Isparta Valisi Sayin Omer
SEYMENOGLU, Isparta Belediye Baskan Yardimcisi Sayin Ugur BUYUKCULCU, SDU Rektér Yardimcisi Prof. Dr.
Nihat AYYILDIZ, davetli misafirler, Gniversitemiz akademik ve idari personeli ile basin mensuplari ve 6grencilerimizin
katilimiyla 21 Kasim 2019 giini 6gleden 6nce yapiimistir.

Bilimsel programi ise; 21 Kasim 2019 giini 6gleden sonra gerceklestiriimistir. SDU Prof. Dr. M. Liitfii Cakmakg1 Kiil-
tir Merkezi'nin A ve B salonlari ile giris kisminda, iki davetli konusmaci, iki s6zlu bildiri ve bir poster bildiri oturumu
yapilmis olup, ayrica Tip ve Saglik Tarihi Arastirmalarinda Bilimsel Arastirma Teknikleri Kursu (Temel Nitel Arastir-
malar Kursu) dizenlenmigtir.

Sempozyumun ikinci giiniinde sosyal etkinlik kapsaminda Isparta ve civar (Gélcik, islamkdy Suleyman Demirel
Muzesi ve Anit Mezari, Atabey, Egirdir ve Kovada) kiltiir gezisi diizenlenmistir. Gezide Isparta Kiiltiir ve Turizm |l
Mudarlugince gorevlendirilen profesyonel rehber yer almis, yine Muduarligin organizasyonuyla Egirdir gezisinde
Egirdir Belediyesi gorevlilerince gezi ve bilgilendirmeler yapilmistir.

Sonug olarak Millt Micadele’nin 100. Yili kutlamalari kapsaminda kaliteli bir bilimsel program cercevesinde diizen-
lenen 100. Yilinda MillT Miicadele’de Saghk Hizmetleri Sempozyumu, Osmanlinin son dénemi, Milli Micadele yillari,
Cumbhuriyetin ilk yillari ve sonrasinda Cumhuriyet tibbinda, saglik hizmetlerinin, bu hizmetlerdeki gelismelerin ve tip
uygulamalarinin ele alindigi tim disiplinleri kapsayan bir bilgi séleni seklinde basariyla icra edilmistir.

Bilimsel etkinligimizin konuya ilgi duyanlar basta olmak Uizere tim arastirmacilara faydali olmasini dileriz.

Prof. Dr. Alim KOSAR
SDU Tip Fakiiltesi Dekani
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MiLLT MUCADELE’YE VE MiLLI MUCADELE SAGLIK HiZMETLERINE GENEL BAKIS

Fuat INCE?, Oguz AYTEPE2
1 Siilleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik ABD, Isparta, Tirkiye
2 Ankara Universitesi Emekli Ogretim Uyesi

1. Duinya Savasr’nin sonunda Osmanl Devleti ile itilaf devletleri arasinda imzalanan 30 Ekim 1918 tarihli Mondros
Mutarekesi savas sonunda imzalanan diger mitarekelerin hi¢ birine benzememekteydi. Askeri ve iktisadi sinirlama-
larla dolu olan bu ateskes antlasmasindan kisa sire sonra itilaf devlerince isgal hareketlerine girisilmistir. istanbul
ise 13 Kasim 1918'de itilaf devletlerince askerf kontrol altina alinmistir. Gelisen olaylar sonrasinda 15 Mayis 1919'da
izmir'in de isgal edilmesi adeta bardagi tasiran son damla olmustur. Tirk Milleti basindan itibaren isgallere karsi
cikmis ve nihayet Mustafa Kemal Pasa’nin énderliginde giristigi uzun ve zorlu miicadeleyi, istiklal Harbi'ni zaferle
sonuclandirmistir.

Tarkler de elbette ki tipki diger milletler gibi saglik hizmetlerinin 8nemini ¢ok iyi anlamislardir. Tarih boyunca hem hal-
kin hem de askerlerin saglk hizmetleri konusuna 6nem verilmeye gayret edilmistir. Ancak verilen hizmetin yeterliligi
dénemin kosullarina gore dedisme gostermistir. Bir zaferin kazanilmasinda askeri plan ve savas kabiliyetinin yani
sira iyi hazirlanmis bir saglik hizmeti organizasyonu da olmazsa olmazdir. Saglik hizmetlerinde yasanan sorunlarin
¢6zUmu icin Osmanli’nin son déneminde dnemli tedbirler alinmistir. Fakat buna ragmen savaslarda sunulan saglik
hizmetleri bir tirli istenen diizeyde olmamistir. Kurtulus Savasi’na baktigimizda kit kaynaklar ve yetersiz sayidaki
saghk personelinin oldukga etkin bir sekilde kullaniimaya ¢alisildigi ve kosullar dahilinde basarili bir saglik hizmetinin
verildigi anlasiimaktadir. Harbin hemen basinda bir sihhiye teskilatinin kurulmasi, saglik teskillerinin diizenlenmesi,
ordu bunyesinde sihhiye boluklerinin teskil edilmesi, hastaneler kurulmasi, personel eksikliginin gideriimesine y6-
nelik alinan tedbirler son derece dnemlidir. Bulasici hastaliklarla micadele konusunda da temizlik merkezlerinin ku-
rulmasi, asi Uretilmesi ve tatbiki gibi 6nemli isler basariimistir. Hasta ve yaralilarin tahliyesi ile sevk erlerinin kiyafet
yoklugundan ve i¢ isyanlar nedeniyle askerlik subelerinde veya dairelerinde giyindiriimeden birliklerine gonderilme-
leri gibi konularda ise istenen dlizeye bir tirli ulasilamamistir. Kizilay daha 6nce oldugu gibi orduya saglik hizmeti
sunmus, giysi ve saglik malzemeleri temin etmis, halkin imdadina kosmustur.

Sonug olarak Milli Miicadele saglk hizmetleri zor ve sikintili kosullarda gerceklestirilmistir. Saglik hizmetlerinin yeni
teknolojik gelismeleri takip eden ve sisteme her an islevsellik kazandirabilecek sekilde yapilandiriimasi islerinde Millt
Mucadele'de basarilan ve eksik kalan hususlarin dikkatlice incelenmesinin 6nemli oldugu distnilmektedir. Unutul-
mamalidir ki saglikli olmak ve bu durumun surdurulebilirligi kisi ve toplum hayatinin en temel degeridir.
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MiLLIi MUCADELE'DE (1919-1923) ASKERI SAGLIK HiZMETLERI

Adnan ATAC
Lokman Hekim Universitesi Tip Fakultesi Tip Tarihi ve Etik ABD, Ankara, Tirkiye

istiklal Harbi veya Kurtulus Savasi olarak da adlandirilan Milli Miicadele, Birinci Diinya Savasi sonrasinda Mondros
Ateskes Anlasmasi ile bir teslim anlagsmasi imzalamasi sonucu Osmanli Devleti'nin bélinmesi ve topraklarinin in-
giliz, Fransiz, italyan ve Yunan giicleri tarafindan isgal edilmesiyle baslamistir. Yirminci yiizyil baslarinda emperya-
lizme karsi yurutilerek zafere ulasan, dunyadaki dnemli siyasi ve askeri miicadelelerden birisi olan Milli mucadele,
danyanin farkh bélgelerinde, daha sonra yuritilen bagimsizlik hareketlerine de érnek olmustur.

30 Agustos 1922'de Blyiik Taarruzun da basariyla sonuglanmasinin ardindan, 9 Eylil 1922 tarihinde Mudanya Mi-
tarekesi, 24 Temmuz 1923 tarihinde Lozan Baris Antlasmasi imzalandi ve Osmanli Devleti topraklari tizerinde yeni
bir Turk devletinin kurulmasi onaylanmis oldu.

1920 Y1l Saghk Hizmetleri

Haziran 1920'de kurulan Mudafaa-i Milliye Vekaleti Sihhiye Dairesinin, personel, tedavi hizmetleri, istatistik ve istih-
barat olmak tizere dért kisim lzerine vazifeye basladigi belirtiimistir. Bu subelerden birincisinin tabip mevcutlarini,
ikincisinin depolarda bulunan ila¢c ve malzeme mevcutlarini, diger ikisinin ise istatistik ve istihbaratla ilgili kurumsal
isleri yerine getirdikleri ifade edilmistir. 1920 yilinda erlerin asilanmasina, beslenmesine, temizlik ve dezenfeksiyon
islemlerine 6zen gosterilmesi ile bir salgin hastalik meydana gelmemistir.

1921 Yih Saglk Hizmetleri

Yeni sihhiye bolukleri ve seyyar hastaneler olusturulmus, ihtiyac duyulan sihhiye subaylarinin tamamlanmasi igin
istanbul’dan tabip ve eczaci getirtilmistir. Tam kadrolu sihhiye bélugi ve seyyar hastaneler yerine sihhiye miifreze-
lerinin kadrolarina bir tabip ve birkag er ilavesiyle kolordu sayisi kadar, 15 sedyeli ve 2 arabali birer sihhiye bélugu
olusturulmustur. Ayrica 3 tabip ve yeterli miktarda erden olusan 10 adet harp hastanesi kurulmus, cepheler igin birer
hasta nakliye mifrezesi kadrosu ilave edilmistir.

1921 senesinde Konya’'da menzil mifettisligi emrinde bir sihhiye mektebi kurulmus, 10’ar arabali ve 5’er mekkare-
den olusan iki yaral nakliye miifrezesi de tam donanimli olarak Bati Cephesi emrine gdnderilmistir. 1921 yilinda Bati
Cephesi'nde catismalar baslamistir. 9 Ocak - 13 Ocak arasinda devam eden I. inénii Muharebesi ve 26 Mart - 11
Nisan arasinda siiren Il. inénii Muharebesi'ndeki cok sayida yaralinin 4 harp hastanesinde ilk tedavileri yapilmis,
yarall ve hastalarin buyuk kismi Ankara ve Konya'ya nakledilerek tedavi altina alinmislardir.

Ordunun Sakarya onlerinde yiginak yapmasindan sonra tim erlerin temizlik, bakim ve ayak vuruklarinin tedavisi
birliklerinde yapilmistir. Catismasiz gecen bir aylik siireden yararlanarak sihhiye boélukleri ile seyyar hastanelerin
eksiklikleri tamamlanmistir. Bu muharebede yaralilarin Ankara’ya getirileceg@i planlanmis, Ankara’da yarallar icin
ayrilan mevcut hastanelerin miktari ve yatak sayilari artiriimistir. Sakarya Harbi esnasinda birliklerin aciklari strekli
yeni erlerle tamamlanmis, Cephedeki her kolorduya 10 seyyar hastane, nakliyeli vasitalari olan 3 hasta nakliye
mufrezesi ve 2 harp hastanesi, timenlere ise bir sihhiye bdligu tahsis edilmistir. Bu savaslarda sabit hastanelerin
toplam yatak adedi 20.000’i bulmustur. Zaferle sona eren Sakarya Harbi'nden sonra ordu gerilerinde kurulmus bu-
lunan sihhiye birliklerinden ihtiyag gorilmeyenler Bati Anadolu Menzil Komutanligi emrine nakledilmistir. Cephe ve
menzil bolgelerindeki sabit hastanelerin yatak sayilari 18.300’e ¢ikariimistir.

1922 Yih Saghk Hizmetleri

1922 yil Agustos ayinda baslayacak Biyuk Taarruz i¢in Hilal-i Ahmer tarafindan 12 arabali bir yarall nakliye mufre-
zesi olusturulmus ve birliklerin emrine gonderilmistir. Baskumandanlik Muharebesi'nden evvel 35.000 yaraliyi barin-
diracak yatak kapasitesi olusturulmustur. Sihhiye depolarinin eksikliklerinin giderilmesi icin Hilal-i Ahmer kanaliyla
istanbul ve Avrupa’dan ilag, sihhi malzeme ve asi satin alinmistir. 26 Agustos 1922 yilinda baslayan Baskumandan-
lik Taarruzu’nun basariya ulasmasi sonucunda geri alinan bolgelerde ihtiyaglar dogrultusunda yeni ilk yardim mer-
kezleri kurulmustur. Bu harekata 18 sihhiye bolugi ile her timenin emrinde bulunan birer seyyar hastane katiimistir.

Sonug olarak, Turk Ordusunda hastalik orani %7,6, 6lum orani hastalarda %3,3, tim orduda ise %0.26 olmustur.
Kayitlara giren toplam 31.173 yaralidan 1.718'i kaybedilmis, yarallar arasinda 6lim orani %5,5 olarak belirlenmistir.
Hastanelere giris yapan hastalarin yaklasik yarisi sevkiyat sirasinda hastanelere yatirilan erlerden olustugu gorul-
mastur.
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MiLLIi MUCADELE DONEMi SAGLIK HiZMETLERI VE DIGER ANILASI OLAYLAR

Kadircan KESKINBORA
Bahcesehir Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik ABD, istanbul, Turkiye

1. Dunya Savasi galipleri olan Muttefik Devletlerin “Tirkleri Anadolu’dan Orta Asya'ya siirme” motivasyonuyla dis-
manca hareket etmelerine karsilik olarak, Anadolu’da biyik bir miicadele basladi. Mustafa Kemal Pasa liderliginde
organize edilen Milli Miicadelede ilk dnemli adim 1920 sonunda, Anadolu merkezindeki gelismelerden kaygi duyan
TBMM Hukumetinin bdlgedeki mevcut kuvvetleri bir idare altinda toplama kararidir.

9 Aralik 1920 - 407 sayili kararnameyle karargahi Amasya olmak tzere Merkez Ordusu kuruldu. Kumandanhgina
ordu komutani yetkili Nurettin Pasa atandi. Bu ordunun kurulur kurulmaz Pontus ve Kocggiri ayaklanmalarinin bas-
tinlmasinda, Merkezi Anadolu'da meydana gelen eskiyalik hareketlerinin dniintin alinmasinda Merkez Ordusu’'nun
biyik yararliliklari oldu.

TBMM Hukimeti mali kaynaklari arttirabilmek icin, 22 Temmuz 1920'de yurda giren esyadan gumrik vergisi alinma-
sina iliskin kararname ve 28 Temmuz'da gimrik vergisinin 5 misli artirildigini belirleyen yasa ile Sihhiye Vekalet'ine
(Saglik Bakanhgi'na) bagl laboratuvarlarca alinacak ticret ve bedelleri 5 kat artirdi.

Hikimetin saglik diizeyi olduk¢a bozuk olan halkin maruz kaldigi salgin ve hastaliklarla micadele etmesi, dncelikli
onlemler arasindaydi. One cikanlar hastaliklar: Karahumma (tifo), sitma, kizamik, kabakulak, yilancik, dizanteri,
skorbut, frengi, cicek, verem, tetanos idi. Bunlarin her bir ciddi, 6rgitli ve diizenli miicadele gerektiren hastaliklardi.

ik Milli Hikiimet biinyesinde, toplumun Saglik ve Sosyal Yardim islerini yiiriitmek tizere 2 Mayis 1920 tarih, 3 sayili
Kanun’'la “Sihhiye-i Muavenet-i ictimaiye Vekaleti” kuruldu. Eldeki mevcut hastanelerde arag-gereg, doktor, diger
saglik personeli sayisi ve malzeme eksikligi sebebiyle oldukca ciddi sikintilar vardi. Yarali askerler, gaziler ve hasta
yurttaslar icin Nekahathaneler olusturuldu. Birgok yerde gorilen veba, kolera, gicek, verem vb. salgin hastaliklar igin
karantina tedbirleri uygulandi. ilk Verem Savas Dispanseri 1923'te acilabildi.

Osmanli Devleti'nin son déneminde kurulan Hilal-i Ahmer (Kizilay) Cemiyeti, gerek I. Diinya Savasi gerek Milli M-
cadele yillarinda, kit imkanlarla orduya hizmet etmeye devam etti. Cephelerde yarali asker ve subaylarin bakimi igin
calisan cemiyet, Milli Micadele déneminde Ulke genelinde yeniden teskilatlanarak, halkin yardimlariyla da glclene-
rek faaliyetlerini strddrdd.

Bu calismada, yukarida 6zetlenen hizmetler disinda hekimlerin ve diger saglik mensuplarinin, saghk hizmeti disinda
yaptiklari propaganda, organizasyon, istihbarat faaliyetleri vb diger hizmetlerine de 6zetle deginilmeye calisildi.
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MiLLTI MUCADELEDE TIP OKULU VE TIBBIYELILER

Mehmet Han LALE
Siilleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Isparta, Tirkiye

Tarkiye'de 1805°'te acildiktan sonra kapanan ve 14 Mart 1827'de tekrar acilan Tip Okulu, mezun ettigi hekimleriyle
saglik hizmetlerine katki saglamistir. Uzun yillar boyunca siiren savaslar sonunda Osmanli Devleti 1. Diinya Sa-
vasi’'ndan yenik ayrilmis ve baslayan isgal hareketleri sonrasinda Turk Milleti Mustafa Kemal Pasa ¢énderliginde
kurtulus micadelesine baslamisti. Bu miicadelede tibbiyelilerin de énemli bir yeri bulunmaktadir. Kurtulus ve kuru-
lus yillarinda bir yandan memleketi kasip kavuran sitma, trahom, frengi, kolera, verem gibi hastaliklarla miicadele
ederken bir yandan da bagimsizlik savasina aktif olarak katilmis, en 6n safta destek olmuslardir. Giniimizde “Tip
Bayrami” olarak kutladigimiz 14 Mart gind, Tibbiyelilerin Milli Miicadele yillarinda isgale baskaldirilarinin sembo-
ltdir. 1919 yilinin Mart ayinda ingilizler Tip Okulunu isgal etmislerdi. Okulun 6grencileri duruma sessiz kalmayip
3. sinif 6grencisi olan Hikmet Bey etrafinda érgitlenip, 14 Mart giini okulun kurulus yil déniiminde bu isgali pro-
testo etmisler ve okulun iki saat kulesi arasina biiytk bir Tirk Bayragi asmislardi. Bdylece buyik bir cosku ile hem
Tibbiyenin acihsi anilmis hem de isgal protesto edilmisti. 14 Mart 1919 giini isgale ve emperyalizme karsi koyan
Tibbiyelilerin Milli Miicadele’de diger katkilari ise saglik personelinden yoksun olan Kuvayi Milliye birliklerine saghk
hizmeti destegi vermek ve asi Uretime katki saglamak olarak siralanabilir. Birliklerde goérev yapan Salih ve Nurettin
Beyler gibi tip okulu 6grencilerinin yani sira Milli Micadeleye destek vermek icin Anadolu’ya gegen tip 6grencileri
Nurettin Osman, Yusuf ve Hikmet Beyler, Dr. Tevfik ismail, Dr. Arif ismet ve Bakteriyolog Nurettin Beyler tarafindan
baslatilan asi lretme faaliyetlerinde yer almislardir. Uretilen veba, kolera, dizanteri, gicek asilari ve tifo asilari ile
hastaliklardan korunmada buytik basarilar elde edilmistir. Hatta diger hekimlere verilen egitimlerle asi Uretimi yurt
geneline yayllmasi saglanmistir.
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ATATURK’TEN GUNUMUZE TIP EGITiMi

Aysel BASER _
izmir Demokrasi Universitesi Tip Fakiltesi Tip Egitimi ABD, izmir, Turkiye

Cagdas tip egitiminin ilk ve temel adimlari diinya ¢apinda Abraham Flexner Raporu ile atilirken, tlkemizde de Cum-
huriyetin kurulusu ile anlam kazanmistir. Turkiye Cumbhuriyeti’'nin ilk yillari, savastan yeni ¢cikmis bir devlet, bircok
saglik sorunu ve bulasici hastalikla bas etmek zorunda olan saglk personeli ve yaralarinin sarilmasini bekleyen bir
toplumun oldugu bir donemdir. Atatiirk, kurdugu modern Tirkiye Cumhuriyeti igin gerekli, gelecegin ilim adamlari ve
yoneticilerini, o devrin en modern metotlari ile yetistirmeyi amaclamistir. Tip egitiminde 6zellikle Dr. Refik Saydam’in
saghk bakanh@! yaptigi donemde sistemli bir yapilanmaya gidilmistir. 1933-1945 yillari arasinda diinyada yasanan
olumsuz siyasi gelismeler tlkemizde yabanci akademisyenlerin gorev almasini saglamis, Prof. Albert Malche'’in sun-
dugu istanbul Dariilftinun’u icin hazirladidi rapor sonrasi istanbul Universitesi agilarak tip fakiiltesi diinyadaki gozde
tip fakulteleri arasinda kendine yer bulabilmistir. Bu donemde disiplin temelli tip egitim modeli benimsenmistir. Tir-
kiye Cumhuriyeti yoneticileri de tip egitiminin gelisimine hassasiyet gostermis, 6ézendirici birgok uygulamalari hayata
gecirmis, donemin imkanlari ve teknolojik yetersizliklerine ragmen nitelikli hekim yetistirilebilir hale gelinmistir. Tip
egitimini 6zendirici kararlar alinmistir. Bunlar; (cretsiz 6grenci pansiyonlarinin agilmasi, (Leylt Tip Talebe Yurdu-),
burs olanaklarinin saglanmasi, Universite’deki 6grenci sayisi artiriimasi, Anadolu’da hizmet yapan hekimlerin aylik-
lari yukseltiimesidir. O donemde yapilan reformlardan biri de Tirk kadinina tip egitimi yapma hakkinin verilmesidir.
1981 yilina gelindiginde YOK’Un kurulusu ile tip fakilteleri sayisi artmistir. 1990’li yillarin sonundan giiniimiize
kadar Ulkemizdeki tip fakiltesi artis orani, Avrupa Ulkelerinin érnek aldigi ABD ile kiyaslandiginda yaklasik 20 kat
daha fazladir. Bunun neticesinde tip fakultesi mezunlari nicelik olarak yeterli olsa da nitelik olarak maalesef artan
bilgi yuka ve degisen toplumun ihtiyaglarina yetersiz hale gelmeye baslamistir. Bu durum 1990 yilinda TBMM’de bir
arastirma komisyonu kurulmasina sebep olmustur. Bu raporda ve 2008 ve 2010’ da Tirk Tabipler Birliginin hazirla-
di§i mezuniyet sonrasi raporlarinda da 6zellikle; mezunlarin nitelik agisindan yetersiz olmasinin sebepleri arasinda
akademisyen sayisinin yetersizligi, egitim kaynaklari, toplumun ihtiyaclarina uygun olmayan agir egitim programlari
seklinde belirtilmistir.

Cumbhuriyetin kurulus yillarinda tip fakultesi 6grencileri kendilerini geng cumhuriyete ve milletine borglu hissederek
vefa duygusu ile gayret edip gelecege umutla bakabilmektedir. Oysa gliniimuz tip fakultesi 6grencileri ise maalesef
Ulkemizde uygulanan bilimsellikten uzak ve sistemli olmayan, kisa vadeli politikalarin da etkisi ile daha bireysel du-
siinen ve gelecege kaygi ile bakan birer hekim olma yolunda ilerlemektedir. Tip egitimi alaninda yenilik¢i reformlar
yapiimaldir. Bu reformla; 6zellikle mezuniyet sonrasi hekimlerin toplumun saglik gereksinimlerine yanit verecek
donanimda yetismeleri ve bunu tip fakdltelerinin cagdas egitim programlari ile yapmalari saglanmalidir.
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KURTULUSA GIDEN YOLDA VETERINER HEKIMLER VE VETERINER HEKIMLIK

Savas Volkan GENC
Burdur Mehmet Akif Ersoy Unv. Vet. Fak. Vet. Hek. Trh. ve Deont. ABD, Burdur, Tiirkiye.

Tiirk Istiklal miicadelesi, bircok acidan essiz niteliktedir. Bir din — tarim devleti olan Osmanli’nin gerileme siirecinin
oniine gegmek isteyen sultanlarin askeri egitim — 6gretimde yaptiklari yenilesme c¢abalari, bu ¢abalarin her alanda
sivil érglitlenmelere de eklenmesi Turk tarihinde yeni bir siireci getirmistir. Ancak tiim bu cabalara ragmen impa-
ratorlugun ¢okisinin 6niine gecilememis, Trablusgarp, Balkan Savaslari ve devaminda gelen |. Dinya Savasi
gunimizde de ¢ok dnemli olan enerji kaynaklarina sahip Osmanli topraklarinin paylasimini getirmistir. Mondros
Mutarekesi ve devaminda imzalanan Sevr Anlasmasi sadece Osmanlr’'nin degil Turk Milletinin de yok olus metni
olacagi dusunilmustir.

Ancak emperyalizm bir seyi hesaplayamamistir, Mustafa Kemal'i ve onunla bagimsizliga yeminli Turk Milletinin
karakterini. 19 Mayis 1919'da baslayan bu miicadelede Millet fakr-u zaruret icinde de olsa sikayet etmeden canini
disine takip bu 6lim kalim savasini vermis, sadece diismani degil onu kullanan emperyalizmi ve isbirlikcilerini de bu
topraklardan sokup atmistir.

Bu Kutsal Savasta veteriner hekimler de Ustlerine diisen gorevi karsilik beklemeden, sikdyet etmeden ve béburlen-
meden yerine getirmislerdir. Gazi Meclis'in vekilleri arasinda yer almis ve bu milcadelenin en giizel ifadesini, istiklal
Marsr’'ni yazan Mehmet Akif'ten, Blyuk Taarruzda Afyon’a ilk giren asker olan Yildirnrm Kemal’e, nakliye kollarinda
hayvanlarin saghigi icin o yoklukta calisan, cabalayan veteriner hekimlere kadar her satiri kahramanlik dolu bir hika-
ye yaratmislardir. 23 Nisan 1920'de agilan Blyik Millet Meclisi ilk olarak hayvan vergisi diizenlemesi lizerine Agnam
Rusimi Kanunu'nu ¢ikarmistir. Savas boyunca hayvan hastaneleri, teshis ve muayene laboratuvarlari, serum Ure-
tim laboratuvarlari, nalbanthaneler, ecza depolari kurulmus, Yunan Taarruzu strresince bunlar sirekli yer degistirmek
zorunda kalmislardir. Ve bagimsizhiga giden yolda dismani yok eden vurus olan Biylk Taarruz 'un belirleyici giicl
olan Sivari Birligi, bir yillik titiz bir hazirlikla bu basariya ulasmistir. Stivari hicumu artik mekanize birliklerin ortaya
ciktigi dinyada zaferle biten son stivari hicumu olarak tarihe gegcmistir.
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iSTIKLAL HARBINDE RAPORLAMANIN ONEMi

Giray KOLCU?, Ciineyt Destan CENGER?
1Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi ve Bilisimi ABD, Isparta, Tirkiye
2jstanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiiltesi Adli Tip ABD, istanbul, Tirkiye

Giris: Milli Miicadele déneminde “Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi” ile “Milli Savunma Bakanligi Sihhiye Daire-
sinin kurulmasiyla” ile birlikte saglk alaninda raporlama sireci baslamistir (1,2,3,4,5). Bu kurumsal yaklasim yeni
hikimetin saglik hizmet yonetimi, planlamasi ve gelistirmesinin temellerini olusturmustur.

Amac: Bu calismada istiklal Harbi dzelinde saglik hizmetlerinde raporlamanin érnek olaylar ile degerlendiriimesi
amaclanmaktadir.

Yontem: Calismamiz nitel arastirma deseninde 6rnek olay olarak tasarlandi. Veri toplama araci olarak belge tara-
masi tercih edildi. Bu kapsamda “istiklal Harbi Sihhi Raporu (1920-1923)” incelenerek saglik hizmetinde raporlama
ile ilgili veri toplandi (5).

Bulgular: Calismamizda istiklal Harbi Sihhi Raporunda kurulan saglik birimleri, bu birimlerdeki saglik personelleri,
sehit sayilari, yarali sayilari, esir sayilari ve askeri kayiplar ile ilgili ayrintili bolgesel raporlar hazirlanmistir (Tablo 1).
Lekeli Humma, Humma-i Racia, Cicek, Kara Humma, Paratifo, Kizil, Kizamik, Kabakulak, Yilancik, Dizanteri, Nez-
le-i Mustevliye, iskorbiit, Sari Sehaya iltihabi ve Tetanos hastaliklarina yakalananalar ve bu hastaliklardan vefat
edenler ile ilgili raporlar tutulmustur (Tablo 2).

Ayrica saglik hizmet sunan birimlerde basvurulara gore aylik hasta cetvelleri tutulmustur (Tablo3).

Tartisma ve Sonug: Anadolu'da Milli Micadelenin basladigi 1920'li yillarda tlkemizde saghk alanindaki verileri
toplayacak ve dizenleyecek kurumlar hentiz kurulmamisti. Bu amagcla kurulan Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi
ve MSB Sihhiye Dairesi bu goérevi layikiyla yerine getirmistir. Saglk hizmeti ile ilgili temel veriler ayrintili olarak
toplanmis ve diizenlemistir. Raporlama saglk hizmet sunumunda gelecege yonelik planlamalar icin en énemli kay-
naklardandir. Ayrica tarihi raporlar saglik hizmetleri ile ilgili ddneme ait bilgi vermekle birlikte raporlamanin énemi
konusunda farkindaligin gelistiriimesine de hizmet etmektedir. Bu kapsamda calismamizda istiklal harbi gibi nemli
bir ddnemde raporlamaya ayrilan zaman ve emegin gelecek kusaklar icin planlama ve gelistirme igin ¢cok degerli
veriler sundugu kanaatindeyiz.

Tablo 1. istiklal Harbi Sihhi Raporu Rapor Bagliklari

Sihhiye Faaliyeti Basligi Ornek olaylar

Saglik kurulusu Kastamonu, Kayseri de yiz kisilik seyyar ve 200 kisilik yatakli birer hastane

Saglik personeli Sihhiye Miifrezeleri Kadrolarina Birer Tabip, Saglik Calisani Ve 15 Sedyeli 2 Arabali
Birer Sihhiye Bélugu, 3 Tabip

Sehit sayilar Ermeni Harekéati 46

Yarali sayilari Birinci inénii Muharebesi 183

Esir sayilari Sakarya Harekati 415

Askerlik Subelerine Bildirilen, Kayitlari Akseki 119

Tutulan Askeri Kayiplar ve Geldikleri Yerler

Tablo 2. istiklal Harbi'nde Vaki Emrazi Sariyenin Musap ve Vefatini Gésterir Cetvel

Yil 336 337 338 339
Hastaliklar Hastaliga Hastaliga Hastaliga Hastaliga
VLl Yakalanan Vefat Yakalanan Vefat Yakalanan Vefat Yakalanan
Lekeli Humma 6 32 78 474 402 2387 66 532
Cicek 2 13 71 523 86 501 25 215

Tablo 3. istiklal Harbi Hastanelerinin Aylik Hasta Cetveli Ornek Tablo

1920 1921 1922 1923
Temmuz 4.346 11.873 24.730 13.631
Yekiin 41.204 13.486 274.988 1.170.094
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OSMANLIDAN TURKIYE CUMHURIYETI’'NE SOSYAL GUVENLIK SiISTEMININ
TARIHSEL GELIiSIMINE SEHIT YAKINLARI VE MALUL ASKERLERE YONELIK
CALISMALAR ACISINDAN YAKLASMAK

Ali Kemal NURDOGAN
Siileyman Demirel Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Calisma Ekonomisi ve Enduistri iliskileri B6Ium,
Isparta, Turkiye

Sanayi Devrimi ile Uretim sistemlerinde yasanan gelismeler, uzun saatler ve kétl calisma kosullarinda sefalet lc-
retleri ile ¢calisan bir is¢i sinifi olusmasina neden olarak toplumsal yapida 6nemli degisiklikler meydana getirmistir.
Osmanli imparatorlugu’'nda ise uzun yillar devam eden savaslar ve kaybedilen topraklar sebebiyle muhacirler, dullar,
yetimler, hasta, yarali ve malul askerlerden olusan bir toplum olusmustur.

Toplumsal yapida yasanan degisimler sebebiyle artan sosyal koruma ihtiyaci geleneksel sosyal guivenlik sistemleri
ile karsilanamaz hale gelmis ve modern sosyal glivenlik sistemlerinin olusturulmasi ihtiyaci dogmustur. Sanayiles-
mis Ulkelerde sosyal glvenlik yaklasimi is¢i sinifinin ve sonrasinda toplumun tamaminin karsilastigi risklerin olum-
suzluklarini gidermek icin olusturulmusken; Osmanli imparatorlugunda farkli sartlarda gelismistir. Asker ve memur-
larinin maluliyet, emeklilik ve 6limleri durumunda yetimlerinin muhtaclik cekmeden yasamlarini devam ettirmelerini
saglamaya yo6nelik tekalt sandiklari olusturularak sosyal glivenlik alaninda modernlesme calismalari baslamistir.
Ayni donem icerisinde isgiler icin kapsamli bir sosyal givenlik diizenlemesi yapiimazken, Dilaver Pasa (1867) ve
Maaddin Nizamnameleri (1869) ile calisma hayati ve is sagligi- gtivenligine yonelik diizenlemeler yapilmistir.

Askeri Tekait Sandigi (1866) ile baslayan sosyal glivenlik alaninda modernlesme c¢alismalari; Asakir-i Berriye Teka-
it Sandigi (1881), Umum Askeri Tekaiit Sandigi (1886) ve Askeri Tekaiit ve istifa Kanununda (1909) ihtiyac ve im-
kénlar 6lciisinde yapilan degisiklerle Askeri ve Mulki Tekalt Kanunu (1930) ve sonrasi dénemde de devam etmistir.
Bu calisma, milli micadelenin sonuna kadar olan sire¢te modern anlamda sosyal guvenlik uygulamalarinin gelisi-
mini sehit yakinlari ve malul askerlere yonelik yapilan diizenlemeler yoninden ele alarak aciklamayi amaclamakta-
dir. Literattr taranarak yapilan ¢alismada, uzun savas yillari sonucunda Turk toplumunun sosyal korumaya ihtiyag
duyan kesimlerine yonelik calismalar incelenmistir. Diinyada modern sosyal givenlik sistemleri dncelikli olarak isgi
sinifina bireysel ekonomik ve sosyal glivence saglamak igin gelismis iken Turk toplumunda sehit yakinlari ve yarali
askerlerin toplum icerisinde muhtaclik yasamadan hayatlarini devam ettirebilmeleri temelinde gelisme gdstermistir.
Sehit yakinlari ve yarall askerlere sahip ¢ikilmasi Milli Miicadele déneminde ordunun maneviyatini ve inancini arti-
rirken, halk nezdinde yeni Tirk Devletine olan glveni pekistiren etki yaratmistir.
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BODIN OGRETISi UZERINDEN SAGLIKLI NUFUS ARTISI TESVIKIi VE
CUMHURIYET'IN ILK YILLARI

Elif GURDAL GENGER _
Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Uluslararasi iligkiler, Isparta, Ttirkiye

Bu calisma Jean Bodin'in niifus ve g iliskisi bakimindan egemenlik anlayisi Gzerinden Milli Miicadele sonrasi Tir-
kiye'nin nifus artisi politikalarinin giice erisme kapasitesi degerlendirmesini icermektedir. Yontem olarak kavramsal
bir olgunun dénem analizi lizerinden yorumlanmasina dayanmaktadir. Dolayisiyla teorik cerceve 16. ylzyil Bodin
Ogretisi Uzerinden gli¢ anlayisi ve Milli Miicadele sonrasi Turkiye'yi icermektedir.

Jean Bodin 16. yuzyil déneminde yasamis devlet ve egemenlik kavrami Uzerine ilk yapisal yorumlamalari yapan;
devletin gorevleri, yetkileri ve gig iliskileri Gizerinden toplumsal yasami irdeleyen siyaset felsefecisi distnarudar.
Bodin, gici, devlet egemenliginin mutlak ve sireklilik arz eden yapisi olarak yorumlamistir. Ayrica Bodin'e gore
devletin gii¢ unsurlari arasinda en dnemli etken nifustur. Nufus, devletin hakiki sermayesidir. Bodin'in devletin saglik
hizmeti ve koruma gibi gorevlerini yerine getirmediginde, devlete itaat borcu ortadan kalkar yaklasimi da gig, ege-
menlik ve nufus arasindaki iliskiyi gdstermektedir. Dolayisiyla toplumsal gii¢ iliskilerinde saghkli nifus artisi bir glic
kapasitesi olarak degerlendirilmistir.

Cumbhuriyetin ilk yillar nifus bakimindan yetersiz, ekonomik olarak zayif ve gli¢siiz geng Turkiye yeni dizenlemeler
ile tam bagimsiz ve egemen gicunin varhgini basta bolgesel daha sonra denizasiri alanda diinyaya gostermek
mecburiyetindedir. Zaten Osmanli Devleti’'nin ¢okis nedenlerinden biri savaslarda niifus bakimindan yetersiz kalma-
ya baslamasidir. Boylelikle, biyiik kayiplarin yasandi§i savaslardan sonra ekonomik, askeri ve siyasi gli¢ bakimin-
dan nufus artisina yonelik politikalar benimsemek gerekmektedir. M. K. Atatlrk bu durumun bilincindedir. Hastalik
ve savas yuziinden azalan nifusu toplumsal tedbirlerle giice kavusturmak gerektigini distinmektedir. Milli Miicadele
doneminden zaferle ¢cikmis Turkiye icin niifus bakimindan halki tesvik etmek ve saglik yapilandirmasini saglayarak
glce, uluslararasi iliskiler agisindan erismek gerekmektedir. Dolayislyla, Bodin’in 16. yiizyil 6gretisi; devlet egemen-
ligi, nifus iliskisi ve gi¢ bakimindan Turkiye igin degerlendirilebilir.

Nufusun kapasitesi ve devletin bu kapasiteye yeterli miktarda basta saglik hizmetleri agisindan yetebilmesi hem
devlete yapilan itaat ve egemenlik anlayisina hem de halkin refah ve giivenlik anlayisina ortam acacaktir. Zira dev-
letin glic kaynaklarindan biri olan nifusun, Bodin felsefesine gore saglik hizmetlerinden yararlanamamasi bireyin
yasamsal gereglerinin sajlanamamasina ve sistemi sorgulamasina sebebiyet verecektir. Bu yaklasimda istikrar
bozulabilir, devletin bekasi icerisinde huzursuzluklar dogabilir.

Cumhuriyet'in ilk yillari devletin toparlanmasi ve saglik hizmetleri bakimindan yeterli garantiyi verebilmesi bahsi ge-
cen devlet gorevlerinin yerine getirilmesi bakimindan genc Tirkiye icin endige verici bir durum olmustur. Bu bakim-
dan devlet basarili bir saglik politikasi benimsemistir denilebilir. Zira durumun sartlari, zamanin ekonomik, sosyolojik
ve demografik yapisiyla degerlendiriimelidir. Dénemin sartlari ve imkanlari dahilinde saglik hizmetlerinin bakanlik
dizeyinde kurumsallastiriimasi dahi saglik yonetimine verilen dnemi ve bunun devlet-gii¢ kapasitesi ile olan iliskisi-
ne yoneliktir. Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanhgi 2 Mayis 1920 tarihinde 3 sayili Kanun ile kurulmustur. ilk dénem
savas yaralarinin sarilmasina ve olumsuz saglik kosullarina karsi korumaya dayali bir politika olusurken ilerleyen
yillarda tedavi edici gelismelere yonelmistir.

Uluslararasi sistemde yeni kurulan bir devletin varhgini kabul ettirebilmesi adina giice ihtiyaci vardir. Bodin de bu
bakimdan devletin sermayesini nifusa dayandirmistir. Bu yaklasimda Atatirk’iin de Uretken geng niifusu arttirmak
icin saglik sartlarina ve nufus planlamasina énem verdigi gorilmektedir. Tirkiye, Cumhuriyet doneminde bu yakla-
sim Uzerinden nifus artis politikalari uygulamistir. Bekarlik vergisi; yol vergi muafiyeti; Umumi Hifzissihha Kanunu;
yurtdisindan Turklerin Ulkeye getirilmesi; 6lumleri azaltmak igin sitma ile mtcadele kurumlari; spesifik gumrik ver-
gilendirmesine gecerek mikrop ve salgin hastaliklara karsi korunma, afyon ve zehirli maddelerin kullanimini énle-
me, alkollli ickilerin yurda girisini engellemek gibi politikalar 6ncelikli hale getirilmistir. Goraldiga gibi halk saghgini
koruma oncelikli nufus artis politikalari benimsenmis ve niifusta kademeli bir artis gézlemlenmistir.

Bodin felsefesi nufusun gig, istikrar ve duzen kaynagi olmasi yaklasimina dayanmaktadir. Cumhuriyet'in ilk yillarin-
da devlet politikasinda bir gti¢ yapilanmasi sireci tizerinden degerlendirildiginde Cumhuriyet donemi saglik ve nifus
politikalarinin dénemin sartlarina goére basarili idare edildigi gorulebilir. Bodin’in nifus yogunlugunun gic kaynakla-
rindan oldugu 6gretisi tizerinden Milli Miicadele sonrasi Tirkiye'nin glc kapasitesini olusturmasi agisindan dénemin
sartlarinda ve uluslararasi iliskilerde dogru bir projelendirme sirecine girdigi ve nifus artisi saglandigi goérdlebilir.
Devlet, saglik hizmetlerinde yeterli kapasiteye eristiginde halkin egemen devlete itaati de saglanacaktir. Bu durumun
Cumhuriyet'in ilk yillarinda gergeklestigi gorulebilir.
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GCANAKKALE ZAFERINDE ORDUNUN IASE VE BESLENME DURUMU

Betiil CANKAYA
Yalvag Devlet Hastanesi, Isparta, Turkiye

Canakkale zaferinde ordunun kahramanhgi, gayreti ve vatanseverliginin yaninda lojistik hizmetlerin, iase ve ikmal
faaliyetlerinin etkisi blyuktir. Canakkale muharebelerinin yapildigi Gelibolu Yarimadasi'na llke seferber olmustur.
5. Ordu’nun idare ve lojistigi Uzerine yapilan arastirmalar, ambarlarda mevcut erzakin kit olmadigini gdstermekte-
dir. Ordunun ihtiyaglarn Tekalif-i Harbiye Komisyonlari tarafindan osur, hibe, el koyma vasitasiyla tedarik edilmistir.
Osmanli Genelkurmayi Canakkale Cephesi’'nde iase durumunun gayet iyi oldugunu, birinci siperde muharebe eden
nefere kahve ikrami bile yapildigini resmf tebligle bildirmistir. istanbul ve cephe arasina erzak ambarlari yapilmis,
bugdayi 6gutmek icin degirmenler calistirilmistir. Bakliyat, sogan, zeytin, zeytinyagi, peynir, patlican ve titin cok
tasinan arunleri olusturmustur. Askere gunliuk olarak verilecek erzak miktar tespit edilmistir. Genelkurmay ATASE
Daire Baskanhgi Arsivi'ne gore “Tayinat ve Yem Kanunu’nda gecen bir askere verilecek giinliik gida diizeyi 3000 ka-
lori, bir ere guinliik 600 gram un, 250 gram et veya 125 gr. kavurma, pastirma, sucuk ya da konserve et verilmesi ge-
rekiyordu. Buna ek olarak 10 gr. yag, 20 gr. sogan ve tuz verilmeliydi. Savasin siddetli anlarinda buna uyulamamistir.
Bu durumda yonetmeliklerde diizenlemeler yapilmistir. Bir ere 900 gram ekmek, 62 gram et, bu da verilemezse 31
gram verilmesi kurala baglanmistir. Firinlarin ¢alistirilamadigi zamanlarda ve ileri hatlarda ¢arpisan askerlere daha
uzun sire dayandi@i icin ekmek yerine peksimet verilmistir. Yemekler, o gtiniin kosullarina gére bakliyata dayanmak
suretiyle; piring corbasi, etli fasulye ve nohut ile bulgur pilavi, kuru bakla ve komposto, cerez olarak da kuru ziim ve
findik verilmistir. Amerikall gazeteci Arthur Raul, Mayis 1915'te ziyaret ettigi Canakkale Cephesi'nde Mehmetgiklerin
kahvaltida “cay, keci peyniri, zeytin ve esmer ekmek” yedigini, 6gle ve aksam yemekleri hakkinda “...askerlerin iyi
pisirilmis et, pirin¢ ve tatli bile yediklerini, ifade etmistir. Cemil Conk hatiralarinda “...her ere giinde 900gr. ekmek ve-
rilirdi. Sicak yemeklere gelince; piring ¢corbasi, etli fasulye, etli nohut, bulgur pilavi, kuru bakla ve hosaf; Cerez olarak
kuru Gzim ve kuru findik dagitilmaktaydi. Zaman zaman tiitiin de dagitilirdi...” demektedir. Mehmetgiklerin viicut
enerjilerinin korunmasi ve yikseltiimesi adina ¢esitli kuruyemislerin; achgi énlemesi icin hurma, soguk havalarda
ishali 6nlemesi icin leblebi, enerji vermesi icin findik ve ceviz dagitiimistir. ilerleyen zamanda et, sebze ve meyve
sikintisi kendini gostermistir. Savasta asker doyurulamazsa savasamaz. Beslenemeyen asker disman saldirilarin-
dan cok, beslenme ve iase konusundaki gucluklerden kirilabilir. Siklikla paylasilan gorsel baska bir cepheye ait olsa
da, kaynaklar ortalama olarak Mehmetgigin sanilanin étesinde daha iyi beslenme imkaninin oldugunu aktarsa da,
Canakkale’de muharebelerin yogunlastigi ve ordu mevcudunun arttigi donemlerde askerin yasal olarak belirlenen
istihkakin cok altinda bir miktarla yetinmek zorunda kaldigi da goézlemlenmistir.
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FiZYOTERAPI UYGULAMALARININ TURKIYE’'DE DOGUSU

Tahir KESKIN, Ferdi BASKURT
Sileyman Demirel Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii, Isparta, Tiirkiye

Fizyoterapi mesleginin temelleri tarihin eski dénemlerinde atilmistir. Hipokrat ve Galen’in hidroterapi, manuel terapi
ve masaj gibi fizyoterapi uygulamalarini tedavi amagli kullanan ilk kisiler oldugu bilinmektedir. Egzersizlerin terapotik
amagcli kullanimina ise 18. Yuzyilda ortopedi bilimindeki gelismeler i1siginda bazi Avrupa llkelerinde rastlanmaktadir.
Ulkemizde ise Fizyoterapi ile ilgili gelismeler Osmanli’'nin son dénemlerinde protez- ortez alaninda goérilmektedir.
Dénemin Maliye Bakaninin artarda gecirdigi amputasyonlar sonrasi yurtdisindan getirilen protezlerin maliyetinin
yuksek olmasi nedeniyle protez egitimi almasi amaciyla Paris’e subaylar gdnderilmistir. Yurtdisina yollanan su-
baylardan biri olan Bahriye Yiizbasisi Hiseyin Bey Ulkeye dondugiinde Tersane-i Alati Nazika adiyla dénemin ilk
protez-ortez atélyesini kurmustur. I. Dinya Savasi yillarinda birgok asker extremite kaybi yasadigi i¢in Kizilay ta-
rafindan egitim amach Viyana'ya yollanan subaylardan Kazim Elgin bu alanda blyuk hizmetler vermistir. Fiziksel
modalitelerin teshis ve tedavi amacli kullanimi da ayni déneme rastlamaktadir. 1898 yilinda Topkap! Sarayinda Giil-
hane adi verilen Ristiye binasinda Almanya’dan gelen uzmanlar tarafindan masaj ve elektroterapi dersleri verilmis
bu uygulamalara 6ncultik edilmistir. Buna ek olarak mekanoterapi salonunu kurulmus ve bu alanda staj yapiimasina
olanak saglanmistir. Takip eden yillarda yurtdisinda egitimini tamamlayan subaylarin yurda donisiyle Tedavi-i Mi-
haniki ve Masaj uygulamalari 1933 yilina kadar devam etmistir.

20 ® Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi =




™ 100. Yilinda Milli Micadele’de Saglik Hizmetleri Sempozyomu

iLHAM VEREN BIR HIKAYE: iLK DAMAR ANASTOMOZU

Muhammed Selim BODUR
Siilleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahis ABD, Cerrahi Onkoloji BD, Isparta, Tiirkiye

Amacg
Bu calismamizda Cemil Topuzlu’ nun literatiirdeki ilk damar anastomozunu uygulayisinin hikayesini paylasmayi
amacladik.

Ord. Prof. Dr. Cemil Topuzlu

1866’ da istanbul’ da dogmustur. 1881’ de Giilhane’ de yer alan Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye’ ye girip, 1886 yilinda
tabip ylizbasi olarak mezun olmustur. 1 yil askeri hastanede gérev yapmasinin ardindan hilkimet tarafindan yapilan
sinavi kazanarak Fransa’ ya egitime gonderilmistir. Paris’ te Gnlii cerrah Pean’ in asistani olarak 3 yil calistiktan son-
ra yurda dénmistir. O dénemde cerrahlik makbul bir meslek olmadigdi icin Harbiye Nezaretinde ilk defa kendisine
“operatdr” tnvani verilmistir.

Sonrasinda degisik gorevlerde bulunmustur. Zeynep Kamil Hastanesi’ nin tekrar dizaynini ve Sisli Etfal Hastanesi’
nin kurulmasini, ayrica dis hekimligi ve eczacilik fakiiltelerinin kurulmasini saglamistir. istanbul Tip Fakiiltesi'nin ilk
dekani olmustur. istanbul Belediye Baskanligi yapmistir. Fransiz Cerrahi Cemiyeti ve Uluslararasi Cerrahi Cemiyeti
Kurucu lyelerindendi. 1905’ te ilk Uluslararasi Cerrahi Kongresine tilkemizi temsilen katiimistir. ilk ameliyatini 1886,
son ameliyatini 1946 yilinda yapmistir. 5 kitap ve 46 makalesi yayimlanmistir.

ilk Damar Anastomozu

Cemil Topuzlu 1895 yilinda Kanlica’ da bir yalida bir kadina meme kanseri cerrahisi yapti. Tumorin aksiller artere
yapisikligi nedeniyle arterde yaralanma ve kanama gerceklesti. O dénemin bilgilerine gére kanayan damarin bag-
lanmasi gerekiyordu, ancak bu hastanin kolunun kan akisinin bozulmasi, kangrenlesmesi ve kolun kesilmesi sonu-
cunu doguracakti. ince dikislerle damar dikti ve hastanin salimen taburcu olmasini sagladi. Daha sonra benzer bir
vakas! daha olmustur. 1897 yilinda Moskova’ da yapilan 12. Uluslararasi Tip Kongresi’ nde bu alandaki tecribelerini
"Suture des Plaires arterielles” isimli tebliginde sunmustur. Ardindan 1904 yilinda Arteria iliaca eksterna yaralanma-
sini onardigi 3. vakasini Paris’ te Fransizca olarak sunmustur. Bu tebligi daha sonra birgok ¢alismada kaynak olarak
gOsterilmistir.

Dr.Alexis Carrel 1900 yilinda Lyon Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olmustur.1902 yilinda hayvan deneklerde
uyguladigi damar anastomozu hakkindaki ilk ¢galismalarini makale olarak yayinlamistir. Sonrasinda ¢alisma hayati-
na Amerika’ da devam etmistir. 1912 yilinda bu alandaki ¢calismalari nedeniyle Nobel Tip-Fizyoloji 6dalina almistir.

Sonug

Cemil Topuzlu’ nun calismalari Alexis Carrel’ in calismalarindan 6énce, hayvan denekler Gizerinde degil, bizzat hasta-
larinda edindigi deneyimler Gzerineydi. Rusya’ da Uluslararasi Cerrahi Kongresindeki sunumundan 15 yil, Paris’teki
sunumundan 8 yil sonra Nobel Tip 6diilii Alexis Carrel’ a verilmistir. Bu hikayeye kacirilmis bir Nobel Odulii olarak
bakiyoruz. Bunun yaninda, Cemil Topuzlu’ nun sahsinda; bir bilim adaminin kisitli imkanlari olan tlkesinden yurtdi-
sina egitime gidisini, sonrasinda ulkesinde hizmet vererek, Uluslararasi arenada bilime ve llkesinin Tip alanindaki
gelisimine katkisini gériyoruz.
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MiLLi MUCADELE DONEMININ EN CIiDDi GOZ PROBLEMi: TRAHOM VE KORLUK

Umut KARACA, Giilsah USTA
Sileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklari ABD, Isparta, Tiirkiye

On dokuzuncu yuzyil sonlari ve 20. yuzyil baslari itibariyle sirekli savaslar ile bogusan sonunda ulusal Kurtulus
Savasli ve Cumhuriyet’in ilani ile yeni bir devletin kurulusunu izleyen sirecte devletin ¢cozmesi gereken ¢ok ciddi
saglik sorunlari da bulunmaktaydi. Su anda bircogu eradike edilmis olsa bile donemin sartlarinda 6zellikle verem,
sitma, frengi, cicek, trahom ve diger bulasici hastaliklar toplumu etkileyen en 6nemli saglik sorunlari arasinda 6nde
gelenler idi.

Trahom, Chlamydia trachomatis’in neden oldugu bulasici bir bakteriyel keratokonjunktivittir. Konjonktiva iltihaplan-
masi ile baslayan hastalik tedavisiz ilerledikge goz kapaklarinda kalici sekil bozukluklarina yol acabilmekte, korneal
tutulum ile korlige neden olabilmektedir. Orta Dogu, Giiney Asya, Afrika ve Gliney Amerika'da yaygindir. Endemik
bélgelerde, genellikle hayatin ilk yillarinda bir cocukluk ¢cagi hastalii olarak ortaya ¢ikar; tedavi edilmezse yasam
boyu siirebilir. Ozellikle kuru ve tozlu bolgelerde kétii hijyen, yoksulluk ve kalabalik yasam kosullarinda prevalansi
yuksektir. Milli miicadele doneminde 6zellikle Adiyaman, Mardin, Sanliurfa, Malatya ve ¢evresinde yogun oranda
gorulmustir. Hatta trahoma bagh korligin sik yasandigi sehirlerden Adiyaman “kérler memleketi” olarak aniimis
olup bu yorede degnekle gezen insan sayisinin normal insanlardan fazla oldugu rivayet edilmistir.

Cumbhuriyet déneminde ilk kez trahomla miicadele karari 1924’'te donemin Sihhat Vekili Refik Saydam’in ¢calismalari
ile baslamis, Ankara Numune Hastanesi gz miitehassisi Vefik Hisnl Bolat, Dogu ve Gineydogu Anadolu Bdlge-
si'nde trahom ile ilgili yaptigi arastirmalari, 1927’de 2. Milli Tip Kongresi'nde “Turkiye’de Trahom Cografyasi” adi
altinda aciklamistir. Ayni kongrede trahom birgok yonu ile ele alinmis Giilhane Askeri Tip Akademisi G6z Hastaliklari
Anabilim Dali Bagkani General Prof. Dr. Niyazi G6zcu de, “Trahom Tedavisi ve Trahomla Miicadele” adi altinda bir
bildiri sunmustur.

Kongrede sunulan raporlarda, tablonun bu derece ilerlemesinin, 6zellikle kirsal kesimde hastaligin 6nemsenmeyisi
ve bulasma yollari ve tedavisi konusundaki ihmallerin tzerinde durulmus, 1930 yilinda ¢ikariimis olan Umumi Hifzis-
sihha Kanunu’nda trahom savasina ayrica dnem verilmistir. Adiyaman, Malatya, Besni, Kilis, Urfa ve bélgenin diger
illerinde acilan hastane ve dispanserler ile hastalar hizla tedavi edilmeye baslanmistir. 1930 yilinda Gaziantep’te
kurulan Trahomla Micadele Teskilati konuya verilen 6nemin en 6nemli gostergelerindendir.

1925-1933 yillar1 arasinda Trahomla Micadele Teskilati Reisligi 'ne getirilen bir baska askeri Doktor Nuri Fehmi
Ayberk trahomla micadeleyi sistematik bir bicimde dizenlemis, tarama programlari ile riskli gruplari belirleyerek
bulasma yollarini 6nlemeye gayret gostermistir. Birden ¢cok yabanci llke ziyareti ile trahomla miicadele konusunda
bilgi ve gérglisiinii artirmis ve bu tecriibeden yararlanan Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti, etkin kararlar uygula-
maya koymustur.

Sonug itibariyle 1925 ile 1945 yillari arasinda trahom hastalijina karsi yuritilen micadele ile birlikte saghksiz ya-
sam kosullarinin dizelmesi trahomlu hasta oranini azaltmistir. Turkiye’'de gorilen trahomlu hasta orani 1950 yilinda
% 32,9'a, 1960 yilinda %9,1'e, 1970 yilinda ise %2,1’e dusurilmustir.
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MiLLT MUCADELEDE SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGININ KURULMASI

P. Oykii OZDEMIR, N. Berfin OZDEMIR, Umut Can TANIR
Siilleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Isparta, Tirkiye

insan sagligina zarar veren etmenlerin yok edilmesi ve toplumun bu etmenlerin etkilerinden korunmasi, hastalarin
tedavi edilmesi, bedensel ve ruhsal yetenek ve becerileri azalmis olanlarin rehabilite edilmesi saglik hizmetleri ile
basarilabilmektedir. Bu calismanin amaci Milli Miicadele’nin hemen basinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhginin
kurulusunun ve ilk faaliyetlerinin incelenmesidir. Elbette ki insanlarin saglhgini korumak ve gelistirmek tim devletlerin
en basta gelen gorevlerindendir. Saglik ve sosyal yardimla ilgili isler Osmanli Hikdimet yapilanmasinda igisleri Ba-
kanhgina bagh bir Sihhiye Muddrlagi tarafindan yuratiimekteydi. 12 Mart 1916'da saglik hizmetlerini ylritme goére-
vinin Sthhiye Maddriyet-i Umumiyesine verilmesiyle, Dahiliye Nezareti de, Dahiliye ve Sihhiye Nezareti adini almis-
tir. Saglik Bakanhginin mastakil olarak ilk kurulusu ise Milli Miicadele doneminde gergeklesmistir. 23 Nisan 1920’de
acilan TBMM’nin 2 Mayis 1920’de aciklanan ilk kabinesinde yer alan bakanliklardan birisi de Sihhiye ve Muavenet-i
ictimaiye Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi) olmustur. Bu durum saglik islerinin ve sosyal yardimlarin
daha planh bir sekilde yuritulmeye gayret edilmesi bakimindan gercekten de cok dikkat ¢ekicidir. Dr. Adnan Bey
(ADIVAR) ilk Saghk Bakani olarak secilmistir. Saglik Bakanliginin gérevleri; eldeki imkanlar dahilinde en iyi saglik
ve sosyal yardim hizmeti sunmak, eksik tibbi malzemeleri tedarik etmek, sitma ve frengi basta olmak tzere bulasici
hastaliklarla micadele etmek olarak tespit edilmistir. Milli Micadele’nin hemen basinda kit kaynaklarin ve yetersiz
sayidaki saghk personelinin oldukca etkin bir sekilde kullaniimaya calisiimasi ve bunun igin bir Bakanhgin kurulmasi
doénemin saglik yénetimi anlayisini géstermesi bakimindan ¢ok énemlidir. Bu konuyla ilgili arastirmalarin artmasiyla
sadece o donemin degil giinimuz saglik hizmetlerindeki gelismelerin de daha iyi anlasilacagini distinmekteyiz.
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OSMANLI DEVLETI VE TURKIYE CUMHURIYETI’NDE SITMA MUCADELESI

Merve KURNAZ
Siileyman Demirel Universitesi Halk Sagligi ABD. Isparta, Tiirkiye

Milattan énce var olmus medeniyetlerin kayitlarinda sitmanin tipik belirtileri olan isime-titreme, ates, bas agrisi, da-
lak buyukluginden bahsedilmektedir. italya’da milattan énce iki yiizlerde araliklarla gelen ates ve batakliklar arasin-
da iligki kuran farkli isimler yer almistir. Bu atesin sicak havanin etkisi ile batakliklardan ¢ikan buhardan kaynaklan-
digi dustiniilerek, hastalik italyanca’da kétii hava anlamina gelen mal’aria olarak isimlendirilmistir. Sitma tedavisinde
kinakina geleneksel olarak kullaniimakla birlikte; kinakina agacinin kabuklarindan kininin ayristiriimasi 19. yizyilda
gerceklesmistir. Bursali olarak bilinen Ali Efendi’ye ait Risale-i Haysiyet-i Kinakina adli eserden 18. ylizyilda Osmanli
imparatorlugu’'nda kinakina kullaniminin bilindigi anlagiimaktadir. Sitmanin etkeninin bir parazit oldugu 19. Yiizyilda,
anofel cinsi sivrisinekler ile bulastigi ise 20. ylzyilda saptanmistir.

Osmanlr'da 1910 yilinda cikarilan Piring Ziraati Kanunnamesi ile sitmayi onlemeye yonelik ilk adimlar atilmistir.
Bu kanunnamede yerlesim yerlerinin celtik tarlalarina belirli mesafelerde kurulmasina dair kararlar yer almaktadir.
1913 yilinda ¢ikarilan bir tizik ile halka parasiz kinin dagitimina baslanmistir. Birinci Diinya Savasi ile birlikte sit-
ma ile miicadele zorlasmis ve 1923-1924 yillarinda sitma epidemisi goriilmistir. istanbul Bakteriyolojihanesi'nde
gerceklestirilen bir kursta yetistirilen elemanlarla 1925 yilinda Ankara, Adana ve Aydin'da sitma ile micadeleye
baslanmis ilerleyen yillarda Konya, Bursa vb. iller miicadeleye dahil edilmistir. Blyuk batakliklarin kurutulmasi go-
revi 1929 yilinda Sular Umum Mudurlagid'ne verilmistir. 1930 yilinda cikarilan Umumi Hifzissihha Kanunu ile sitma
bildirimi zorunlu hastaliklar arasina alinmistir. ikinci Diinya Savas! sirasinda gorillen sitma epidemisi ile birlikte
sitma ile micadele edilen bolge sayisi artiriimistir. Bu yillarda vektor kontroliinde DDT kullaniimaya baslanmasi ile
sitma vakalari azalmistir. Ulkemizde 1977 ve 1994 yillarinda sitma vaka sayisinda ciddi artislar gériilmiistiir. DSO
aralarinda Tirkiye'nin de bulundugu DSO Avrupa Bélgesinde yer alan ulkelerin hicbirinde 2015 yilindan itibaren
yerli sitma vaka bildirimi olmadigini belirtmektedir. Bununla birlikte sitma, olgularin biyik kisminin géruldugi Afrika
tilkeleri basta olmak tizere diinya icin halen énemli bir halk saghigr sorunudur. Ulkemizde anofel tiirii sivrisineklerin
bulunmasi, iklim degisikligine bagh olarak ortalama hava sicakliklarinin artmasi, diizensiz gé¢cmenler nedenleriyle
sitma eliminasyonu énemli bir konudur.
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OSMANLI DEVLETI'NIN SON VE TURKIYE CUMHURIYETI iLK DONEMLERINDE
FRENGi MUCADELESINDEN OGRENDIKLERIMiz

Ozgiir ONAL
Siileyman Demirel Universitesi Halk Saghgi ABD, Isparta, Tirkiye

Frengi micadelesi kisith imkanlarla yapilan etkin midahalelerin herhangi bir hastaligin kontroline olan katkisini
gormek acisindan énemlidir. 1900’lu yillarin basinda frengi diger bulasici hastaliklar gibi 6nemli halk saghgi prob-
lemiydi. Cesitli yollarla bulasi olsa da cinsel yolla bulasinin éniine gegcmek ilk amagti. Bu ylizden savaslar sirasinda
sikligr artan hastaliklardan biri olan (guvensiz cinsel iliski, dogurganhgin artmasi, fuhusun artmasi) frengi miicade-
lesi ilk olarak genelevinde ¢alisan kadinlari takip ve tedavisinden ibaretti. Ziihrevi hastaliklarla miicadele icin acilan
muayenehanelerden birincisi 1910 yilinda istanbul’da Markof Sokaginda Biilbiildere ismiyle acilan muayenehaney-
di. Anadolu’da da Frengi sikhginin yiksek olmasi nedeniyle miicadele Kastamonu ve yoresinde baslamistir. 1914
yilinda seyyar tabipler tarafindan yaklasik dortytizbin kisi muayene edilmistir. Bu hastaligin boyutunu anlamak igin
onemli bir adimdir. Frengi hastaliginin devlet tarafindan parasiz karsilanmasi 1921 tarihinde 90 numarali “Frenginin
Men-i Sirayet ve intisarinin Tahdidi Kanunu” ile olmustur. Cumhuriyet déneminde kurulan Saglik ve Sosyal Yardim
bakanhgr micadele kontrolini yonetmeye baslamistir. Savas kurullari kurulmus ve 1925 yilinda frengi komisyonu
olusturularak frengi tedavi yontemleri standartlastiriimaya ¢alisiimis ve “Frengi tedavi talimatnamesi” dizenlenmistir.
1926 yilindan itibaren frengi sikligi yiksek olan Rize ve Bursa gibi illerde muicadele teskilatlari kurulmaya baslanmis-
tir. 1927 yilinda kisilerin kolayca basvurabilmeleri ve gizlice tedavi olabilmeleri amaciyla izmir ve Ankara’da konuyla
ilgili dispanserler (deri ve tenasil hastaliklari tedavi evi) acilmistir. istanbul’da da bu tiir iki tane dispanser aciimis ve
bu kurumlardan blyidk yararlar saglanmistir. Tedavi ve tarama uygulamasinin kapsaminin genislemesi 1930 yilinda
Umumi Hifzissihha Kanunu ile olmustur. Bu kanunla frengi, bel soguklugu ve yumusak sankir hastaligi bulunan
kisiler hekim tarafindan tedavisi zorunlu hale getiriyordu. Bu hastaliklari saghk mudurliklerine bildirimi zorunlu hale
getirilmis ve disariya bu bilgiyi disariya sizdiranlar hakkinda sorusturma agilacagi belirtilmisti. Bu kanunla t¢ hastali-
§in da tedavisi Hikiimet ve belediye tabipler araciligi ile ticretsiz hale getirilmistir. Ve ayrica bu kanun Frengi ve diger
bulasici hastaliklarla ilgili micadele heyetleri acilmasinin 6éni acihyordu. Ayrica kisilerin hastaliklarinin gectiklerini
hekim raporuyla ispatlamadiklarinda evlenmelerine izin verilmeyecegi yasallastiriliyordu. Aslinda umumi hifzissihha
kanunu ile alinan kati kuralla, dikey 6rgiitlenme mantigi ile kurulan dispanserler verem, sitma vb. hastaliklar gibi (l-
kemizde frenginin de kontrol altina alinmasini saglamistir. 1900’lu yillarda %4-10 arasi siklikta gorilen Frengi Has-
taligi 1940'larda %1 civarina dismiistir. Ozellikle, son dénemlerde artik tilkemizde sporadik boyutlara ulagmistir.
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REFLU CERRAHISININ TEMELLERIi CUMHURIYET DONEMINDE ATILMISTI

Mustafa TERCAN
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi ABD
Cerrahi Onkoloji BD, Isparta, Turkiye

istiklal savas! sonrasi halk yoksul, ekonomi kétii idi. Buna ragmen Cumhuriyetin il yillari énemli basarilarla doludur.
En 6nemli reformlardan biri 1933 yilinda yapilan tniversite reformudur. Ayni yil 1 Agustos’ta istanbul Universitesi
kurulmustur. Kadro mevcut dartlfinundan alinanlar, egitimini yurtdisinda tamamlayip yurda donenler ile yabanci ve
muilteci hocalardan olusuyordu.

1932'de Almanya’da secimleri Nasyonal Sosyalist Partisinin kazanmasiyla, Yahudi kokenli bilim adamlari yapilan
baskilara dayanamayarak yurtdisina ¢cikmaya baslamislardir. Bu bilim adamlarindan bazilari da tilkemize gelmisler-
dir. Beraberlerinde pek ¢ok yeniligi de getiren bu bilim insanlarindan biriside Prof. Dr. Rudolf Nissen'dir.

1896 dogumlu olan Nissen tip 6grencisi iken 1. Dinya savasina katilmis, yaralanma sonrasi tekrar egitimine devam
etmistir. 1931 yilinda ilk pnémonektomiyi gerceklestirerek uniinii diinyaya duyurmustur. 1933 de istanbul Universi-
tesi Tip Fakiltesi 1. Cerrahi klinigine direktor olarak tayin edilmistir. 1936 yilinda perikarda invaze 6zofagus Ulserini
rezeke edip, anastomozu fundus ile destekledigi vakasini yayinlamistir. Takip eden vakalarda bu teknigi kullanmaya
devam etmistir. 1939 yilinda saglik sorunlari nedeniyle Amerikaya gidip oraya yerlesmistir. 1946 yilinda inkarsere
hiatal hernisi olan hastasina herni tamiri ve gastropeksi uygulamis, bu vakasini uzun siire takip etmistir. 1955 yilinda
buglin siklikla laparaskopik olarak yaptigimiz fundoplikasyon ameliyatini tanimlamistir. 1967 yilinda emekli olmus,
1981 yilinda Amerikada vefat etmistir.

Ulkemizde hizmet ettigi 6 yil boyunca 4 cerrahi kitabi ve 62 bilimsel yayin yayimlamistir. 1936'da yaptiyi ameliyat
daha sonra Nissen Fundoplikasyonu isleminin esasini teskil etmistir. Bu vesile ile kendisini bir kez daha saygiyla
anlyoruz.

26 ® Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi =



™ 100. Yilinda Milli Micadele’de Saglik Hizmetleri Sempozyomu

YAKIN CGAG’DA (CUMHURIYET ONCESi DONEM) ANADOLU iINSANLARININ
SAGLIK SORUNLARI VE HASTALIKLARA KARSI ALINAN ONLEMLER

N. Damla YILMAZ USTA
Siileyman Demirel Universitesi, Antropoloji Boliimii, Isparta, Tiirkiye

Sosyoekonomik yapi, beslenme rejimi, genetik 6zellikler, cografi 6zellikler, temizlik, sagaltim ve diger kulturel pratik-
ler gibi biyolojik, sosyal ve cevresel faktorler birbirleri ile iliskili olup bunlar dogrudan veya dolayli olarak toplumlarin
saglik érintilerine yansir. insanlik tarihinde Neolitik Cag’dan itibaren yerlesik hayata gegisle birlikte yeni yasam
bicimine uyarlanmayla saglik yapisinin degistigi bilinir. Bu stirecten glinimuize dogru artan nifusla birlikte hastaliklar
da cesitlenerek artar. Eski toplumlarda genetik dzelliklerin, cevresel streslerin, ekonomik, sosyal ve kilturel faktorle-
rin insanlarin sagliklarini nasil etkiledigi gecmisten giinimiize saglikh yasam standartlarinin anlasiimasi acisindan
onemlidir.

Yakin Cag, Cumhuriyet éncesi donemde Anadolu insanlarinin saglik orintilerini ele almayl amaglayan bu c¢alis-
mada antropolojik analiz sonuglarini iceren makale, kitap, bildiri ve benzeri yayinlar taranarak ilgili déneme tarih-
lendirilen iskelet serilerinde hangi hastaliklarin goraldigu belirlenmistir. Ayrica tarih kaynaklarindan hastaliklarin
onlenmesi ve sagaltimi ile ilgili uygulamalara iliskin bilgiler bir araya getirilmistir. ilgili arastirmalarin sonuglari bir
arada degerlendirildiginde Anadolu’da Yakin Cag'da (Cumhuriyet éncesi donem) insanlarin travmalardan clizzama
kadar cesitli hastaliklardan mustarip olduklari anlasiimistir. Bununla beraber, savaslar ve goclerle birlikte gorilme
sikhigi ciddi boyutlara varan bulasici/salgin hastaliklara karsi yasal gesitli tedbirlerin alindid bilgilerine ulasiimistir.
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BANDIRMA VAPURU’NDAN HIFZISSIHHA’YA DR. REFIK SAYDAM

Giilsah USTA?, Kadircan KESKINBORA?
1Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiltesi Goz Hastaliklari ABD, Isparta, Tiirkiye
2Bahcesehir Universitesi Tip Fakiltesi Tip Tarihi ABD, istanbul, Turkiye

Tark Milleti Milli Micadele Doneminde (1919 — 1922) isgal kuvvetlerinin saldirilarina karsi varlik miicadelesi verirken
ekonomik olarak zayiflamis, aclik ve salgin hastaliklarla gii¢siiz diismiistii. Anadolu’da milli uyanisi saglamak, itilaf
Devletlerine karsi vatani midafaa etmek amaciyla Gazi Mustafa Kemal Pasa ve arkadaslari istanbul’dan Samsun’a
dogru hareket etmislerdi. Mustafa Kemal'in yanindaki arkadaslarindan biri Turk insaninin saghgi igin canla basla
micadele eden Dr. Refik Bey idi.

Askeri Hekim Yiizbasi ibrahim Refik Bey Almanya’da Bakteriyoloji Uzmanlik egitimi gérmekteyken 1912'de Balkan
Savaglar’'nin baslamasi lizerine istanbul’a déndii. Déndiigiinde istanbul’da kolera salgini vardi. O dénemde orduda
20.000 asker koleradan, 6000 asker dizanteriden kaybedilmisti. Dr. ibrahim Refik Bey o kadar {izgiindii ki, “Allah’in
seven doktorlar Hadimkdy'e gelsin” demisti. Catalca hattina ¢ekilen askeri birliklerde gorilen basta kolera olmak
Uzere diger bulasici ve salgin hastaliklarin miicadelesine fiilen katilmis, Hadimkdy istasyon dagitim hekimliginde
bulunmustu.

Dr. Refik Bey 1914'te Sahra Genel Milfettis Muavini oldu, istanbul Bakteriyolojihanesini yeniden yapilandirdi. 1916'da
izmir'de, 1917'de Sivas ve Sam’da kurulan Bakteriyolojihaneler, I. Diinya Savas! yillarinda ordunun asi ve serum
ihtiyacina yonelik yogun calismalar yaptilar. Dr. Refik Bey, istiklal Harbi’'nde (1918-1923) Bakteriyolojihane ¢alisma-
larini arttirarak Urettigi asi ve serumlari her hafta muntazam olarak Hilal-i Ahmer araciligi ile Anadolu’ya goénderdi.

Dr. Refik Bey, 5 Mayis 1919'da IX. Ordu Kita Sihhiye Mufettisligi Muavinligine tayin oldu, Mustafa Kemal Pasa
karargahi ile Sihhiye Mifettis Muavini olarak Samsun’a gitmek Uzere yola ¢ikti. Dr. Refik (Saydam) Bey; Erzu-
rum’da Mustafa Kemal'in istifasindan sonra tereddiit etmeden asker mesleginden ayrilarak Milli Miicadele’ye katildi,
1920'de TBMM'ye girdi, Atatiirk’iin yanindan hig ayrilmadi ve Turkiye Cumhuriyeti'nin ilk Saghk Bakani oldu.

Cumhuriyet déneminin ilk Saglik Bakani olan Dr. Refik Bey, 1923'de 554 Doktor, 450 Saglik memuru, 136 ebe,
69 hastabakici hemsire ve 4 eczaci gibi sinirli sayidaki saglik calisaniyla tim yurtta saglik hizmeti vermeye calisti.
Amag, halk sagligini en iyi sekilde korumak ve yalniz sehirlere degil, tim kdylere kadar saglik hizmeti gétirebilmekti.
MERKEZ HIFZISSIHHA MUESSESESI (KURUMU)

Dr. Refik Bey dnciliginde, koruyucu saglik hizmetlerine katki amaciyla tesis edilen Merkez Hifzissihha Miessesesi
kurulusundan itibaren koruyucu hekimlikte buytk rol oynamistir. Hifzissihha miessesesi kurulusundan bir yil sonra
Uretilen serum miktari tlke ihtiyacini karsilamaya yetmis, serum ithaline gerek kalmamistir. 1933 yilinda kuduz asisi
retimine gecilmistir. 1934 yilinda istanbul’daki asihane, Ankara’daki Merkez Hifzissihha Miessesesi biinyesine
nakledilmis ve cicek asisi Uretimi dlke ihtiyacini karsilayacak diizeye gelmistir. Mustafa Kemal Pasa’nin dava ar-
kadaslarindan Saglk Bakani ve ileride Basvekil olacak Dr. Refik Saydam'in adi bu kuruma verildi ve yillar iginde
ilave laboratuvarlarla bir enstitii sekline doniistii. Gida kontrolil, ila¢ Kontrolii, Farmakoloji, Parazitoloji, Su Analizleri,
Mikoloji, Bakteriyoloji, Viroloji, Kultir Kolleksiyonu ve Antijen-antiserum laboratuvari, Devlet’in hakem laboratuvarlari
Tlberkiiloz Referans, Biyolojik Kontrol, Frengi teshisinde TPi testi, Toksoplazma laboratuvarlarini sayarken, daha
sonralari ilave edilen Hematoloji, Biyokimya ve immunglobulin tretimi laboratuvarlari da eklendi.

M. Kemal Atatlirk Kasim 1937'de yaptigi konusmada Hifzissihhanin on bes yillik calismasini sdyle dvmdistir: “Ken-
dine, inkilabin ve inkilapciigin ¢esitli ve hayati vazifeler verdigi Turk vatandasinin saghigi ve saglamhgi, her zaman
Uzerinde dikkatle durulacak milli meselemizdir. Saglhk ve Sosyal Yardim Vekaletinin bu mevzu tzerindeki sistemli
calismalari, bizleri memnun edecek mahiyette inkisaf etmektedir. Ayni vekalet, kendine verdigimiz gé¢gmen islerini de
sosyal ve ekonomi politikamiza uygun olarak basariyla gérmektedir. Vekaletin “Saglam ve gurbiiz nesil, Turkiye'nin
mayasidir” prensibini pekiyi degerlendirerek calismakta oldugunu takdire deger bulurum.” demistir.
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OSMANLI DONEMI iLE MiLLI MUCADELE YILLARINDA ADLI TIP VE BILIiM INSANLARI

Sedat SEVICIN, Abdulkadir YILDIZ
Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Adli Tip ABD, Isparta, Tiirkiye.

Adli Bilimlerin temelini olusturan Adli Tip giinimizde genel olarak 6lim olgularinda 6lim sebebi, zamani ve etki
eden faktorlerin incelenmesi, yasayan bireylerde travma, cinsel saldiri, sug ve sucla iliskili davranislarin irdelemek-
tedir.

Akademik anlamda tip egitiminin verildigi ilk fakiltelerin acildigi 1827 tarihine kadar, Osmanl Devleti'nde tip egi-
timi, geleneksel usta-girak metodu ile gergeklestirildigi gibi; cagdas, bilimsel ve evrensel ilkeler yerine geleneksel
yontemlere dayanmakla birlikte Adli Tip acisindan seyhiilislam tarafindan verilen fetvada; kabir agmanin veya ceset
tizerinde yapilacak incelemelerin islam dininde yeri olmadigi ve bunu yapmaya tesebbiis edenlerin kafir sayilacagi
belirtildiginden otopsi islemi yapilamamaktaydi.

Tip egitimi ilk olarak Il. Mahmut doneminde Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'nin (Askeri Tibbiye Mektebi) kurulmasi ile
baslamis olup; ilk Adli Tip dersleri de 1839'da "Tibbi Kanuni" adi altinda Avusturyali Dr. Charles Ambroise Bernard
tarafindan veriimeye baslanmistir. ilk kez onun yénetiminde 1843 yilinda basina siriktan diiserek dlen bir iscinin
cesedine adli tibbi bir egitim otopsisi uygulanmistir.

1846 yilinda ise Paris'te adli tip uzmanhgini tamamlayan Dr. Servigen Efendi Tibbi-i Kanuni hocaliina tayin edilmis-
tir. Dr. Servicen Efendi'nin emekli olmasi Gizerine 1876 yilindan itibaren hem askeri hem de sivil tip okullarinda adli
tip derslerini Dr. Agop Handanyan vermistir. Fransizcadan cevirerek yayinladigi Adli Tip ve Adli Kimya (Toksikoloji)
kitaplari bulunmaktadir. Kitablarin icerigi g6z 6niinde bulunduruldugunda; mufredatin zenginligi ve bilimselligi dikkat
cekicidir.

19. ylzyilda tip egitiminde belirgin olarak Fransiz ekolliniin etkisi altinda olmasi dikkat ¢ekicidir. Adli tip ihtisasini
Paris Tip Fakiltesi'nde tamamlayip ardindan tlkesine dénen Dr. Bahaeddin Sakir'de 1900’de Askeri Tibbiye'de adli
tip hocaligina getirilmistir.

1909 yilinda giinimiizdeki istanbul Universitesi Tip Fakdltesi'nin temeli atilmistir. adli tip hocaligi gorevini Dr. Ba-
haeddin Sakir Ustlenmistir. Kendisi; donemin iktidar partisi olan Ittihat ve Terakki Partisi'nde Ust dizey yoneticilik
yapmis, Birinci Diinya Savasi’'nda Kafkas cephesinde bizzat muharip olarak gorev aldi.

Dr. Bahaeddin Sakir'in 1910 ve 1911 yilinda yazmis oldugu Adli Tip Ders Kitabi, daha spesifik olarak adli tanatoloji
ile adli travmatoloji konularini icermektedir. Tasrada ¢alisan hekimlere yonelik ise 1914 tarihli rehber kitap yazmistir.
1918 tarihinde yazmis oldugu Adli Tip kitabi ise, bu alanda uzmanlasmak isteyen hekimlere ydnelik spesifik olarak
6lim ve postmortem slirecler konusunda bilgilendirmeyi amaglamaktadir.

Osmanli Devleti’nin, 1. Diinya Savasi’nda yaninda yer aldigi Ittifak Devletleri ile birlikte savasta maglup olmasinin
ardindan; Dr. Bahaeddin Sakir Bey demiryolu ile Berlin’e gitti. Yurtdisina ¢ikmalari ardindan, isgalci ingiliz kuvvetleri
ile Sadrazam Damat Ferit Pasa’nin tesvikiyle 1919 yilinda giyabinda idam cezasina ¢arptiriimistir. 1922 yilinda hain
bir suikast sonucu vefat ederek Berlin’deki Tirk Sehitligi'ne defnedilmislerdir.

1919'da Dr. Bahaettin Sakir'in yerine muderrisler meclisince muderris olarak secilen Dr. Vasfi Bey 1908 senesin-
de acilan sinavi kazanip Paris Tip Fakiltesi AdIi Tip Enstitlisi’'ne gitmistir. Prof. Thoinot'un yaninda uzmanhgi-
ni tamamladiktan sonra 1911'de geri donmistir. 1912'de sinavla tibb-1 kanuni miderris muavinligine atanmistir.
Sonrasinda ise Tababet-i Adliye mudir muavinligi ve midurliga gorevlerinde bulunmustur. 1923 yilindan 1924'teki
vefatina kadar Tip Fakailtesi reisligi de yapmistir.

Dunya siyasi tarihinde yer etmis kisilerin. Dr. Bahaeddin Sakir Bey gibi milli miicadelede aktif rol almis ve Tlrkiye'de
Adli tibbin éncilerinden olmus bilim insanlar yartdikleri yolda bireysel kaygilar gitmeden, arkasinda biraktiklari ve
gosterdikleri cabalar da gdz 6niine alinip saygl duyulmasi gereken degerlerdir.
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YENI BiR DEVLET KURMANIN KiSISEL BEDELLERIi: GAZIi MUSTAFA KEMAL ATATURK’UN
AGIZ VE DiS SAGLIGINA DiS HEKiMi GOZUYLE BAKIS

M. inci Baser KOLCU
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi ve Bilisimi ABD, Isparta, Tiirkiye

Giris : Atatirk ve ona inanan silah arkadaslarinin micadeleleri ile baslayan Turk milletinin Kurtulus Hikayesinin her
glninde Atatirk farkli bir is ve ugrasla mesgul olmus ve 29 Ekim 1923'te Cumhuriyetin ilani ile yeni bir devletin ilk
Cumbhurbaskani, Turk milletinin kurtaricisi olmustur. Tum bu devlet ve millet isleri ile gegcen zamanlarda Atamizin
kendi saghgini yer yer tehlikeye attigi, kirlk omurgalarla sehirden sehre yolculuklar yaptigi zaten bilinen anilardir.
Bilinmeyen bir yon ise acaba Atatlrk agiz ve dis sagligina ne kadar 6nem vermis oral hijyenini ne denli sadlayabil-
mistir?

Amag
Bu calismanin amaci, Atattirk’iin zorlu gecen yillari icerisinde agiz ve dis saghgini inceleyebilmektedir.

Yontem
Nitel arastirma yontemlerinden belge tarama yoluyla Atatiirk’e ait ani ve derlemelerin oldugu belgeler literatir tara-
mas! yoluyla elde edilmis ve agiz ve dis sagligina ait veriler derlenmistir.

Bulgular

Mustafa Kemal Atatlirk 12-36 yas arasini yatil okullarda egitim gorerek gegirmis ve sonrasinda Osmanl Devleti As-
keri Birlikleri icerisinde birgok sehir ve cephede gérev almistir. Bu yillara kadar agiz ve dis sagligina iliskin net bir bilgi
elde edilemeyen Atatirk’iin 1923 yilinda Cumhuriyet'in ilaninin hazirlandigi giinlerde yogun dis enfeksiyonu ile mi-
cadele ettigi ve Ust dislerini cektirdigi Ust total, alt hareketli bolimlu protez yaptirdigi bilinmektedir. Dis doktoru Sami
Gunzberg'tir. Atatlirk anilarinda yeni protezinin adaptasyon sirecinde zorlandigi i¢cin Cumhuriyet'in ilani konusun-
daki konusmasini kisa kesmek zorunda kaldigini ifade etmistir. 1935 yilinda alt hareketli bélimli protezinin agirhgi
ve destek dislerdeki ¢clirik nedeniyle Dr. Ziya Cemal Buyukaksoy tarafindan son disleri de ¢ekilerek alt total proteze
gecis yapilmak zorunda kalinmistir. 1938 yilinda o dénem “Flagelle” olarak isimlendirilen kronik protez irritasyonuna
bagl yumusak doku buytimelerine Dr. Sami Glinzberg midahalede bulunmus fakat Atattrk’in karaciger rahatsizhgi
nedeniyle bozulmus pihtilasma mekanizmasi sorunlari nedeniyle dis etindeki kanama bir sire durdurulamamis ve
tibbi yardim istenmistir. Bu Atamizin dislerine yapilan bilinen en son midahaledir.

Sonug
Tark milletinin kurtulusu ve Cumhuriyet’in ilani igin tim yasamini zorluklarla gecirmis ulu 6nderimiz farkli zaman
dilimlerinde agiz ve dis saghgi sorunlari ile miicadele etmistir.
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ETIOLOGICAL and NUMERICAL ANALYSIS of POISONINGS in TURKEY
FROM 1923 to PRESENT

Giilsen GONEY
Sileyman Demirel University, Faculty of Pharmacy, Department of Toxicology, Isparta, Turkey

Aim

Datas on poisonings in Turkey are extremely limited. This study was to evaluate characteristics of the poisoning from
1923 to present in Turkey. Present study, we aimed to provide an important resource, including poisoning rates and
causes that could be used by toxicologists, health care administrators and health professions.

Methods

This is a descriptive study to analyze the prevalence of poisoning. Turkish Statistical Institute (TurkStat) data and
National Poison Solidarity Center reports were analyzed. Also percentage change has been calculated of numerical
data received. In addition, a web-based scanning was made containing the poisoning cases in Turkey. Sem, agu,
poison, poisoning, tesemmum, musemmim etc. words were searched and the documents were reached.

Results

Analyzing indicate that in 1988, 1100 people consulted National Poison Solidarity Center due to poisoning. This
number reached 77.988 in 2008. When the distribution of causes of death is examined in the last decade, analyzing
show that exogenous injuries and poisonings are 4.64 percent. 11289 people have died in 2009 cause of external
injury and poisoning. This number reached the highest value in 2017 as 21533. Between 2009 and 2017, there was
an increase 90.74% in deaths due to external injuries and poisoning. It was determined that deaths increased as
1.63 times due to external injuries and poisoning in the last decade. Especially, poisoning rate tended to increase
63.53% between 2009 and 2019 in Turkey. According to results, the most common cause of poisoning were acci-
dents and suicides.

Conclusions

This is a unique study to demonstrate the etiological, demographical, proportional report of poisoning in Turkey.
Determining of poisoning rates will help reduce the health expenditures and create more rationalist policies for the
healthcare services and health budget.
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HINT MUSLUMANLARININ TURK MiLLi MUCADELESINE YARDIMLARI

Zeeshan ZEESHAN, Anas KADOURA
Siileyman Demirel Unversitesi Tip Fakdiltesi, Isparta, Tiirkiye

Buguinki Pakistan, Banglades ve Hindistan'da yasayan Hint Miuslimanlari Trablusgarp Harbi, Balkan Harpleri, 1.
Diinya Savasi ve Kurtulus Savasi’nda Turkiye'nin yaninda yer almakla kalmamislar bir cok yardimda da bulunmus-
lardir. Trablusgarp Harbi’nde Libya’da agilan ve ingiltere tarafindan saglanan 60 yatakli hastanenin tim giderlerini
Hint Muslimanlar karsilamistir. Hint Mislimanlari Balkan Savaslari ve 1. Dinya Savasinda da gerek saghk he-
yetleri gondererek gerekse de yaptiklari yardimlarla sadece askerlere degil sivil halka da saglik hizmeti destegi
sunulmasinda yardimci olmuslardir. 1. Diinya Savasi sona erince Turkiye'ye yonelik isgal hareketlerine karsi ¢ikan
ve isgali Londra nezdinde protesto eden Hint Muslimanlari Hint Hilafet Komitesi araciligiyla yardim organizasyonlari
dizenlemislerdir. Yardim kampanyalarinda kisisel takilarini bile bagislamaktan geri durmayan Hint Mislimanlari,
Tark Milll Mucadelesini desteklemek icin heyetler gondermigslerdir. Hint Mslimanlarinin topladiklari yardimlardan
Ankara'ya ulasan para miktari 125.000 ingiliz Lirasidir. Mustafa Kemal Pasa adina gdnderilen para, Pasa'nin em-
rinde durmus ve Osmanli Bankasi’'nda muhafaza edilmistir. Milli Miicadele boyunca dokunulmayan bu para tim
kaynaklarin tikenmesi nedeniyle Blylk Taarruz dncesinde Maliye Bakanhgina devredilmis ve kiiguk bir bélimu
ordu ihtiyaclari igin kullaniimistir.

Biyik Taarruz ve Baskomutan Meydan Muharebesi'nde yenilgiye ugrayan Yunan ordusunun cekilirken her yeri
yakip yikmasi nedeniyle halk cok zor durmda kalmisti. Bu nedenle Mustafa Kemal Pasa halka dagitiimak tizere pa-
ranin bir kisminin daha kullaniimasina izin vermisti. Harcanan bu paralarla halkin saglik durumunun iyilestiriimesinin
de saglandig diistiniilmektedir. Zaferden sonra Tirkiye is Bankasinin kurulus sermayesi olarak kullanilan para Turk
ekonomisinin giiclenmesi ve gelismesine katki saglamistir. Hem daha 6nceki savaslarda hem de Milli Miicadele’de
yapilan yardimlar Turk-Pakistan dostlugununun ne kadar saglam temellere dayandiginigéstermesi bakimindan son
derece dikkat cekicidir. Bu dostluk daha sonraki yillarda da Turkiye ve Pakistan arasinda yapilan karsilikli yardim-
larla uluslararasi iliskilerde baska bir 6rnegi olmayan mimtaz bir seviyeye ulasmistir.
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CUMHURIYETIN 100.YILINA YAKLASIRKEN SAGLIK HiZMETLERI UYGULAMALARINDA
YENI BiR ALAN: GERONTOLOJI

Faruk Yasar GURDAL
Siileyman Demirel Universitesi Egirdir SHMYO, Isparta, Tiirkiye

Bilgeligin ana ilkesi bozulmus diizeni onarmak degil, var olan diizeni korumaktir. Bir hastaligi ortaya ¢iktiktan sonra
iyilestirmeye calismak, susadiktan sonra su kuyusu kazmak ya da savas basladiktan sonra silah Uretimine baslamak
gibidir. Dunya ve Turkiye nifusunun yaslanmasi, bilhassa gelismis tlkelerde yaslilarin niifus igerisindeki yogunlugu
konusu bircok kez giindeme gelmektedir. Turkiye ise Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tanimina gére 8,8%'lik 65 yas ve
Uzeri nufusuyla 2019 yili itibariyle yash bir Ulke konumuna hizli ve sessiz bir sekilde ilerlemektedir. Bunlarin yaninda
yaslilik ve yaslanmaya iliskin gelismeler sadece yasli nufusu ilgilendiren meseleler olarak diisiintilemez.

Yaslanma bireyin tim yasam sirecine tekabl ederken, yaslilik ise beraberinde getirebilecegdi sorunlar ile tim nufu-
su ilgilendiren bir mefhumdur. Bununla ilgili calismalar devlet otoritelerimiz tarafindan surekli tahlil edilmekte, fakat
hali hazirda uygulama ve politika baglaminda degerlendiriimemektedir. Tirkiye, yasl nifusa ve yaslanan nifusa
hazirhkli olmak icin ge¢ kalmaktadir. Clinkd bu konu, sonu olan bir mesele degil, aksine sorunlarina midahale edil-
medigi takdirde daha da katmerli hale getiren bir meseledir.

Toplumsal yaslanmanin varligini dikkate almamalarinin sebebi ve gerekgesi, genellikle niifusun artmaya devam
etmesidir. Bu, yaslilarin gogalmasina ragmen, geriden geng kusaklarin geldigi ve bu ylizden toplumsal yaslanmanin
onemli olmadidi inancinin ayakta kalmasini saglamaktadir. Turkiye’nin niifusu gercekten bir taraftan yaslanirken,
diger taraftan da ¢cogalmaktadir. Ancak, yaslilarin cogaldigi diinyada Tirkiye hangi yolu sececegine karar verdi mi?
Cok sey bilen tnlu bir filozofun higbir sey bilmedigi soncuna vardigi gibi ve biz de bu sorunun cevabini bilmiyoruz.
Ama bildigimiz bir sey var: Tirkiye en kisa zamanda bu soruya cevap vermelidir. Clinkii demografik degisimler bunu
zorunlu kilmaktadir. Bu cevabin verilmesine Gerontolojinin de destegini dikkate almasi Turkiye'nin yararina olacaktir.

Gerontolojinin, duayeni Paul Baltes gerontolojiyi yaslanma ve yaslihgin bedensel, psisik, sosyal, tarihsel ve kltirel
yonlerinin tarifi, aciklamasi ve modifikasyonu ile ilgilenen bilim dali olarak tanimlamistir. Academy For Gerontology
In Higher Education (AGHE), Gerontoloji bilimini; yaslanma sireci ve bireylerin orta yaslarindan hayatlarinin sonu-
na/ ileri yaslarina kadar olan calisma alani olarak tanimlamaktadir. Gerontolog mesleginin goérevini ise bireylerin
ailesi, toplumu ve topluluklariyla beraber yaslari ilerlerken yaslanma sireci ve yaslanan toplum hakkindaki bilgi biri-
kimlerinin disiplinlerarasi arastiriimasi, egitimi, uygulanmasi yoluyla onlarin yasam kalitesini ve refahlarini iyilestirir
ve gelistirir olarak tanimlar

Ulkemizde Mesleki Yeterlilik Kurumu (MYK) ise gerontoloji bilimini ve gerontolog meslegini ise kisaca sdyle tanim-
lamaktadir. Gerontoloji bilimi, yaslanma ve yaslilik streclerine iliskin bilimsel arastirmalari gerceklestiren, bulgulara
dayali olarak aktif yaslanma politikalari Greten, yaslanma ve yashlikla ilgili var olan teorik yaklasimlari degerlendiren
ve yenilerini olusturan, uygulamali ¢alismalari stirdiiren daldir. Ayrica, toplumsal yasam iginde sadece yaslhlari degil,
tim kusaklarin yaslanma sireclerine iliskin interdisipliner bir perspektifle sosyal, ekonomik, kilttirel boyutlari analiz
eden bilim dalidir. Gerontolog, Gerontoloji égretimi gérmis, Gerontolojinin teori, arastirma ve uygulama alanlari
konularinda spesifik bilgi ve beceri edinmis, yaslanma ve yaslilik uzmani olarak tanimlanmaktadir.
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KULTUREL DEGIiSiM BAGLAMINDA ERKEN CUMHURIYET DONEMi VE SONRASI
COCUK YETISTIRME PRATIKLERI

Hilal YAKUT IPEKOGLU
Sileyman Demirel Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Antropoloji Boliimii, Isparta, Tirkiye

I. Dinya savas! sonrasinda pek cok tlkede bebek ve ¢ocuk 6liimlerinin oldukca yiksek oranlarda oldugu bilin-
mektedir. Savas sonrasi donemde ve Milli Micadele yillarinda tGlkemizde de benzer durumlarin yasandigi, yasam
kosullarindaki olumsuzluklar nedeniyle bebek ve cocuk dlimlerinin yiksek oranlarda oldugu gériilmektedir. Balkan
Savaslar’'nda ve |. Dinya Savasi'nda 6ksuz ve yetim kalan ¢ocuklarin korunabilmesi amaciyla 1917 yilinda Hi-
maye-i Etfal Cemiyeti (Cocuk Esirgeme Kurumu) kurulmus ve bu cemiyet 1921 yilinda yeniden yapilandiriimistir.
Cumbhuriyetin ilk yillarinda Anadolu niifusunun azhgi, bebek ve ¢ocuk 8lim oranlarinin ylksekligi bir gocuk seferber-
ligi geregini ortaya cikarmistir. Bu amacla Himaye-i Etfal Cemiyeti baskani Doktor Fuad Umay 6nderliginde halkin
ve ozellikle tlkenin gelecegdi olarak gorilen ¢cocuklarin saghkli bir sekilde biytmelerini destekleyecek bilgilerin yer
aldigi bir cocuk dergisi ¢ikariimaya baslanmistir. Gurbiiz Cocuk Dergisi, alaninda uzman kisilerin temizlik, dengeli
beslenme, beden terbiyesi ve spor, salgin hastaliklar ve zararl aliskanliklar korunma konularinda makalelerinin yer
aldig1 kapsamh bir “cocuk gelisimi” ve egitimi dergisi niteligindedir. Dergide yer alan bilgilerde anne siitiiniin 6ne-
mi, diizenli egzersiz ve dengeli beslenmenin sagliga olan olumlu etkileri gibi gliniimiiz kosullarinda da gecerli olan
tavsiyeler dikkat cekmektedir. Cumhuriyetin ilk yillarindan bugtine kadar 6zellikle bebek ve cocuk beslenmesindeki
egilimlerin degisiklik gosterdigi bilinmektedir. Anne sutl yerine hayvan sutleri ile hazirlanan nisasta ve un bazli ma-
malarin dnerildigi, gida endustrisinin de destekleriyle hazir bebek mamalarinin, devam siitlerinin, bebe biskivilerinin
kullaniminin tesvik edildigi gorilmektedir. Gerek reklamlar gerekse uzmanlar tarafindan kaleme alinmis kitaplarda
bebek ve ¢ocuk beslenmesinde 6zellikle 1980’li yillarin ortasi ve 1990’1 yillar boyunca bu akimlarin populerligi gbze
carpmaktadir. Ginimuze baktigimizda yapilan arastirmalar, gézlemler sonucunda 6zellikle ilk 6 ay sadece anne
siitl ve 24 aya kadar anne siti yani sira tamamlayici gida disturu, Giirbiiz Cocuk Dergisi ve o dénemde yayinla-
nan diger cocuk dergilerindeki tavsiyelerle drtismektedir. Ayrica, yine bu dergilerde saglikli bir nesil yetistirmek igin
gerekli gorulen, dogdugu ilk zamanlardan itibaren acik ve temiz havada vakit gecirmek, hasta ¢ocuklari bol oksijenli
ortamlarda bulundurmak, bebek ve ¢ocuklari serin ve havadar bir ortamda uyutmak ve ¢ok sicak ve kat kat giydirme-
mek gibi 6nerilerin giinimiizde de yapilan arastirmalarla desteklendigi gorilmektedir. Tim bu yéntemlerin Glkemizin
icinde bulundugu Milli Miicadele yillar gibi olduk¢a zorlu kosullarda daha saglikli bireyler yetistirebilmek igin 6nerilen
yontemlerle benzerligi bir hayli dikkat ¢ekicidir.
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MiLLi MUCADELEDE BATI CEPHESI SAGLIK HiZMETLERI;
Kendi Vataninda Miilteci Olmak

Tangiil AYTUR OZEN
Siileyman Demirel Uni. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii Hemsirelikte Yonetim ABD, Isparta, Turkiye

Giris

Mondros Anlasmasini izleyen Kurtulus Savasi ¢carpismalari Dogu ve Giiney Anadolu’da sona ermesine karsin 1922
Eylul ayina kadar bati cephesinde Yunan-Tirk savasi olarak devam etmistir. Yunan isgalinin 3 yili askin bir sire
devam etmesi ve donem yeni sehirlerin kaybedilmesi, savastan kacarak multeci durumuna disen Turklerin sayisini
hizla arttirmistir.

Amacg
Bu arastirma; milli miicadelede bati cephesi olan izmir ve ege bélgesindeki Hilal-i Ahmer Cemiyeti faaliyetleri ve
saglik hizmetlerinin yapilanmasini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.

Gerec¢ ve Yontem

Konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmstir. ilgili literatiir, Tuirk Tip Dizini, Google Akademik, YOK tez tarama, Web of
Science, Google Scholar, Ebsco HOST akademik veritabanlari Gizerinden yapilmis tarama yapilmis ayrica ve kutup-
hane yazili kaynaklar incelenmistir. Tarama yapilirken “Milli miicadele, Hilal-i Ahmer, Kurtulus Savast, istiklal Savas,
Yunan isgali, izmir'in isgali, Kuvay-i Milliye, sihhiye hizmetleri” kelimeleri Tiirkge ve ingilizce olarak kullaniimistir.

Bulgular

izmir ve cevresini 15 Mayis 1919 giini isgal eden Yunanistan'in ilk hedeflerinden biri, bélgedeki Tirk niifusun Rum
nifusa karsi olan Gstiinligini ortadan kaldirarak Bati Anadolu'nun Yunanistan'a devredilmesine zemin hazirlamak
olmustur. Bu nedenle; Yunanlilar, halka zulimleri disinda onlari yerlerini degistirmeye de zorlamislardir. Gog akini-
nin durmasi ve miltecilerin geri dénmesinin ancak Yunan isgalinin son bulmasi kosuluyla gergcekleseceginin anlasil-
maslyla geri dondirme politikasindan vazgecilerek miltecilere yardim etme politikasi benimsenmistir.

1919-1920 yillari arasi maddi olanaklarinin en sinirli oldugu dénemi yasayan Hilal-i Ahmer cemiyeti, Bati Anadolu’da
da Akhisar, Nazilli ve Alasehir’e imdat heyetleri géndermistir. imdat heyetleri; Hilal-i Ahmer tarafindan atanmis bir
yodneticiye bagli olarak calisan doktor, hemsire ve dijer personellerden olusmaktadir. imdat heyetlerinin gérevi, go-
rev boélgelerindeki yarali ve hastalara bakmaktir. Akhisar’da bulunan dérdiincii imdat heyeti, bu bélgeye bir hastane
ve bir dispanser kurmustur. Dispansere giinde 60-100 hasta gelmistir. Yaralilardan sonra en ¢ok tedavi vaka sitma
ve frengi olmus buna daha sonra bu vakalara tifiis de eklenmistir. Glinde 20.000 kisiye de sicak yemek dagitiimistir.
izmir'in isgalinden sonra ¢ doktor, bir stajyer ve birkac da hemsire ile géreve baslayan Nazilli besinci imdat Heyeti
Yunan isgalinden kacan gé¢menlerin saglik sorunlarina egilecek bir dispanser kurmustur. Savasin yogunlasmasiyla,
bati cephesinin Denizli'ye alinmasina yol agmistir. Nazilli'de kurulmus olan hastane Dinar’a nakledilmistir. Temmuz
ayinin sonunda 24 saat iginde 50 yatakl hastane ve yizlerce miilteci icin de bir dispanser agiimistir. Bu saglhk mer-
kezinde 1921 yilina kadar, 3000’e yakin hasta ve 90.233 gé¢cmen muayene edilmistir.

Sonug

Bati Cephesinde saglik hizmetleri, Hilal-i Ahmer destegi ile kurtulus savasinin sonuna kadar devam etmis, hizmetler
disman zulimleri altinda verilmistir. Savasin yogun yasanmasi, sirekli hastanelerin yer degistiriimesi ve yeniden
yapilanmasini gerekli kilmistir. Kendi tlkesinde milteci konumuna diisen Tirk halki yarali ve hastalar ile onlarin
yasadiklari saglik sorunlarina yonelme gereg@i duymustur. En ¢ok yasanan salgin hastaliklar sitma, sifilis ve tiflis
olmustur.
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MiLLi MUCADELEDE HEMSIRELIK EGITiMi VE HEMSIRELER

Tangiil AYTUR OZEN
Sileyman Demirel Uni. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimi Hemsirelikte Yénetim ABD, Isparta, Tiirkiye

Giris: Milli Micadele; Mondros Ateskes Antlasmasi'nin (30 Ekim 1918) imzalanmasini miteakip Turk Milleti'nin is-
galcilere karsi askeri, siyasi, toplumsal, ekonomik ve diger biitin alanlarda varini yogunu ortaya koyarak verdigi
micadelenin adidir. Bu miicadele yillarinda son on yildir savaslara maruz kalan, yorgun ve yarah halkin, cephe ve
cephe gerisinde saglik hizmetlerinin devaminin saglanmasi, halkin yaralarinin sariimasi olduk¢a énemlidir.

Amacg
Bu arastirma; milli micadele yillarinda hemsirelik egitimi ve hemsirelerin aldiklari egitim dogrultusunda verdikleri
hizmetlere iliskin 1sik tutmak amaciyla yapilmistir.

Gerec ve Yontem

Konu ile ilgili literatiir taramasi yapilmistir. ilgili literatiir, Tirk Tip Dizini, Google Akademik, YOK tez tarama, Web
of Science, Google Scholar, Ebsco HOST akademik veritabanlari Gizerinden yapilmis tarama yapilmis ayrica ve
kitiphane yazil kaynaklar incelenmistir. Tarama yapilirken “Hemsirelik, hemsirelik egitimi, hemsirelik tarihi, milli
miicadele, kurtulus savasi, Hilal-i Ahmer, istiklal harbi, sihhiye hizmetleri, kadinlar cemiyeti” kelimeleri Tiirkge ve
ingilizce olarak kullanilmistir.

Bulgular

Hemesirelerden bazilari, isgal altindaki topraklarimizda, I. Dinya Savasi sonunda Avrupa’nin cesitli tlkelerindeki
Tirk esirleri ve 6grencilerine yardim etmek, Kizilhag Teskilati'yla gérismek ve eve donmek isteyenleri sag salim
Anadolu’ya getirmek icin Avrupa’ya gonderilmislerdir. Esir olan askerlerimizin aileleri ile iletisim kurmalari, mektup ve
kartpostallari birbirlerine ulastirmalari asker ve ailelerin moral dizeyini yikseltmistir. Halki, ulusal birlik ve hastaliklar
konusunda bilinglendirme ile egitim calismalarini yarttmuslerdir. Milli miicadelede halkin ve askerin ihtiyaci olan
malzemeler icin kadinlar cemiyeti binyesinde sosyal etkinlikler diizenleyerek yardim kampanyalari yUratalmustdir.
Hem cephede hem de cephe gerisinde Hilal-i Ahmer Cemiyeti biinyesinde hastaneler, dispanserler, as evleri ve
imdat merkezlerinde calismislardir.

Uluslararasi diizeyde calismalara katilmislar, Almanya ve isvicre’deki uluslararasi kongrelere ve toplantilara katila-
rak lkemizi temsil etmislerdir. 10.03.1919 tarihli Cenevre Federal Bank tarafindan istanbul Hilal-i Ahmer Cemiye-
ti'ne gonderilen Fransizca belgede; Safiye Hiiseyin ve Miinire ismail adl temsilci hemsirelerin ziyareti ve temaslari
hakkinda bilgi verilmektedir.

Meclisin kurulmasindan sonra Dr. Adnan Bey saglik bakani olarak atanmis, salgin hastaliklar konusunda egitimlerin
verilmesini énermistir. Azinliklara hitap etmek amaciyla 1920 Amerikan Amiral Bristol Hastanesi Hemsire Okulu is-
tanbul'da aciimistir. Besim Omer Akalin'in katkilari ile 1925 yilinda Kizilay Dernegine bagl, tilkenin hemsireye olan
acil intiyacini karsilamak amaciyla, Kizilay Hastabakici Okulu (Kizilay Ozel Hemsire Okulu) agiimistir.

Sonug

Hemesirelerin, milli micadelede hizmetleri daha yaygin ve etkili verebilmeleri icin Hilal-i Ahmer Cemiyeti icinde du-
zenli egitim almislardir. Aldiklari egitimler kapsaminda; bulasici hastalilarla miicadeleye ayrica énem vermislerdir.
Hastaliklari 6nlenme, hasta ya da gug¢siz durumda olan bireylere bakim verme, kayip yasayan halkin moralini
yiksek tutmak icin psiko-sosyal bakimi destekleme, farkh kultirlerdeki bireylere bakim uygulamalari ile holistlik ve
transkuilttrel bir yaklasimla hizmetlerini stirdirmus olduklarini séyleyebiliriz.

36 ® Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi =



™ 100. Yilinda Milli Micadele’de Saglik Hizmetleri Sempozyomu

MiLLi MUCADELEDE SITMAYA KARSI HiLAL-i AHMER CEMIYETININ ROLU

Arzu YALCIN, Mustafa SAYGIN
Siileyman Demirel Uni., Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Isparta, Tiirkiye

Sitma, parazit tasiyan disi anofel sivrisineklerin beslenmeleri esnasinda insana inokile ettikleri Plasmodium cinsi
parazitlerin eritrositleri enfekte etmesiyle gelisen bir enfeksiyon hastaligidir. 1. Dinya savasi doneminde 6zellikle
izmir'de acilan Hilal-i Ahmer Cemiyeti Subesi en faal merkezlerden biriydi. Ayrica izmir limaninin kapali olmasi ve
savas buhrani merkezin 6nemini arttirmaktaydi. Bu merkezden gecen gelip ge¢gmekte olan askeri birliklere her tirll
ilac, ameliyat aleti, yatak, yorgan, carsaf, battaniye, camasir ve melb(sat gibi esyalar dagitildigini ve frengi, sitma,
tifis ve kolera gibi salgin hastaliklarla da miicadele edildigini goriyoruz. Rusya’da Carlik rejiminin yikilmaya basla-
masi ve Ruslarin isgal ettikleri vilayetleri bosaltmalari sonucu Sivas 6nemini kaybetmeye basladi. Kizilay hastanesi
kiyidan yapilacak hasta nakline yardimci olmak amaciyla Samsun’a nakledilerek, Samsun’dan Trabzon’a kadar
uzanan sahil bdlgesinde hiikiim siiren sitmayla mucadele edildi. Bati Cephesinin bazen Murahhasliktan ilac iste-
ginde bulundugu da oluyordu. Nitekim sitma miicadelesinde kullanilan kinin ¢ok aranan, buna karsilik pahali ve zor
bulunan bir ilagti. Bati Cephesinin kinin istegine Ankara Murahhasligi 2 Mayis 1922 tarihli yazisinda; “Hilal-i Ahmer
anbarinin batdn ihtiyacina mukabil kinin mevcudu Ug¢ yuz kilodur. Bindenaleyh talep buyrulan sehri bes yiiz kilonun
itdsina maddeten imkan olmadigi” cevabini veriyordu. Hilal-i Ahmer Cemiyeti yine de imkan nisbetinde cepheye
yardimdan geri durmuyordu. Birinci Diinya Savas! sonrasi Dogu Anadolu’ya gonderilen heyetler, Trabzon, Akhisar,
Nazilli, izmir ve Alasehir, Adana ve Konya, Gérdes, milbadelede Yunanistan (Girit, Bati Makedonya ve Selanik)
gonderilerek Hilal-i Ahmer araciligiyla ¢ok miktarda kinin dagitilmistir. Heyetin raporunda 100 000’e yakin kisinin
sitma ve sefaletle i¢ ice oldugu bildiriimektedir. Hilal-i Ahmer Cemiyetinin Ustlin gayretleriyle 1. Diinya savas! ve Milli
Micadele doéneminde sitmayla etkin bir sekilde micadele edilmigtir.
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ORDUNUN SAGLIGINI ETKILEYEN ONEMLI BiR ETMEN: BESLENME,
YiYECEK TEDARIK ZINCIRi VE ASKERLERIN BESLENME SORUNUNA BAKIS

Ulker TUNCA, Mustafa SAYGIN
Sileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Isparta, Tiirkiye

Beslenme, ele alinmasi gereken en dnemli sorunlardan biri olmasina ragmen 1. Diinya savasinda da ve pesinden
istiklal Harbinde de maalesef ayni durum devam etmistir. 1. Diinya savasinda acilan bircok cephedeki sihhi malze-
me ve erzak tedarikinin bilyiik kismi istanbul’daki depolardan temin edilmis sonrasinda Bagdat, Musul, Diyarbakir,
Elazi§ hatti ile transfer edilmistir. Temmuz 1922'de beslenmesi gereken 200 000"ni asan insan ve 78800 hayvan
mevcutlarina karsilik timen, kolordu, ordu, cephe ve menzil depolarinda bulunan yiyecek maddelerinin toplami;
1317 ton ekmeklik, 111 ton yemeklik, 421 ton etlik ve 495 ton yemliktir. Bir kolordu igin; gtinde 17 ton ekmeklik, yedi
ton yemeklik ve 25 ton yemliktir. Stivari kolordusu icin; giinde alti ton ekmeklik, iki ton yemeklik ve 32 ton yemlik
hesap edilmektedir. istiklal Harbinde Afyonkarahisar'da toplanan sihhi malzeme ve erzak Ankara, Sivas, Konya,
Erzurum, Diyarbakir depolarina nakledilmistir. Burada en zayif halka nakliye sistemi oldugu icin istenilen zamanda
istenilen yere malzeme tedariki mimkin olmamistir. Ayrica bu isle vazifeli olanlarda yarali nakliyesi ile gorevlendiri-
lerek aslinda durum daha da kétl hale gelmistir. Yunan ordusu Sakarya'dan ¢ekilmesi sirasinda dnlerine rastlayan
kara ve demiryolu képrulerini tahrip ettijinden Sakarya batisina ge¢gmis olan Garp Cephesi birliklerinin Ankara'dan
erzak tedariki zorlasmisti. Bu bakimdan 100.000 insan, 25.000 hayvanin beslenmesi icin Garp Cephesinin Agustos
ay! son haftasinda yalnizca 4 gunlik ekmeklik ve 10 glnlik yemekligi kalmistir.

Garp Cephesi bulasici hastaliklarla miicadele ederken kitaat arasinda Aralik ayinda birdenbire skorbit (C vitamini
eksikligi) vakasi bas gostermis ise de Adana ve Antalya'dan bol miktarda sebze, sirke, limon ve narenciye cekilerek
birliklere dagitiimis bu hastaliyin kisa zamanda 6niine gegilmistir. Burada Hilal-i Ahmer (Kizilay) Cemiyetinin Ustiin
gayretlerine de deginmek gerekmektedir. Ama savas sartlari nedeniyle yer yer isgal edilmis bir tilke, yorgun bir halk
ve yoksulluk bunlari da olumsuz etkileyerek yapilan hizmetlerin hangi sartlar ve fedakarliklar altinda yapildigina
deginmeden gecilmemesi gerekmektedir.
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OSMANLI DONEMINDE MUZIKLE TEDAViI

Busra INCIRKUS _ .
Siileyman Demirel Universitesi iletisim Fakiiltesi Gorsel iletisim Tasarimi Boélimii, Isparta, Tiirkiye

Hayatinin her asamasinda muzikle i¢ ice olan insanoglu, ylzyillar boyunca muzigi gerek ruhsal gerekse fizyolojik
amaclari dogrultusunda kullanmistir. Bu amacla mutluluk, Gzintt, kahramanlik, Gmit, keder, nese vb. duygularini
genellikle muzikle ifade etme ve anlamlandirma gayreti icerisinde olmustur. Gunimuzde glncel bir konu olan mui-
zikle tedavi, ruhsal ve bedensel rahatsizliklari iyilestirmek icin insanoglu tarafindan kullanilan belki de en eski tedavi
yontemlerinden biridir. insanoglunun, sesin varligini ve canllar izerindeki tesirini fark etmesiyle baslayan miizikle
tedavi sureci, insanlik tarihi boyunca inang, tip olgulariyla i¢c ice gelismis; bazen dini merasimlerde, bazen tibbi
kurumlarda kendini gdstermistir. Osmanli Devleti zamaninda yetisen mizisyen ve nazariyatcilar, Safiyyuddin ve
Meragi’'nin belirledikleri Turk Mzigi makamlarinin; insan mizaclari, milletler, renkler, burclar, zamanlar ve bilhassa
hastaliklar Gzerindeki tesirleri konusunda tasnifler yapmislardir. Trk Mizigi kitaplari olan “edvar” kitaplarinin yani
sira, tipla ilgili eserlerde de muzikle tedavi konusu kendini gdstermistir. Osmanh déneminde genellikle akil hastalari
icin kullanilan muzikle tedavi yontemleri, akustigin uygun oldugu hastanelerde yapilmistir. Mzigin iyilestirici guic,
alternatif tip degil geleneksel tibba uygundur ve kendine has yontemleri bulunmaktadir. Arastirmada muzikle teda-
vinin baslangici, Osmanli donemindeki tedavi yontemleri, bazi hastaliklarin tedavilerinde kullanilan muzikler ile ilgili
bilgi verilmektedir.
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TURKIYE’ DE ONKOLOJINiN GELIiSiMmi

ismail ZiHNI
Sileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi ABD Cerrahi Onkoloji BD, Isparta, Tiirkiye

Kanser, sik goriilmesi ve mortalitesinin yiiksek olmasi nedeniyle ciddi bir saglik sorunudur. Ulkemizde 6liim nedenle-
ri siralamasinda kalp hastaliklarinin ardindan 2. sirada yer almaktadir. Turkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda bulasici
hastaliklar en sik 6lim nedeni idi. Ancak bu dénemde de kanserli hastalara sikca rastlaniyor ve cerrahi tedavileri
yapiliyordu. Bu ¢calismamizda Turkiye Cumhuriyeti’'nin ilk yillarinda onkoloji alaninda ¢alisan bir grup idealist hekimin
kisith imkanlarla yaptigi calismalari paylasacagiz.

Tiarkiye Cumhuriyeti'nin ilk yillarinda Avrupa ve Amerika’ da kanser alaninda uzmanlasan merkezler vardi. Bati'da
yogunlasan cabalarin yaninda, Turkiye’ de az sayida hekim tim gugliklere ragmen kanser alaninda bilimsel bilgi
Uretme konusunda gayret gdstermistir. Kazim ismail Giirkan 1926 yilinda “Kanserin Esbab ve Tedavisi” kitabini
yazmistir. 1928 yilinda Omer Vasfi Aybar ile birlikte Henry Albert Hartmann’in kanserin teshisine iliskin kitabini “Bas-
lica Kanserin Teshisi” adiyla ¢cevirmis ve yayimlamistir. Hamdi Suat Aknar “kanser ve tumor patolojisi” konusundaki
calismalariyla o donemde uluslararasi Un kazanmistir. 1925 yilinda tip fakultesindeki patoloji laboratuvari icerisinde
ilk kanser arastirma merkezini kurmustur. Hamdi Suat'in 6nerisi ile 1929 yilinda Uctincii Tiirk Milli Tip Kongresi'nde
frengi ve kizil konularinin yani sira ilk defa tematik konu olarak kanserin farkli disiplinlerden ¢ok sayidaki hekim
tarafindan tartisiilmasi saglanmistir. Bdylece kanserin 6nemi, takip ve tedavisi ilgili gérusler bircok hekim arasinda
paylasiimistir. Bu karar ile Tirk Onkoloji Tarihi'nde 6nemli bir adimin atiimis oldugu kanisina varilabilir.

“Kanseroloji”, "Kanserin cerrahi tedavisi”, “Yukari solunum yollarinda goérdigiimiz karsinomlar hakkinda dustince”,
“Kanser ve irk arasinda olasi baglantilar”, “Nefes darliginin réntgen isinlari ile tedavisi”, “Kemik timarlerinin radyo-
lojik teshisinin dnemi” baslikl konular kongrede gérusulmistiir. Ali Riza Faik Altogan ve Kazim ismail Giirkan tara-
findan “Cerrahi Olarak Tedavi Edilmis Cilt Kanserleri” adiyla ilk kez Latin harfleri ile yazilmis kanser kitabi katilimci-
lara hediye edilmistir. Ahmet Burhaneddin Toker’in girisimleriyle kongre surecinde yaptiklari gérismeler sonucunda
Tirkiye'nin farkli sehirlerinden gelen 26 cerrah “Turk Cerrahi Cemiyetini” kurmaya karar vermistir. Ozellikle Hamdi
Suat Aknar’in ¢abalari ile “Turk Kanser Tetkik ve Mucadele Cemiyeti” 1933 yilinda kurulmustur.. Bu cemiyet 1947
tarihinde kurulacak Tirk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu’nun baslangic¢ hareketini olusturmustur. Ayni zaman
dilimi icinde istanbul Universitesi'nin icinde Radyoloji Enstitiisii ve Radyoterapi Klinigi kurulmustur. 1936 yilinda
“Kanser Enstitiisi” kurulmustur.

GunUmizde ulkemizde multidisipliner yaklasimla kansere karsi etkin bir tedavi verilebilmektedir. Zor sartlarda ya-
pilan bu ¢alismalarin bizi bugiinimize getirdigini, bugiin yapilacak calismalarin bizi nerelere gétirebilecegini akli-
mizdan ¢ikarmamaliyiz.
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EN ZORLU CEPHE: CANAKKALE
Cephede Saglik Hizmetleri

Pinar KARABACAK, Eyyiip Sabri OZDEN, Mustafa Soner OZCAN,
Filiz ALKAYA SOLMAZ, Pakize KIRDEMIR
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon ABD, Isparta, Tiirkiye

"Hepimizin ceketlerinin ikinci digmesinde kirmizi kurdele ile baglanmis bir deri pargasi vardi. Bunun Gstiinde, eger
vurulur ve 6lirsek ailelerimize bildirilmek Gzere adreslerimiz yaziliydi. Gene subay ve asker hepimizin ceketlerinin
sol asagi ucunda ve i¢ tarafta, yaralandigimiz zaman yaralarin hemen sarilmasini saglamak igin harp paketleri dikil-
misti ki bunlarin icinde gazl bez, band gibi sargi vasitalari ve tenttrdiyot vardi...”

30. Alay Emir Subayi Miinim Mustafa Bey

Canakkale savasl, sadece savasan, sehit olan binlerce askerimiz ile degil onlara yoklukta saglik hizmeti vermeye
calisan saglik calisanlarimiz ile de blylk bir kahramanlik destanidir. Bu bilyik micadelede tlkemiz sadece her
cephede dismanlariyla degil, yokluk, achk, salgin hastalik ile de miicadele etmek zorunda kalmistir. Yaralilarin ta-
sinmasi, tedavilerinin planlanmasi olduk¢a zordu. Burada Canakkale savasi sirasinda askerlerimizin karsilastiklari
saglik problemleri ve bunlara yaklasimdan bahsedilmektedir.

Catismalarda binlerce asker yaralaniyor veya sehit disliyordu. Savasta yakin catismalarin sik¢ca yapilmasi nede-
niyle dzellikle bas, g6gus, kol, bacak yaralanmalari oldukg¢a sik olmaktaydi. Bunun yaninda yorgunluk ve uykusuzluk
nedeniyle psikolojik sorunlar, icme suyu ve olumsuz kosullar nedeniyle sitma, tiflis, atesli humma, dizanteri, kolera
gibi bulasici hastaliklar ve beslenme yetersizligine bagli skorbiit hastaligi saglik personelinin sik karsilastigi prob-
lemlerdi.

En sikintili hasta grubu ise genel durumu kétd, kritik yaralanmasi olan ve ameliyat edilmesi gereken hastalardi.
Buyuk kismi ameliyat edilemeden 6len bu hastalarin ameliyat kosullari da olduk¢a zorluydu. Ameliyat 6ncesi gibi
sonrasli da oldukca aciliydi bu nedenle anestezi amacl kloroform en sik kullanilan anestezik ilacti. Bazi durumlarda
eter de bu amagla kullanihyordu. Ameliyat sonrasi gerek hastalarin ¢oklugu, saglik calisanlari ve ilaglarin yetersiz ol-
masi nedeniyle en sik gortlen komplikasyon enfeksiyondu. Yarali askerlerde agri oldukc¢a ciddi bir problemdi. Bunun
icinde en ¢ok kullanilan agri kesici morfin idi. Yine de bu ilaglara her zaman ulasmak mimkin degildi. Kullanilacak
hastalarin dogru belirlenmesi gerekiyordu. Fakat tim ameliyatlar oldukca zor sartlarda ve eksik malzemelerle yapil-
maya ¢alisiliyordu. Yine askerlerin en édnemli 6lim nedenlerinden biri ise sok idi. En ¢ok kan kaybina bagli gortlen
bu durum en uygun tedavi ile bile pek ¢ok asker icin 6lim demekti. Hastalar derhal isitiliyor, tansiyonlari diisen has-
talara tuzlu su damardan veriliyordu. Bu tedavi yaklasimlarinin giinimizdeki tedavi yaklasimlari ile benzer oldugu
gorilmektedir.

En bilyik gayesi vatani dismandan kurtarmak olan kahraman askerlerimizi 6lumin elinden almaya calisan saghk
calisanlari, ellerindeki az ilag, malzemeye ragmen en sikintili hastaliklari bile tedavi etmeye, hatta énlemeye ¢alis-
mistir. Canakkale destanini kanlariyla yazan kahraman askerlerimizi, o zor kosullarda onlarin yaralarini sarmaya
calisan saglik calisanlarimizi saygi ve minnetle aniyoruz.
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TURKISH RED CRESCENT SOCIETY

Sebahat ULUSAN, Giines OZLU
Suleyman Demirel University Medical Faculty, Isparta, Turkey

Introduction

Turkish Red Crescent is the largest humanitarian organization in Turkey and is part of International Red Cross and
Red Crescent Movement. The organization was founded in the Ottoman Empire in 1868, partly in response to the
experience of the Crimean War, in which disease over shadowed battle as the main cause of death and suffering
among Turkish soldiers. It was the first Red Crescent Society of its kind and one of the most important charity orga-
nizations in the Muslim World.

Aim

Our primary aim is understanding how important and necessary is Red Crescent Society in the World. Therefore,
this presentation will be fruitful for understanding and learning. Red Crescent Society’s objectives are disaster man-
agement, blood donation, health care. Red Crescent Society is very valuable foundation; therefore learning history
of Red Crescent Society is very crucial.

Methods
As a method, we have chosen collected work method. We checked on articles and got substantial information from
those articles.

Results
Nowadays, Red Crescent Society is worldwide organization and they are working day and night for making their
wish come true.

Conclusion
Turkish Red Crescent Society’s works are precious. They are not only helping to the Turkish public. Furthermore,
they are in collaboration with all nations all over the World.
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MILLi MUCADELE YILLARINDA TRAHOM

Cennet AK
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Isparta, Tiirkiye

Milli mucadele yillari, Mustafa Kemal Atatiirk’in 19 Mayis 1919'da Samsun’a ayak basmasiyla baslayan milli ma-
cadele donemidir. Bu zorlu donem cumhuriyetimizin kurulusunun ilk yillarina kadar surmastir. Bu dénemde tlkenin
icinde bulundugu durum, Nutuk'ta; “Umumi durum ve manzara: Osmanli ordusu her tarafta zedelenmis, millet yor-
gun ve fakir bir halde...” diye belirtilir.

Osmanl imparatorlugu son dénemlerinde yalnizca askeri ve siyasi yonlerden degil, saglik agisindan da ¢ok si-
kintilar yasamaktaydi. CUnkl halk bu dénemde, ciddi salgin hastaliklardan dolay1 ¢ok zor durumdaydi. Bu salgin
hastaliklardan biri de trahom hastaligiydi. Trahom Hastaligi; géz kapaklarinin altinda olusan kabarikliklarla ortaya
cikan, kirpiklerin iceriye dogru bikilmesi, korneada konjesyonun artmasi ile birlikte gézde akintilara neden olan ve
kornea Ulserlerinin olusmasi ile agir klinik seyir gdsteren, ¢ok bulasici bir gdz hastaligidir. G6z énce bugulu gérmeye
baslar ve bu durum gittikce ilerler. Hastalik zamaninda teshis ve tedavi edilmez ise gérme kaybi ile sonuclanir. Temiz
olmayan ortamlarda, kendine iyi bakamayan, sicak ve kuru iklim insanlarinda gériilen bu hastaligin yayilmasinda ka-
rasinek en 6nemli etkenlerden biridir. Ancak kisiler arasi dogrudan temas yoluyla da yayilir. Onlenebilir korliik nedeni
olan trahom, milli mticadele yillarinda buytk saglik sorunlarindan biriydi. Milli micadele yillarindaki tilkede trahom,
kataraktan sonra ikinci siklikta gorilen gérme kaybi nedeniydi. Susuz yasam ve olumsuz cevre sartlari hastaligin
yayillmasini kolaylastirdid icin, trahom daha ¢ok kirsal alanlarda goériilmekteydi. Ozellikle tilkenin dogu ve giineydo-
gusundaki bircok sehir, trahomun sonuglarindan olumsuz etkilenmisti. Ozellikle Adiyaman, Gaziantep, Malatya, Kilis
ve Urfa gibi sehirlerde bu hastalik cok daha yaygin bir sekilde goriilmekteydi. Ornegin Adiyaman ‘kérler memleketi’
olarak anilmaktaydi. Adiyaman’in 7 bine yakin olan ntfusunun, 6 bin 791’i, yani neredeyse tamami trahom nedeniyle
kor olmustu. TBMM'nin agildigi 1920 yilinda Anadolu’da ti¢ milyon trahomlu hastadan bahsedilmekteydi.

Osmanl imparatorlugu’nda, saglk hizmetleri vakiflar tarafindan yuritilmekteydi ve salgin hastaliklarin Allah’in ga-
zabi olarak kabul edilmesi, hastaliklara karsi miicadeleyi engelliyordu. Clinki bunun Allah’a karsi bir isyan oldugu
distnuluyordu. Bu nedenle, devletin salgin hastaliklara karsi genel tutumunu degistirmek ve saglik sisteminde dev-
letin kontroli ele almasi icin reformlar yapilmasi gerekiyordu. Yapilmasi gereken bu reformlar ancak cumhuriyetin ilk
yillarinda ele alinabildi. Ulke genelinde trahoma karsi 1925 yilindan itibaren sistemli ve dzverili bir miicadele basla-
tildi. Baslangicta Adiyaman ve Malatya’'da acgilan trahom hastaneleri, zamanla trahomun etkiledigi diger sehirlerde
de acildi. Ayrica bu hastanelerin disinda dispanserler, gezici teskilatlar ve kdy tedavi evleri kuruldu. Seyyar tabipler
her ayin 20 glini koy ziyaretlerinde bulundu, halk sagligi ve ¢cevre saghgi konularinda, kdyliye saglik egitimi verildi,
Uicretsiz muayene ve ilag temini saglandi. Diizenli toplum taramalari yapildi, tespit edilen trahomlu hastalar takip ve
tedavi altina alindi. Okullarda da buna benzer ¢calismalar yapildi. Trahomla miicadele sadece hastalikla degil, ayni
zamanda olumsuz gevre sartlarina karsi da yapildi. Onceleri zor kosullarda yiiritiilen trahomla miicadele, giinden
glne gelistirildi. Nihayetinde 6énemli basarilar elde edildi ve trahom hastahgi yillar icerisinde bitin tlkede kontrol
altina alinarak, bitme noktasina getirildi.
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PROFESYONEL BIiR FUTBOL TAKIMINDAKi SPOR YARALANMALARININ ANALiZi

Cem CETIN'?2, Sabriye ERCAN?, Burhanettin CALIM?
1 Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Spor Hekimligi ABD, Isparta, Tiirkiye.
2 Antalyaspor Futbol KulGibti, Antalya, Turkiye.

Amacg

Futbol diinya genelinde en poptler spor disiplinlerindendir. Futbolcularda goérilen yaralanmalarin analizinin yapilima-
s1, sporcularin sagliklarinin gelistirilebilmesi icin birincil sarttir. Ulkemizdeki futbol takimlarinin yaralanma profillerine
ait veriler son derece kisitlhidir. Bu ¢alismanin amaci, Super ligde oynayan profesyonel erkek futbol takiminda yer
alan sporcularin yaralanmalarini analiz etmek ve yaralanma insidansini belirleyebilmektir.

Yontem

Gerekli izinler alindiktan sonra Turkiye'de 2016-2017, 2017-2018 ve 2018-2019 sezonlarinda Siper lig diizeyinde
oynayan bir futbol takiminin erkek sporculari ¢alismaya dahil edilmistir. Futbolcularin demografik verileri her sezo-
nun basinda kaydedilmistir. Futbolcularin spor yaralanmalarina ait kayitlar, ‘Futbol yaralanmalari veri toplama kon-
sensusu’nda yer alan tanimlamalari ve dnerileri uygun olarak tutulmustu. Bu verilerin igerisinde yer alan; yaralanma
insidansi, ciddiyeti, boélgesi, tipi, evresi, yaralanma sonrasi yasanan kayip sitire ve yaralanmanin gerceklestigi ay
bilgisi analiz edilmistir.

Bulgular

Takiminin G¢ sezonluk spor yaralanmasi profillerinin incelenmesi sonucunda yaralanma insidansi 10.6 yaralan-
ma/1000 saat (magta 30 yaralanma/1000 saat; antrenmanda 6.7 yaralanma/1000 saat) olarak belirlenmistir. Her
bir yaralanmada 18 guin kayip yasanmaktadir. Yaralanmalarin ciddiyeti siklikla ‘orta’ (%53.7) dizeyindedir. Yara-
lanmalar en sik uyluk (%33.3) bolgesinde ve dizde (%16.7) olusmustur. En sik yaralanma tipi, kas yaralanmalaridir
(%42.9). Yeni ve niiks kas yaralanmalarinin en sik olustugu kas grubu hamstringtir. Kas yaralanmalarinin gogunlukla
evre 2 (%40.7) sinifinda oldugu saptanmistir. Sezonlar siresince en ¢cok yaralanmanin olustugu ay agustos ayidir.
incelenen parametrelerde sezonlara gére gruplar arasinda istatistiksel anlamli fark yoktur (p>0.05).

Sonug

Futbolcular, 6zellikle alt ekstremitede kas-iskelet sistemi yaralanmalari riskiyle karsi karsiyadir. Yaralanmalarin cid-
diyetinin siklikla diisik-orta diizeyde olmaktadir. Fakat her bir yaralanmanin hem sporcuya hem de takima kayip
yasattigi gercektir. Ulkemizde, spor alaninda yapilan sirveyans calismalarinin artmasi ve spor disiplinlerine 6zgii
insidanslarin ortaya konmasi gerekmektedir.
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INTORN HEKIMLERIN BESINSEL ERGOJENIK DESTEK URUNLERI ILE
DOPING KONUSUNDAKI BILGILERI VE TUTUMLARI

Sabriye ERCAN, Ahsen OGUL, Ayhan CANBULUT, Esma ARSLAN, Cem GETIN
Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Spor Hekimligi ABD, Isparta, Tiirkiye

Amacg

Uluslararasi olimpiyat komitesine gore, sporcularin saghgina ve refahina 6zen géstermek, yaralanmalari énlemek
ve tedavi etmek, tibbi muayeneleri yapmak, performans kapasitesini degerlendirmek, beslenme onerileri vermek,
regcete yazmak, egitim programlarini denetlemek ve madde kullanimini izlemek hekimin sorumlulugu altindadir.
Hekimin dopingle micadele alanindaki artmis bilgisi, sporcu sagliginin korunmasinda olumlu tutumun ve davrani-
sin kazanilmasinda etkili olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, intérn hekimlerin besinsel ergojenik destek Urunleri ile
doping konusundaki bilgi diizeylerini ve tutumlarini belirlemek, tutumlarina etki eden ve tutumlari ile iliskili faktorleri
saptamaktir.

Ydntem

Calismaya, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda intérn olan hekimler goéndlli olarak dahil edilmistir. Katilimcilarin; de-
mografik verileri kaydedildikten sonra ‘besinsel ergojenik destek trtnleri ve doping konusundaki bilgi diizeyi’ sorgu-
lanmistir. intérn hekimlerin tutumlari ‘Besinsel ergojenik destek uriinlerine yoénelik tutum (BEDT) 6lcedi’ ve ‘Doping
kullanimina y6nelik tutum (DKT) 6lcegi’ ile degerlendirilmistir.

Bulgular

153 intérn hekimin (58 erkek, 95 kadin) verileri analiz edilmistir. Katilimcilarin 31'i (%20,3) ergojenik destek trini
kullanmaktadir. Doping kapsamina giren madde kullanan intérn hekimlerin (n=2, %1,3) kadin oldugu ve zihinsel
performans artisi saglamay! amacladigi belirlenmistir. ‘Besinsel ergojenik destek Uriinleri ve doping konusundaki
bilgi diizeyi’ sorularina %60x1.9 ‘Higbir fikrim yok’ ve %29.9 + 1,6 ‘Duymustum’ cevabi verilmistir. Kadinlarin ‘Higbir
fikrim yok’ (p=0.01) ve ‘Duymustum’ (p=0.03) cevabini daha fazla verdigi gortlmustur. Doping kullanimina yénelik
tutumun BEDT o6lceginin fayda alt boyutuyla disik dizeyde negatif yonlu iliskili oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
BEDT o6lcegdinin bazi alt boyutlarinin, kisideki kronik hastalik varhgi, tedavi amacli ilag kullanimi ve fiziksel aktiviteye
katihm ile iliskili oldugu bulunmustur (p<0.05).

Sonug

Sonug olarak intdrn hekimlerin bilgi dizeyi yetersiz bulunmustur. Kendilerinin de zihinsel performansi arttirmak
amaciyla doping kapsamindaki maddeleri kullandiklari saptanmistir. Bilgi diizeyini 6lcmeye yonelik sorulara verilen
cevaplarin tutum ile iliskisi bulunamamistir. Bu durumun bilgi diizeyinin yeterli olmamasindan kaynaklanabilecegi,
diusuk bilgi dizeyi durumunda kisisel faktérlerin tutuma etki ettigi dustnulmustdr.
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ORGAN NAKLININ TARIHCESI

Mehmet Zafer SABUNCUOGLU
Sileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi ABD, Isparta, Tiirkiye

Organ nakli yasayan bir insanin organlarindan birini veya organinin bir kismini nakil ihtiyaci olan bir baskasina
hayatta iken vermesi olabildigi gibi beyin éliml gerceklesen ve organlari yakinlari tarafindan bagislanan kisinin
organ ve dokularinin hastaya nakli seklinde de olabilmektedir. Beyin 8limi bir kisinin herhangi bir nedenle yasam-
sal islevlerini yitirmesi yani ‘6lim durumu’ olarak kabul edilmekte ve beyin 6lumu karari uzman bir ekip tarafindan
alinmaktadir.

Alanda ilk dizenleme Amerikan Hukuk Enstitiisi tarafindan 1968’'de yayinlanmis olan 1984 tarihli Ulusal Organ
Nakli Yasasr'dir (The National Organ Transplant Act). Yasa ile Organ Paylagimi icin Birlesik Ag (United Network
for Organ Sharing) kurulmus ve organlarin para karsiligi verilmesi yasaklanmistir. Avrupa’da organ nakline iligkin
yasal diizenlemelerin ilk drneklerine de yine 1980’li yillarda rastlanmaktadir. Avusturya ve Liksemburg'da 1982'de,
Belcika'da 1986’da, Yunanistan ve ingiltere’de 1989'da ve italya’da 1993'de organ nakli yasal olarak diizenlenmistir.

Tarkiye'de organ nakline iliskin ilk yasal diizenleme ise 1979 yilinda gerceklestirilmistir. Bu tarihe kadar organ nakli
konusundaki kurallar meslek drgutlerince belirlenerek uygulanmistir. 2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi, Sak-
lanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun 29 Mayis 1979 yilinda kabul edilip, 3 Haziran 1979 tarihinde Resmi Gazete 'de
yayimlanarak yururlige girmistir. Kanun, tedavi, teshis ve bilimsel amaclarla organ ve doku alinmasi, saklanmasi,
asilanmasi ve naklini hikme baglamaktadir. 2238 sayili kanunun uygulanmasi igin ilk yénetmelik 1993 yilinda kabul
edilmis, en son 1 Subat 2012 tarihinde Resmi Gazete 'de yayimlanan 28191 sayili Organ ve Doku Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi ile organ ve doku nakli hizmetlerinin yiritilmesinde uyulmasi gereken esaslar belirlenmistir.

Organ ve doku naklinin tedavi yontemi olarak diistiniilmesi ¢cok uzun yillara dayanmasina ragmen, gerceklestiriimesi
ilk defa deneysel olarak 1900'lii yillarin baslarinda mimkiin olabilmistir. Ozellikle II. Diinya Savasi’'nda askerlerin
ciddi yaralar almasi, hekimleri yeni ¢dziimler Gretmeye zorlamis ve yaralilarin yaralarini daha ¢abuk iyilestirme
amaclyla basarili deri nakilleri gerceklestirilmistir. ilk basaril bébrek nakli de 1954’te yine ABD’de Dr. Joseph Murray
yonetiminde, bes bucuk saat suiren bir operasyonla gerceklestiriimis ve bu basari hekim Murray’a 1990’da tip ala-
ninda Nobel 6duli getirmistir.

Turkiye'de ilk organ nakli girisimi 1962’de Dr. Kemal Beyazit tarafindan yapilan kalp naklidir. Ancak nakil sonrasi
hasta kaybedildigi icin bu nakil basarisiz olarak kayitlara gegmistir. 1970’lerin basinda Hacettepe Universitesinde
hayvanlar tizerinde organ nakli deney calismalari baslamis ve ilk basarili organ nakli 1975'de Dr. Mehmet Haberal
tarafindan bir anneden ogluna bobrek nakledilmesi ile gerceklestirilmistir. Bu olumlu gelismenin ardindan éluden ilk
bébrek nakli 1978'de, yine dliden ilk karaciger nakli 1988’de, ilk basarili kalp nakli 1989'da ve ilk kalp kapagi nakli
1991'de gerceklestirilmistir. 24 Nisan 1990 tarihinde diinyada ilk defa Turkiye'de, Dr. Haberal tarafindan canlidan
kismi karaciger nakli gergeklestirilmistir. Universitemiz de kurulan organ nakli merkezinde de ilk bébrek nakli agustos
2015, ilk karaciger naklide Aralik 2015 yilinda basariyla yapilmistir ve hala hizmet vermeye devam etmektedir.
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TURKIYE'DE YANIK TARIHININ GECMiSIi

isa SOZEN
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi ABD, Isparta, Tiirkiye

Yanik giinimiizde her an herkesin her yerde basina gelebilecek bir travmadir. Ulkemizde yilda 400 bin kisi yan-
maktadir, 15 bin kisi de hastanelerde tedavi gérmektedir. Kligik yas, dustk sosyokultirel diizey, dusuk gelir, kala-
balik aile, kirsal yasam ve gelisen sanayi gibi faktérlere bagh olarak tlkemiz icin saglik sorunu olarak gtincelligini
korumaktadir. Yanik tedavisi tecriibe ve multidisipliner yaklasim gerektirmektedir. Yanik alani hem dinya da hem
Tarkiye'de halen bakir ve yeni gelismelere muhtactir.

Dunya da ilk uluslararasi yanik kongresi 1960 yilinda ABD’ de yapilmistir. Bunu takiben 1965 yilinda Diinya Yanik
Dernegi kurulmustur. Diinyada ki bu gelismeleri takiben lilkemizde 1975 yilinda Hacettepe Universitesi biinyesinde
yanik ve organ nakli Ginitesi aciimis ve 1979 yilinda Ankara’da 1.Ulusal Yanik Kongresi yapilmistir. 1985 yilinda Prof.
Dr. Mehmet HABERAL 6nculiginde Organ Nakli ve Yanik Tedavi Vakfi Hastanesi kurulmustur.

Ulkemizde yakin doneme kadar toplum ve saglk birimlerinde farkindalik eksikliginden, bireysel cabalar disinda
yapisal ve yonetsel diizenleme eksikliklerinden dolayi yanik hastalari stirekli sorunlar yasamaktaydi. Bunun Gzerin-
de yapilan calismalar sonucunda 2006 yilinda yanik tedavisi bilimsel kurulu olusturuldu. Bu kurulun ¢alismalariyla
ilk kez 2001 yilinda Yatakli Saglik Tesislerinde Yanik Tedavi Birimlerinin Kurulmasi ve isleyisi Hakkinda Yénerge
hazirlandi. Yonergedeki eksiklikler ve yaptirim gictndeki eksikliklerden dolay! yapilan ¢alismalar sonucunda Ekim
2019'da Yanik Tedavi Birimleri Hakkinda Yonetmelik ¢ikarildi.

Ulkemizde halen Saglik Bakanhgina bagh 31 yanik tnitesi ve 16 yanik merkezinde toplam 552 yanik yatagi(2002
yilinda 35 yatak bulunmaktaydi) bulunmaktadir. 1963 yilinda Ankara’da Ulus ta iki ugagin ¢arpismasi sonucu 6li
ve yaralilar Ankara Numune Hastanesi'nde toplanmis ve lkemizde yanik alanindaki sorunlar ciddi sekilde irdelen-
meye baslanmistir. Bu tarihten sonra Ankara Numune Hastanesinin bir bélimunde yanik merkezi olarak hastalara
bakilmaya baslanmistir. Guinimiizde istanbul Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi Yanik Merkezinde ve Prof. Dr.
Ahmet Cinar YASTI’nin bélim baskanh@ini yaptigi Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Yanik Merkezinde yanik alaninda
yurtdisindan hastalar kabul edilmekte ve tlkemizin ihtiyaci olan yanik uzmanlarinin egitimleri yapiimaktadir.
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TURKIYE’DE HISTOLOJi VE EMBRIYOLOJi’NiN TARIHi

Kanat GULLE, Murat SEVIMLI
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji ABD., Isparta, Tiirkiye

ilk mikroskopun 16. yiizyilldaki kesfine ragmen Bati toplumlarinda daha 13. yiizyilda basit mercek ve biiyiitecler
araciligi ile dokular tizerinde ilk galismalarin basladigi bilinmektedir. Bu ¢alismalar, 19. ylzyila kadar artarak devam
etmis ve histoloji bilimi kendi metot ve teknikleri ile tip alanindaki yerini saglamlastirmistir. Ulkemizde ise modern tip
egitimi 14 Mart 1827 tarihinde “Mekteb-i Tibbiye”nin kurulmasi ile baslamistir. 1867 yilinda kurulan ilk sivil tip okulu
“Mekteb-i Milkiyeyi Tibbiye” ise 1908 yilinda “Tip Fakultesi” adini almistir.

Histolojinin bu ilk dénemlerde “iim-i Ensag” olarak adlandiriidigi ve 1872 yilina kadar anatomi dersleri icinde yer al-
digi bilinmektedir. 1872 yilinda ise histoloji bagimsiz bir ders olarak tip tarihimizdeki yerini almistir. Bu dénemdeki ilk
histoloji derslerinin Dr. Saib Bey, Dr. Haydar Kamil Bey, Dr. Cemal Bey gibi isimler tarafindan verildigi bilinmektedir.
1905 yilina gelindiginde “Mebhas-iil Riiseym” adiyla bilinen embriyoloji derslerinin de eklenmesi ile giinimiiz ma-
nasinda histoloji ve embriyoloji dersleri okutulmaya baslanmistir. Tarihi stirec incelendiginde bu girisimde Dr. Tevfik
Recep Orensoy’un katkilari gorilmektedir.

Cumbhuriyetin ilani ile birlikte mevcut yiuksekoégretim kurumlarinin modern egitim anlayisini karsilayamadiklari or-
taya cikmistir. Diisiince, vicdan ve bilimsel yénden 6zgur bireyler yetistirmeyi amag edinmis ¢agdas Universitelerin
kurulmasina yonelik 1933 yilinda Mustafa Kemal Atatiirk dnderliginde tniversite reformu yapilmistir. Bu dénemden
itibaren ilgili dersler “Histoloji ve Embriyoloji” adi altinda 1984 yilina kadar devam etmistir. Bu tarihte ise histoloji ve
embriyoloji dersleri anatomi ile birlestirilerek “Morfoloji Anabilim Dali” adini almistir. ‘Histoloji ve Embriyoloji'nin bir
ana bilim dali olarak yeniden bagimsizhgina kavusmasi ise 1993 yilinda gerceklesmistir.

Gerek 1933 Universite reformu éncesi gerek sonrasindan giinimize “Histoloji ve Embriyoloji Ana Bilim Dali” bu alan-
da emek vermis, gelisimine katki saglamis degerli bilim insanlari sayesinde, temel tip egitiminin dnemli bir basamagi
olarak varhgini sirdirmektedir. Diger taraftan giincel bilimsel teknik ve arastirma araclarinin kullaniimasi ile birlikte
bilim literatiriine énemli katkilar saglamaya da devam etmektedir.
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TURKIYE’'DE MiKROSKOBUN TARIHiI

Murat SEVIMLI, Kanat GULLE
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji ABD, Isparta, Tiirkiye

Mikroskop adi, antik Yunanca'dan gelmektedir ve cok kiiciigii gérmek anlami tasimaktadir (mikros; ¢ok kiicuk, sko-
pios; gérmek). Antik Misir doneminde insanlarin gesitli geregler ile mercek yapabildigine dair kanitlar bulunmaktadir.
Bu dénemden itibaren merceklerin blyitme 6zelliklerinden cesitli alanlarda yararlaniimis ancak ilk defa 16. yiizyilda
A. V. Leeuwenhoek mercekleri kullanarak mikroskop olarak tanimlanabilecek ilk aleti yapmistir.

Mikroskop Osmanlica “hurdabin” olarak isimlendirilmistir. Ancak mikroskopun Turk tip tarihine kesin olarak ne zaman
girdigine yonelik bilgi bulunmamaktadir. Bununla birlikte bazi tarihi kayitlarda 1800’li yillarda Tip Medresesi'nde bu-
lunduguna dair ifadeler yer almaktadir. 1900 yillarin baslarinda ise tip egitiminde ancak belirgin olarak kullaniima
baslandigi goriilmektedir. Ancak Cumhuriyet dncesi dénemde tip egitiminde mikroskop ve laboratuvar yetersizligi en
onemli sorunlarin basinda gelmektedir.

Cumbhuriyetin kurulusu ile birlikte yuksekodgretime verilen 6nem ve yapilan yatirimlar ile ¢ok sayida mikroskopun
egitime kazandinldigi goérilmektedir. Egitimin ¢cagdaslastiriimasi yoninde atilan adimlar ile yeni laboratuvarlar ku-
rulmus ve farkl dénemlerde degisik modellerde i1sik mikroskoplari egitime kazandiriimistir. Bu dénemdeki ilerleme
en acik sekilde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji A.B.D.’nin sahip oldugu koleksiyonda izle-
nebilmektedir ve bu konuda arsiv niteligi tasimaktadir. Bu kayitlarda yer alan en eski mikroskopun 1925 model Ernst
Leitz yapimi mikroskop oldugu ve ilerleyen dénemde diinyadaki gelismeleri takiben yeni mikroskoplarin envantere
kazandirildigi gorilmektedir.

Gelisen teknoloji ile birlikte mikroskoplar da gelisim gostermis ve ulkemizde bu gelisimleri yakindan takip etmis-
tir. Bununla iliskili olarak fluoresan mikroskopu tlkemize ilk defa 1980 yilinda gelmis, konfokal mikroskopun gelis
tarihi ise 1997 yilini bulmustur. Yine tlkemizdeki ilk elektron mikroskopunun 1950 yilinda kullaniimaya baslandigi
goriilmektedir. Ulkemizde histoloji tip alaninda elektron mikroskopunun ilk kullanildigi alan olmakla birlikte ilerleyen
teknoloji ile elektron mikroskopunun kullanim alanlari ve sayilari da artis gostermistir.
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Esra Nurlu TEMEL?, H. Kadircan KESKINBORA?
1Siilleyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji ABD, Isparta Turkiye
2Bahgesehir Universitesi, Tip Fakiltesi, Tip Tarihi ve Etik ABD, istanbul, Turkiye

Tark Milleti, Milli Micadele doneminde bir yandan isgalci dis kuvvetlere karsi var olma micadelesi verirken, bir yan-
dan da halki ve askeri bitap dislren bulasici hastaliklarla savasmaktaydi. Ttrk halkinin, Milli Miicadele sirasinda
savastigi bu hastaliklardan en yaygin ve 6limciil olani ise veremdi.

Gecmis yillarda, 1901 ve 1923 yillari arasinda istanbul’da yapilan istatistiklere gére, veremden 6len insan sayisi, yil-
da ortalama 2800 kisi olarak belirlenmisti. Bu sayi, genel 6lim oraninin %15,8'ini olusturmaktaydi. Ortalama nufusu
200000 olan Izmir'de ise, 1892 ve 1914 yillari arasinda 14700 kisi veremden hayatini kaybetmisti.

Cumbhuriyetin ilanindan 6énceki dénemde veremle micadele, 1895 yilinda “Cemiyeti Tibbiye-i Sahane’nin toplanma-
sI ve verem savas programlarinin, dernek ve sanatoryumlarin kurulmasinin konusulmasi ile baslamisti. Il. Abdulha-
mit doneminde de hastalik konusunda bazi faaliyetler baslamis ve 1906 yilinda verem tedavisi icin Hamidiye Etfal
Hastanesinde ilk cocuk sanatoryumu acilmisti.

Veremin gittikge artan tahribati Gzerine bir kisim hayirsever ve mitesebbis hekimler 8 Haziran 1918'de “Veremle
Mucadele Osmanli Cemiyeti"ni kurdular. Bu kurulusun amaci, o yillarda veremin tedavisi bilinmedigi icin, halkin
aydinlatiimasi ve verem hastanelerinin kurulmasini saglamakti. Bu kurulus tarafindan yayinlanan bir yazida, “hasta-
larin tesellisi, hastaligin cevreye bulasmasini énlemek icin hastalarin ve saglamlarin egitimi, yerlere tikirmemeleri
icin hastalara tikiruk hokkasi saglanmasi ve gida yardimi yapilmasi” gibi propaganda calismalarinin belirlenmesi
verem hastalijina biiyiik énem bir 6nem verildigini gostermekteydi. Ancak, Prof. Dr. Besim Omer (Akalin) Pasa’nin
baskanlik ettigi bu faaliyetler 1920 yilinda istanbul’'un isgali ile durdurulmustu.

Milli Miicadele déneminde ikinci adim olarak Dr. Behget Salih (Uz)’un tesebbisii ile 18 Subat 1923 tarihinde “izmir
Veremle Miicadele Cemiyeti Hayriye”si kuruldu. Yine 1927 yilinda, General Prof.Dr.Tevfik Saglam, Dr.Tevfik ismail
Gokee ve 24 arkadas!, Veremle Miicadele Osmanl Cemiyeti'nin biraktigi 116 lira 50 kurusla "istanbul Verem Miica-
delesi Cemiyeti" adi altinda istanbul’da verem miicadelesine baslamislardi. Kurulusun amblemi olarak sola bakan
cift kirmizi ay tesbit edilmisti. 1929 yilinda Eytp'te ilk dispanser aciimisti. Dispanserde Dr.Tevfik Saglam Pasa, Dr.
Tevfik ismail Gokce ve Dr.Fazil Serafettin fahri olarak muayeneler yapmislardi.

Fakirlik ve sefaletin bu hastalija yakalanmada en énemli sebep oldugu bilinmekteydi. istanbul da diger tiim biyiik
dinya sehirleri gibi, veremden ¢ok zarar gérmis ve bu durum cok uzun yillar devam etmisti. Mustafa Kemal, 1 Mart
1923 tarihli TBMM agcilis konusmasinda, simdiye kadar yeterince tedbir alinmadigini, bir baslangig olarak istanbul’da
bir verem tedavihanesinin aciimasi gerekliligini ortaya koymustu. Bunun sonucu olarak, istanbul’da ilk 6zel sanator-
yum 1923 yilinda Dr. Musa Kazim tarafindan Blyikada'da acildi. 1924 yilinda da Heybeliada Sanatoryu-mu acildi.
Bu zor yillarda, saglk hizmetleri, tim imkansizliklara ragmen, savas meydaninda oldugu gibi cephe gerisinde de
devam ettirilmistir. Her iki alanda da blyik basarilar elde edilmistir. Bu basari, cephede ve gerisinde 6zveri ile mu-
cadele eden Turk Hekimlerine aittir.
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iLK TURK KADIN HEKIMLER KIMLERDI?

Muhammed ismail ARIK, Ummahan iNAN
Siilleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi, Isparta, Tirkiye

Tarihte hekimlik meslegi genel itibariyle erkeklere ithaf edilmis bir olgu olmus ve kadinlar meslegin azinhigini olus-
turmustur. Kadinlarin kurumsal tip icine girebilmeleri i¢in uzun ve zorlu bir micadele vermeleri gerekmistir. Biz bu
calismamizda ilk Turk kadin hekimleri ve onlarin ¢calismalarini anlatmayi amacladik.

Safiye Ali basta olmak lUzere, Mifide Kiley, Kamile Sevki Mutlu ve Fatma Perihan Cambel ilk Turk kadin hekimler
olarak siralanabilirler. Safiye Ali ayni zamanda Turkiye’'de tip egitimi veren ilk kadindir. Cocuk saghgi Gizerine ihtisas
yapmistir. Mifide Kiley, tip alaninda akademik kariyer yapan ilk kadin hekimdir. Dahiliye ihtisasi yapmistir. Kamile
Sevki Mutlu, ilk Turk kadin patologtur. 1945 yilinda Ankara Tip Fakdltesi agildiginda ilk dersi vermistir. Yine 1954
yilinda ilk elektron mikroskobu laboratuvari onun yénetiminde Ankara Tip Fakultesi Histoloji ve Embriyoloji bdlimiin-
de acilmistir. Fatma Perihan Cambel de patoloji uzmanidir. 1947°de Turk Kanser Arastirma ve Savas Kurumu’'nun
kurulusuna énculiik etmistir. Tim dinyada oldugu gibi Tirkiye'de de kadinlarin tip egitimi almalari buyuk gicliklerle
gerceklesmistir. Ancak zaferle sonuclanan Milli Micadele sonrasinda ilan edilen Cumhuriyetle birlikte kadinlar bu
alanda da cesaretlendirilmislerdir. Yukarida isimleri sayilan kadin hekimlerimiz bu alanda 6nct isimlerdir. GUnu-
miizde tip fakdltelerinde okuyan kiz 6grenci sayilari ve gorevlerinin basindaki kadin hekimlerimiz dustndlduginde
gercekten de ¢ok 6nemli isler basarmislardir. Yine meslek orgitlerinin kadinlarin hekimlik meslegindeki vazifelerine
engel olan etmenlerle kararli bir sekilde mucadele etmektedirler.

Sonug olarak yaklasik bir asir 6ncesine kadar kadinlarin hi¢ olmadigi bir alanda, hatta kadinlarin hekimlik yapma-
larinin tuhaf karsilandigi zamanlardan bugiin kadinlar hekimlik alani basta olmak tzere bircok alanda basariyla
calismaktadirlar. ilk micadeleyi veren, alanlarinda ilk olan kadin hekimlerimizin tanitiimasi ve onlarin basarilarinin
anlatiimasinin gelecek nesillerin egitimi ve yetistiriimesi acisindan da ¢cok énemli oldugunu disinmekteyiz.
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MiLLi MUCADELE YILLARINDA Di$ HEKIMLIGI

Aygiil BAYDIR?, H. Kadircan KESKINBORA?
! Isparta A§iz ve Dis Saghgi Merkezi, Isparta, Tirkiye
2Bahcesehir Universitesi Tip Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik ABD, istanbul, Tiirkiye

Tirk Ordusu, Birinci Diinya savasinda aldigi agir tahribatin hemen arkasindan istiklal Savasi vermek zorunda kal-
mustir. Bir ulusun varolus miicadelesi seklinde yuriiyen bu savasta da saglik hizmetleri yasamsal énem tasimistir.
Dért yil gibi uzun bir siire devam eden Birinci Diinya Savasi'nda yokluk ve salginlar, ordumuzu saglik acisindan da
zor durumlara disurmus ve askeri saglik hizmetleri acisindan bircok sorunu ortaya ¢ikarmisti.

Ordunun genel saglik ve dis hekimligi hizmetleri, yetersiz olsa da, savasin sonuna kadar 6zveriyle devam ettirilebil-
misti. Blylk yoksunluklara ragmen saglik hizmetlerinde gorilen basarinin seref payi daha ¢ok Turk hekimlerine aitti.
1917'de Musul Hastanesi’nde yapilan laboratuvar tetkiklerinde 3451 kiside agiz iltihabi gérulmistu. Tetkikler bunun
skorbit oldugunu goésteriyordu. Sihhiye boligi ve seyyar birliklerden hastanelere génderilen bazi hastalarin ¢cene
ve yanaklarinda gangrenler goriilmustd. Bunu tzerine ordu kumandanhgindan verilen emir dogrultusunda hijyenik
sartlarin olusturulmasi ile 1917 Eylil'iinde hasta sayisinin 1000’e dusuruldugi belirtiimistir. Gortlduga gibi salginlar
yerinde kontrol altina alinmistir. Balkan savasiyla karsilastirildiginda, Birinci Dinya Savasi’nda saglik hizmetlerinin
daha duzenli oldugu ve bu sayede hastalarin sayisini azaltmada basariya ulasildigi sdylenebilir.

Tam bu imkansizliklar icerisinde bir taraftan da Birinci Dinya Savasi’'nda Giilhane Hastanesi Dis Tababeti Subesi en
verimli donemlerinden birini gegirmistir. Hastane bashekimi Alman dahiliye uzmani Zelling Bey’in doneminde ‘sun’i
aza imalathanesi’ mudiurd Dr. Muallim Talat Beyin idaresi altinda, Almanya’dan getirtilen dis ve ¢ene—yliz protez
mutahassisi Morat Bey bir dis merkezi kurmustur. Morat Beyle beraber Tirk dis tabiplerinden Hasan Hayri, Emin
Mubhlis, Mehmet Fahri Beyler ile on kisiden olusan protezci ve mekanisyen birlikte agiz ve dis servisleri, basit protez,
harp ve ¢cene—yuz protez laboratuvarlar gibi, dis hekimligi ile ilgili butiin subelerde biyuk bir faaliyetle ¢alismislardir.
Etraftan baslayarak o zamanin Harbiye nazir Enver Pasa’ya varincaya kadar bircok hastanin, hatta Rus ve ingiliz
esirlerin ve askerlerin agiz ve disleri tedavi edilmis, basit protezleri yapilmis, harp cephelerinde yaralanarak ¢enesi
kirilan askerlerimize harp protezleri takilmistir. Ancak mitarekede Almanlar gittikten sonra; 6zellikle ordu igin gere-
ken “cene-yliz protezcisi” yetistirmek agisindan énemli olan bu sube ile beraber bitun diger subeler lagvedilmistir.
Sonradan yine acilmis ise de yalniz tedavi servisleri ile basit protezler tizerinde c¢alisan dis klinigi en 6nemli “cene—
yuz subesinden” mahrum kalmistir.

‘Turk istiklal Harbi VII. Cilt idari Faaliyetler (15 Mayis 1919-2 Kasim 1923)’ adli kitapta; Kurtulus Savasi’nda orduda
gorev yapan 957 tabip, 224 eczaci ve 26 dis hekimi subayin bulundugu belirtilmistir. Ayrica Blyik Millet Meclisi HU-
kiimeti icinde de bir dis hekimi de orduya katiimistir. Bu dénemde emekli olan veya istifa eden subayin bulunmamasi
Milli Micadele’de seferberlik ruhunun 6nemli bir gdstergesidir.

Kemal Ozbay'in ‘Tirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri’ adli kitabinda belirtildigi iizere ‘Bu arada bazi
genc subaylar da istikbal vadeden fakultelere, 6zellikle egitim suresi iki yil olan Dis Hekimligi Okulu’na devam etmeyi
uygun bularak yarim aylikla 6grenime baslamislardr’. Bu geng subaylar, kisa egitimlerini basari ile bitirdikten sonra
Sakarya Zaferi sonlarinda ordunun son derece muhtag oldugu sihhiye personeli kadrolarinda yer almak Gizere Ana-
dolu’ya gecmisler, istiklal Savasr’nin serefli safhalarinda hizmet etmisler ve géguslerinde tasidiklari istiklal madal-
yalari ile biylk hastanelerimizin dig servislerini kurmuglar ve askeri otorite ve disiplin severliklerinden yararlaniimak
amaci ile inzibat subayliklarini da fazilet ve feragatla ifa etmislerdir.
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CEPHEDE “BiR” OLABILEN SAGLIK NEFERLERI
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! Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi Dekanlidi, Isparta, Tuirkiye
2 Sijleyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi ve Bilisimi ABD, Isparta, Tiirkiye

Dunya literattri incelendiginde, saglik hizmet sunumunda kalitenin artiriimasi icin ekip bilincinin gelistirilmesi;
1960'l yillarda Genel Pratisyen Hekimler Birligi'nin ¢alismalari, pratisyen hekimler ve farkli disiplinlerden saglik pro-
fesyonellerinin ortak egitim aldiklar kurslar ile, ekip bilincinin gerekliligi ise “Alma Ata Bildirgesi” ile 1978'de ilk defa
gundeme gelmistir. Hizmet kalitesinin arttirilmasi, dnlenebilir tibbi hatalarin azaltiimasi, hasta konforunun arttirilmasi
gibi avantajlari nedeni ile ginimizde saglik hizmet sunumuna ve tip egitimine siklikla konu olan saglikta meslekler
aras! ekip olma kavrami aslinda Turk Tip tarihinde defalarca islenmis ve bircok zorlugun basariimasinda ¢6zim
yolu olmustur. Tarihimizde saglikta “Bir” olmanin avantajlarini ortaya koyabilen en giizel dérneklerden biri Kurtulus
Savasinda cephede verilen saglik hizmetlerinde kendini gostermektedir. Kurtulus Savasi'nda eldeki imkanlari de-
gerlendirmek ve bu imkanlarla hizli tedavi hizmeti sunmak saglik calisanlari icin cok dnemliydi ¢linki cephede acil
ve mimkun olan en fazla sayida askere ihtiya¢ vardi.

Cephede saglik hizmetleri dncelikle erlerin ceplerine dikili ilk yardim malzemeleri ile saglanmaya ¢alisiliyor, bu asa-
mada ¢6zim bulamayacak yaralilarin ise cephedeki revirlere hizla tasinmalari gerekiyordu. Yer yer hasta tasinmasi
amaclyla Hilali Ahmer’de blnyesinde deve vb. hayvanlar kullaniimistir. Bu hayvanlarin saghgi, stvari birliklerdeki
atlarin saghgi cephede gorevli veteriner hekimlerce yapiliyordu. Sihhiye askerlerinin yardimiyla cepheye tasinan
yaralilarin ilk tedavileri hizla yapiliyordu. Bu asamada hemsireler, saglik erleri, doktor, dis hekimi, hemsire, eczaci
ve kimyager tabiplerce tam bir ekip birligi ve is bolimi yapiliyor ve yarali asker sagligina kavusturulabilirse ivedilikle
tekrar cepheye gidiyordu. Revirlerde ameliyat ve pansuman yapiliyordu.

Cephedeki asil sorun malzeme yetersizli§gi ve ayni zamanda bir¢ok salgin hastaligin olmasiydi. Sadece hastalik
degil, bit salgini da blyik bir sorundu. Bit salginini 6nlemek icin seyyar etivlerin birliklere getirilmesine calisiimis,
yetmemesi halinde elbise ve egyalarin sahra firinlarindan ve hatta ekmek firinlarindan gecirilmesi 6nlemlerine bas-
vurulmustur. Ote yandan cephede dizanteri, kolera, tifiis, sizma gibi salgin hastaliklarla da bogusulmustur. Bu salgin
hastaliklarin temel nedeni su yetersizligidir. Doktorlar bu hastaliklari ellerindeki imkanlarla sonlandirmaya calismis-
lardir. Cephede salgin hastaliktan 6lenlerin mezarlari kireclenmeye calisiimistir. Hatta bu hastalari gémerken salgin
hastaliktan 6lenler dahi olmustur.

Sonug olarak, Kurtulus Savasinda hemsiresi, eczacisi, doktoru bir bitiin olarak ¢alismistir. Gerektiginde yarallara
acil mudahale edebilmek icin ates hattina kadar sokulmuslardir. Ellerindeki bitiin imkanlar kullanmaya ve hizl
bir sekilde cepheye asker kazandirmaya calismiglardir. Cephedeki bitln tedavileri ekip ruhuyla ve yardimlasarak
yapmalari saglk calisanlarinin isini kolaylastirmis ve iclerindeki imidin azalmasini engellemistir. Tarih bilinci yuksek
hekimler olarak ekip olabilme becerimizi ve ekip ruhumuzu saglik alanina yansitabilir, “Bir” olarak giinimizde ve
gelecekte birgok sorunu basariyla halledebiliriz.

L] Stileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi = 53



TESEKKUR

100. Yihinda Milli Mucadele’de Saglik Hizmetleri Sempozyumun diizenlenmesindeki destek ve katkilarindan dolayi
Isparta Valiligine, Isparta Belediyesine, Silleyman Demirel Universitesi Rektorliigiine, davetli konusmacilara, akade-
mik ve idari personele, tim katillimcilara, sevgili 6grencilerimize ve bizim heyecanimizi paylasan, sevincimize ortak
olan herkese tesekkir ederiz.

Dizenleme Kurulu adina;

Dr. Ogr. Uyesi Fuat INCE Prof. Dr. Alim KOSAR
Sempozyum Baskani SDU Tip Fak. Dekani

54 ® Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi =









