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Staj Sorumlu Ogretim Uyeleri

Prof. Dr. Dilek Yiksel

Dog. Dr. Dilek Ozkaya

Dog. Dr. Semra Acer

Dog. Dr. Giilsah Usta Sofu (Egitim Sorumlusu)
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Argun

Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir Uzun

Dr. Ogr. Uyesi Alper Ertugrul

Staj Kurallari

| Dénem V genel staj kurallari gegerlidir.

Staj Amac ve Hedefi

Stajimizda, stajyerlerin mezuniyet sonrasi birinci basamak saglik hizmeti sunumda sik karsilasilan géz
hastaliklarinin UCEP kapsaminda gereken diizeylerde yonetimini yapabilmesi amaglanmaktadir.

Ogrenim Ciktilari

Bu staj sonunda stajyerler;

e Sik goriilen goz hastaliklarinin semptomlarini sayabilir

e Semptomlara uygun ayirici tani yapabilir

e Gerektiginde yardimci tani ydntemlerini kullanarak tani koyabilir,

e  Toplumsal goz saghginin gelistirilmesi amaciyla rutin yapilan tarama testlerini tanimlayabilir. Birinci
basamakta uygulanabilecek tarama testlerini uygulayabilir. Hastalarini bu konuda bilgilendirerek
yonlendirme yapabilir,

e Tedavi yaklasimlarina iliskin hastaya bilgi verebilir

e GOz hastaligina sahip hastalarda hangi hastaligin tedavisini yodnetebilecegini ayirt ederek
yonetebilecegi hastaliklarda tedavi diizenleyip, tedavisini yonetemeyecegi hastalari uzman hekime
yonlendirebilir.

e  Gerektiginde acil miidahale uygulamalarini yaparak uzman hekime yénlendirebilir

Egitim Ortami

Derslik: 1
Poliklinik: 4
Ameliyathane: 1
Servis: 1

Egitim Yontemleri ve Siresi

Dersler: Teorik iceriklerin aktarildigi didaktik ders oturumlaridir

Hasta basi uygulama: Poliklinik/ameliyathane egitimi sirasinda hasta basi olgu tartisma ve sunumunun
yapildigl gbzlem ve tartismayi icerir etkinliklerdir.

Temel hekimlik uygulamalari: Birinci basamak saglik kurulusunda hekimin tani ve acil miidahale igin
kullanabilecegi becerilerin yer aldigi uygulamalardir.




Olcme Degerlendirme Yontemleri

Olgme-Degerlendirme Yéntemleri

Yazili Sinav

Coktan se¢meli ve/veya acik uglu yazili sinav

Staj Gegme Kriterleri

| Toplam puanin 60 ve Ulzeri olmasi staj gegmek icin gereklidir.

Ders icerigi, Suresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Egitim
Programinda
Yer alan

Semptomlar Listesi

Staj Egitim
Programinda

Yer Alan Cekirdek
Hastalik Listesi

Semptom Ve
Klinik
Durumlarin
Anlatildigi
Ders Basligi-
Suresi

ilgili Dersin
Ogrenme Hedefi

Ogrenme

SORUMLU
OGRETIM

degerlendirir acil
miidahalesini

GOz Anatomisi Go6z Anatomisi Anatomi (1 saat) | Gozlin anatomik OnT Dr. Dilek
yapilarini sayar. Ozkaya
Gorme bozukluklari | Sasilik Muayene GOzin muayene OnT Dr. Dilek
Cift gorme G6z kurulugu yontemleri basamaklarini Ozkaya
Isik refleksi Optik sinir (1 saat) eksiksiz sayabilir.
muayenesi hastaliklar Muayenesi igin
gerekli testleri
sayabilir.
Kirmizi géz/g6zde Konjonktivit Konjonktiva Kirmizi goz TT-K Dr. Alper
kizarikhk, Yenidogan Hastaliklari sikayetiyle Ertugrul
Gozde sekresyon konjonktivit (1 saat) basvuran hastanin
artisl, ayirici tanisini
Gozde hassasiyet yapar, tedavisini
Gorme bozuklugu, planlar ve korunma
bulaniklik yontemlerini sayar.
Gorme Kirma kusurlar Refraksiyon GOzde meydana OnT Dr. Gllsah
bozuklugu/kaybi kusurlar gelen gérme Usta Sofu
(1 saat) bozuklugu/
kaybinda kirma
kusurlarinin etki
mekanizmasini
aciklayabilir,
kullanilan tani
testlerini sayabilir
Agri, GOz kapagi GOz kapagi Go6z kapaginda T-A Dr. Dilek
GOz akintisi, infeksiyon, infeksiyon, kizariklik, agri ve Yiksel
GOz kapaginda sislik, | GOz kapagi inflamasyon ve sislik gibi OnT
Kizarikhk disukliga, malpozisyonlari | semptomlarla
malpozisyonlari, (1 saat) basvuran hastayi TT-K
Hordeolum gbz kapagi
infeksiyonu
acgisindan




yaparak uzman
hekime yonlendirir,
hordeolumun
tanisini koyar
tedavisini yapar,
korunmasini
aciklayabilir,

GOz kapagi
disuklikleri ve
malpozisyonlarinin
aylirici tanisini
yapar ve hastayi
uzman hekime
yonlendirebilir.

Agrn,

GOz akintisi,

GOz kapaginda sislik,
Kizariklik

GOz kapagi
timorleri

GOz kapagi
timorleri
(1 saat)

GOz kapagindaki
timorleri
degerlendirip,
malignite stphesi
olanlari eksizyon ve
patolojik tani igin
uzman hekime
yonlendirebilir.

OnT

Dr. Dilek
Yiksel

Cift Gorme

Sasilik

Sasilik (1 saat)

GOz muayenesi igin
basvuran hastalari
sasilik yoniinden
degerlendirebilir.

OnT

Dr. Semra
Acer

Goérme
bozuklugu/kaybi
Pupil degisiklikleri

Katarakt

Lens Hastaliklar
(1 saat)

Gorme azligl,
kontrast
duyarhlikta azalma,
1tk hassasiyeti gibi
basvuran hastaya
katarakt 6n tanisini
koyabilir ve uzman
hekime
yonlendirebilir.

OnT

Dr. Alper
Ertugrul

Gorme bozuklugu/
kaybi

Optik nevrit
Papil ddemi

Norooftalmoloji
(1 saat)

Gorme bozuklugu
sikayetiyle
basvuran hastanin
optik nevrit ve
papil 6demi
agisindan ayrimini
yapip norolojik ya
da goz sevkine
karar verir.

OnT

Dr. Gilsah
Usta Sofu

Goérme
bozuklugu/kaybi

Go6z tembelligi

Ambliyopi
(1 saat)

Gorme bozuklugu,
gbz kapagi
disukliga,
katarakt,
nistagmus gibi
nedenlerle
basvuran hastayi
ambliyopi
yoniinden
degerlendirir, 6n
tanisini koyar ve
uzman hekime
yonlendirmelidir.

OnT

Dr. Semra
Acer




GOz kurulugu Lakrimal sistem Lakrimal sistem Gozde sulanma, OnT Dr. Dilek
GoOzde sulanma hastaliklar hastaliklar ¢apaklanma veya Yiksel
(1 saat) kuruluk sikayetiyle
basvuran hastanin
lakrimal hastaliklar
yoninden
degerlendirir ve
uzman hekime
yonlendirir.
Propitozis Orbita hastaliklari | Orbita Propitozis, goz OnT Dr. Dilek
GOz gevresinde Orbita hastaliklar cevresinde A Yiksel
kizariklik, enfeksiyonlari (1 saat) kizariklik, ates, gift
Ates Tiroid-orbitopati gorme, gérme OnT
Cift gérme bozuklugu/ kaybi
Gorme bozuklugu/ nedeniyle basvuran
kaybi hastanin orbital
hastaliklar
yoniinden
degerlendirir ve
uzman hekime
yonlendirir.
Kirmizi g6z/g6zde Otoimmun Uvea hastaliklar | Kirmizi géz/g6zde OnT Dr. Dilek
kizarikhk hastaliklar ( (1 saat) kizariklik, gozde Ozkaya
Gozde Agri Behget, RA vb), agri, gérme
Gorme Sistemik bozukluklari/kaybi,
bozukluklari/kaybi enfeksiyonlar, gbzde ugusma
GoOzde ugusma Sarkoidoz vb. non sikayetiyle
enfeksiyoz basvuran hastanin
hastaliklar otoimmun
hastaliklar ve
sistemik
enfeksiyonlar, non
enfeksiy6z
hastaliklar
agisindan ayrimini
yapip uygun uzman
hekime sevkine
karar verir.
Lokokori, Retinoblastom Okuler timorler | Lokokori (kirmizi OnT Dr. Dilek
Sasilik, Optik gliom (1 saat) refle testi sonucu), Yiksel
Kirmizi goz/gozde Rabdomyosarkom Sasilk, Kirmizi
kizarikhk Kapiller gbz/gbzde
Orbital sekil hemanjiyom, kizariklik, Orbital
bozukluklar lenfanjiyom, sekil bozukluklari
Gorme bozuklugu dermoit kist sikayetiyle
basvuran hastanin
okuler timorler
yoniinden ayrimini
yapip uzman
hekime
yonlendirebilir
Kirmizi goz/ gozde Kornea Kornea Gorme bozuklugu OnT Dr. Semra
kizarikhk enfeksiyoz hastaliklari sikayetiyle Acer
Gorme Bozuklugu hastaliklari (1 saat) basvuran hastanin
Isik hassasiyeti Kornea keratitler agisindan

dejenerasyon ve

ayrimini yapip




distrofileri uzman hekime
yonlendirir.
Gorme Glokom Glokom Gorme bozuklugu OnT
bozuklugu/kaybi (1 saat) ve kirmizi goz
Kirmizi goz/gozde sikayetiyle
kizarikhk, bagvuran hastalari Dr. Ozgiir
glokom yoninden Uzun
degerlendirir ve
uzman hekime
yonlendirir.
Kirmizi goz/ gozde Kirmizi géz Kirmizi g6z Kirmizi goz OnT Dr. Gulsah
kizarikhk nedenleri sikayetiyle Usta
(1 saat) basvuran hastalarin
ayirici tanisinin
yapilmasi
becerisinin
kazanilmasi
Isik cakmasi, Retina dekolmani | Retina Istk cakmasi, Gozde | OnT Dr. Mehmet
Gozde ugusma, dekolmani ugusma, Gérme Argun
Gorme bozuklugu, (1 saat) bozuklugu, Gérme
Gorme alani alani bozukluklari
bozukluklar sikayetiyle gelen
hastada retina
dekolmani
yoniinden
degerlendirme
yapar, acil sekilde
uzman hekime
yonlendirebilmeli
Gozde ugusma, Retinanin Retinanin GOzde ugusma, OnT Dr. Mehmet
Gorme bozuklugu, vaskiler vaskiiler Gorme bozuklugu, Argun
Gorme alani hastaliklari timorleri GOrme alani
bozukluklari (1 saat) bozukluklari
sikayetiyle gelen
hastada acil sekilde
uzman hekime
yonlendirebilmeli
Gorme Alkali/asit Okdler aciller Acil miidahale A
kaybi/bozukluklari yaniklar (1 saat) gerektiren OnT
Kirmizi gbz Arter tikanikhig, hastaliklarin
GOz agrisi, Uveit, semptomlarini bilir
Istk cakmasi, Glokom krizi, ve ivedilikle uzman -
Gozde ugusma, Retina dekolmani, hekime yonlendirir. Dr. Ozgar
. M . . Uzun
Gorme bozuklugu, Optik nevrit,
Gorme alani Yabanci cisim
bozukluklar
Goérme Delici goz Okdler travma Okdiler travmadan OnT Dr. Gilsah
bozuklugu/kaybi, yaralanmalari, (1 saat) kaynaklari Usta Sofu
Periorbital ekimoz, Kiint travmalar, semptomlari

Odem
Diplopi,

Orbita frakttrleri,

sayabilir ve hastayi
uzman hekime
yonlendirir




Rutin kontrol Yenidoganda Pediatrik Yenidogan ve OnT Dr. Semra
prematire oftalmoloji prematar Acer
retinopatisi, hastalarin ROP
Yenidoganda (1 saat) muayenesi
konjonktivit ihtiyacini bilir,

hastalari uzmana
yonlendirebilir

Gorme azlhig, Makula Akkiz makula Gorme kaybinin OnT Dr. Mehmet
dejenerasyonu, hastaliklan etyolojisinde goz Argun

(1 saat) ile yas arasindaki
iliski ve edinsel
hastaliklar ayirt
edilerek, hastalar
uzman hekime
yonlendirebilr.

Gorme azlhig, Retinitis Herediter Gorme kaybinin OnT Dr. Mehmet

pigmentoza, fundus etyolojisinde Argun

distrofileri genetik risk

(1 saat) faktorlerini
sayabilir ve
olusabilecek
hastaliklari ayirt
ederek, hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir.

*Staj Sonunda Ogrenciler;

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

| Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar Ogrenme Hedefi

1 Korozif madde maruziyeti Korozif maddeye bagh okiiler travmalarda acil miidahaleyi
yapabilir ve hastayl uzman hekime yonlendirebilir.
o0grenme glicligli semptomuyla gelen ¢ocuk hastalarda
gérme bozuklugu ve kirma kusuru ayirici tanisini yapabilir.
Birinci basamak saglik hizmeti sunumunda pratisyen hekim
gorev ve sorumluluklarini ve sinirlarini tanimlayabilir.
Penetren ve kiint g6z travmalarinda hastaya yaklagimin
genel ilkelerini sayabilir, acil miidahalede bulunabilir ve
uzman hekime yonlendirebilir.

2 Ogrenme giicliigi

3 Risk yonetimi ve malpraktis

4 Yaralar ve yaralanmalar

Saghklilik Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Saghkhlik Durumlari

1 Hayatin farkl evrelerinde saglikhlk (Gebelik, dogum,
lohusalik, yenidogan, gocukluk, ergenlik, yetiskinlik,
menopoz — andropoz, yaslilik, terminal donem,
6lim)

Ogrenme Hedefi

Prematiir ve miyadinda yeni doganlarda rutin goz
muayenelerini agiklayabilir, kilavuz esliginde uygulayabilir
ve hastalari uzman hekime yonlendirebilir.




Cevresel/ Kiiresel Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenim Hedefleri

Cevresel/ Kiiresel Durumlar ‘ Ogrenme Hedefi
1. s saghgi ve is giivenligi (is kazalari, meslek hastaliklarinin | is kazalari neticesinde olusan okiiler travmalarda
y6netimi) hastaya yaklasimin genel ilkelerini sayabilir, acil

mudahalede bulunabilir ve uzman hekime
yonlendirebilir.

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme = Ogrenme Hedefi Ogretim Uyesi
Dizeyi**
1 | G6z/Go6z dibi muayenesi (Kirmizi refle 3 Karmasik olmayan Tim Ogretim Uyeleri
testi) olgularda g6z/ g6z dibi
muayenesini yapabilir
2 | Tarama ve tanisal amagl inceleme 3 Karmasik olmayan Tiim 6gretim Uyeleri
sonuglarini yorumlayabilme olgularda tarama tanisal
amagli sonuglarini
yorumlayabilir

** Ogrenme Diizeyi Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar
2 Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siire¢ ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini /
toplumu bilgilendirir.

Staj Programi
Stileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.

https://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2024-2025-ders-programi-16232s.html

Staj Ogrenme Kaynaklari
‘ KANSKI Klinik Oftalmoloji, Wills Eye Manuel G6z Hastaliklari




