T.C.
Stileyman Demirel Universitesi Tip Fakultesi
Donem V

Derive ZuhreviHastaliklar AnaBilim Dali

Staj Kilavuzu

ISPARTA
2019



icindekiler

Staj Sorumlu OFretim UYEIET ........c..oueeueeeeeeeeeeeeeee et 3
SEAJ KUFAIIAIT ...ttt e e e e et e e e e e e e e e e e e eaaeeas 3
] = TN 0 1T T PRSPPI 3
0 = T L= L= PP 3
(0o = 0113 T 07111 F= o IR 3
o1 (14 1@ £= 1 o] [T PRPPRPP 4
EQitim YONtemMIErive SUIMESI......ccooiiiiieeeeeee e 4
Olgme DegerlendirmMe YONEMIEII..........cvice et 4
S = T 1= Tl LI Gy (=14 1= o IR 4
Ders igerigi, Suresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme DUzeyleri..........cccovveeveeieeieeeceeeenn. 5
Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders igerigi ve Ogrenme Hedeéfi ........................... 9
Saglikhlik Durumlari ile ilgili Ders igerigi ve Ogrenme Hedefleri.............c..coccceveveeeeveriene. 9
Cevresel/ Kiiresel Durumlar ile ilgili Ders igerigi ve Ogrenim Hedefleri ..........c.coeevveeveeenn.. 9
Temel Hekimlik Uygulamalari igerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri................... 9
Sta) PrOGramMi. ..ot 9
Staj OFrenme KayNaKIar .............c.coeieiieeieiieeeeeeeee ettt 10



Staj Sorumlu Ogretim Uyeleri

Prof. Dr. Mehmet Yildirim
Dog. Dr. ljlal Erturan (Egitim Sorumlusu)
Dog. Dr. Selma Korkmaz

Dr. Ogr. Uyesi Havva Hilal Ayvaz Celik

Staj Kurallari

Dénem V genel staj kurallari gegerlidir.
Staj karnesinin fotografli olarak timuyle doldurulmasi gereklidir.

Staj Amaci

Donem V dermatoloji stajinda sik karsilasilan dermatolojik hastaliklarin taninmasi, birinci basamak
tedavilerinin dizenlenmesi, tedaviye direngli vakalar, ileri tetkik ve tedavi gerektiren durumlarda uzman
hekime yonlendirmesi amaglanmaktadir.

Staj Hedefi

1-Dermatolojik hastaliklari teshis edebilmek Gzere anamnez alabilmeli

2-Dermatolojik muayene yapabilmeli

3-Dermatolojide elementer lezyonlari ayirt edebilmeli

4-Dermatolojik muayenedeinspeksiyon ve palpasyonile saptanacak normal bulgularile patolojik bulgular
ayirt edebilmeli

5-Aldigiranamnezve yaptigidermatolojik muayene bulgularini sentezleyerek tani koyabilme/ayirici tani
yapabilmeli

6- Dermatolojik hastaliklarin tanisinda/ayirici tanisinda kullanilacak dermatolojik islemleri ve laboratuvar
yontemlerini sOyleyebilmeli

7-Dermatolojik hastaliklarin tanisinda kullanilacak dermatolojik islem ve laboratuvar yontemlerinin
sonuglarini yorumlayabilmeli

Ogrenim Ciktilari

1- Elementer lezyonlari taniyip tarif edebilmeli

2-Teknigine uygun olarak nativ preperat hazirlayabilmeli

3-Nativ preperati degerlendirebilmeli

4-Mantar hastaliklarinin yerlesim bolgelerine gore tanisini koyabilmeli

5-Mantar hastaliklarinin yayginhigina ve yerlesim bélgelerine gére tedavisini verebilmeli ve gerekli olgulari uzmana sevk
edebilmeli

6-Islak pansumanin nasil yapildigini hastaya tarif edebilmeli

7-Derininbakteriyel hastaliklarininayiricitanisiniyapabilmelive tedavisiniverebilmeligerektiginde uzmana sevk
edebilmeli

8- Herpes simpleks ve zona zosteri taniyip tedavi verebilmeli ve gerektiginde uzman doktora sevk edebilmeli
9-Nevuslari ABCD kriterlerine gére malignite riskini kabaca belirleyebilme ve riskin oldugu durumlarda hastaya bilgi verip
uzmana yonlendirebilmeli

10-Bulll hastaliklardan pemfigus vulgaris ve builléz pemfigoidi taniyabilmeli ve uzmana ydnlendirebilmeli
11-Verrukalari taniyabilmeli ve tedavi verebilmeli ve gerektiginde uzmana yénlendirebilmeli

12-Agizyarasiile gelen hastalarda gerekli tahlilleri isteyebilmeli, Behget hastaligini ve bulli hastaliklari ayirt edebilmelive
gerektiginde uzmana ydnlendirebilmeli

13-Genital Ulserlerinayiricitanisini sayabilmeli ve veneryal hastalik ve malignite ydoniinden stiphelendigi hastalari
uzmana yonlendirebilmeli

14-Papuloskuamdézhastaliklari (psoriazis, pitriazis rozea ve liken planus) diger dermatolojik hastaliklardan ayirt
edebilmeli, taniyabilmeli ve uzmana sevk edebilmeli

15-Psoriazis tanisinda, pitriazis versikolor tanisinda kullandigimiz fenomenleri hasta lezyonu tizerinde gosterebilmeli




16- Kasintill hastada kagintiya yonelikanamnez alabilme, dermatolojik muayeneyi ve tetkikleriisteyebilme ve gerekli
durumda hastayr uzmanaydénlendirebilme

17- Skabiesianamnez ve klinik gérinim ile diger kagintill dermatozlardan ayirt edebilme ve tedavi edebilme
18- Anjioddemi taniyabilme, acil olarak tedavi edebilme ve uzmana sevk edebilme

Egitim Ortami
Derslik: 1
Poliklinik: 2
Servis:1 (12 yatak)
PUVA Unitesi:1
Kozmetoloji Gnitesi:1
Dermatoskopi Unitesi: 1
Dermatoallerji Unitesi:1
Mikolojik inceleme birimi:1

Egitim Yontemleri ve Suresi
Sinif dersleri:

Hasta basi uygulamalari: (vizitler)

Poliklinik hasta hazirlama ve sunma: (15 saat)
Yatakliservistehastahazirlamavesunma: (15saat)
Laboratuvaruygulamalari (Nativ preparathazirlama, woodbakisi):
Seminer/ Makale saati:

Role play uygulamalart:

Yapilandiriimis bagimsiz ¢alisma saatleri:

Odev gorev yodnetimi:

Vaka tartismalari: (poliklinikte karsilasilan demonstratif hasta tartismalari, regete tartisma oturumliari)

Olgme Degerlendirme Yontemleri

Sozlii (Pratik) sinav Portfolyo (staj icin etkinliklerin degerlendirilmesi) %40

Yazili Sinav Coktan secmeli yazili sinav %60

Staj Gecme Kiriterleri

Portfolyo’nun %40’1, yazili sinavin %60’ toplanir ve sonucun 60 puan ve Uzerinde olmasi stajgegmekigin
gereklidir.




Ders Igerigi, Stresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Dlzeyleri

Staj Egitim
Programinda
Yer alan
Semptomlar
Listesi

Staj Egitim
Programinda
Yer Alan
Cekirdek
Hastalik Listesi

Semptom Ve

Klinik Durumlarin
Anlatildigi

Ders Basligi-Suresi

ilgili Dersin
Ogrenme Hedefi

Ogrenme
Diizeyi *

SORUMLU
OGRETIM
UYESI

Dermatolojiye giris Dermatolojinin Dr.Mehmet
(1 saat) temel Yildirm
kavramlarini
tanimlayabilir.
Dermatolojide tani ve tedavi Dermatolojide stk | TT Dr.Mehmet
(2 saat) karsilasilan Yildirm
hastaliklarin
tanisini koyabilir
ve tedavisini
yapabilir.
Kasinti Deri ve Derive yumusak doku enfeksiyonlari | Deri ve yumusak | TT Dr.H. Hilal
Agn yumusak doku | (Bakteriyel Hastaliklar) (2 saat) doku Ayvaz Celik
Kizariklik enfeksiyonlari enfeksiyonlarinin
Ates tanisini koyabilir
Deri lezyonlari ve tedavisini
Deri ve tirnak yapabilir.
degisiklikleri
Doékunti Psoriasis Psoriasis (1 saat) Psoriasis T Dr.Mehmet
Kasinti hastaliginin Yildirim
tanisini yapabilir.
Doknti Liken planus Liken planus (1 saat) Liken planus T Dr.Mehmet
Kasinti hastaliginin Yildirm
tanisini yapabilir
Dokunti Pityriasis Pityriasisrosea-eritrodermi(1saat) | Pityriasis rosea- T Dr.Mehmet
Kasinti rosea- eritrodermi Yildirm
eritrodermi hastaliginin
tanisini yapabilir.
Doknti Dermatitler Atopik ekzema (1 saat) Atopik ekzema T Dr.Mehmet
Kasinti hastaliginin 6n Yildirim
tanisini yapabilir.
Tedavisi
planlanmis
hastalarin
izlemini yapabilir.
lyilesmeyen Deri tumérleri | Ultraviyole ve deri (1 saat) Ultraviyole Dr.Mehmet
yaralar isinlarin deriye Yildirm
etkilerini
tartisabilir.
Dokilnti SLE SLE (1 saat) SLE hastaliginda | OnT Dr. H.Hilal
Fotosensitivite 6n tanisini Ayvaz Celik
koyabilir.
Dokiinti Skleroderma, | Skleroderma, dermatomyozit Skleroderma, OnT
Fotosensitivite dermatomyozit | (1 saat) dermatomyozit Dr. H.Hilal
hastaliginda 6n Ayvaz Celik
tanisini koyabilir.
Dokuta Cinsel yolla Cinsel yolla bulasan Hastaliklar Sifiliz OnT-K-I | Dr. H.Hilal
Genital yara bulasan (Sifiliz)(1 saat) hastaliginda 6n Ayvaz Celik
Uriner/ vajinal Hastaliklar taniyi koyabilir,

Akinti

uzman hekime
yonlendirebilir.
Korunma
yéntemleri
konusunda hasta
izlemini yapabilir




ve hastayi
bilgilendirebilir

Dokdtl
Genital yara
Uriner/ vajinal
Akinti

Cinsel yolla
bulasan
Hastaliklar

Cinsel yolla bulasan hastaliklar (Sifiliz
disiveneryanhastaliklar)  (1saat)

Sifiliz disi
veneryan
hastaliklarda tani
koyabilir, tedaviyi
planlayabilir,
izlemin yapabilir,
korunma
yéntemleri
konusunda
hastayi ve hasta
yakinlarini
bilgilendirebilir.

TTK-

Dr. H.Hilal
Ayvaz Celik

Dokinti
Ates
Kasinti

ilag yan etkileri

Topikal kortikosteroid kullanimi (1
saat)

Birinci basamak
saghk
kuruluslarinda
topikal steroid
kullanim ilkelerini
tartisabilir.

Dr.Selma
Korkmaz

Kasinti
Dokdinti
lyilesmeyen yara

Derinin
paraziter
hastaliklari

Derinin paraziter hastaliklari
(Kutandz Laysmanyazis) (1 saat)

Kutantz
Laysmanyazis
hastaliginda 6n
tani koyabilir,
korunma
yontemleri
konusunda
hastalarini
bilgilendirebilir.

OnT-K

Dr.Selma
Korkmaz

Kasinti
Dokiinti

Derinin diger
paraziter
hastaliklar

Derinin diger paraziter hastaliklari
(pedikilozis, skabies) (1 saat)

pedikilozis,
skabies
hastaliklarinda
tani koyabilir,
tedaviyi
planlayabilir,
korunma
yéntemleri
konusunda
hastayi
bilgilendirebilir.

TTK

Dr.Selma
Korkmaz

Sag dokilmesi

Skatrisyel ve
nonskatrisyel
alopesiler

Skatrisyel ve nonskatrisyel alopesiler
(1 saat)

Skatrisyel ve
nonskatrisyel
alopesilerde 6n
tani koyabilir,
uzman hekime
yonlendirebilir.

OnT

Dr. ijlal
Erturan

Kasinti
Dokiinti

Deri ve
yumusak doku
enfeksiyonlari

Derive yumusak doku enfeksiyonlari
(Fungal enfeksiyonlar) (2 saat)

Derini fungal
enfeksiyonlarinda
tani koyabilir,
yuzeyel fungal
deri
enfeksiyonlarinda
tedaviyi
planlayabilir.

1T

Dr.Selma
Korkmaz

fyilesmeyen yara

Tlberkulloz

Deri tiberkilozlar (1 saat)

Deri
hastaliklarinda
ayirici tanida deri
tiberkilozunu
tartisabilir.

OnT

Dr. H. Hilal
Ayvaz Celik

Tirnak
degisiklikleri

Psoriasis
Dermatit
Liken planus
Enfeksiyonlar

Tirnak bozukluklari (1 saat)

Tirnak
bozukluklarinda
tani koyabilir,

Dr.jjlal
Erturan




Demir eksikligi
anemisi

uzman hekime
yonlendirebilir.

Kasinti

Kasinti

Kasintili hastaya yaklasim (1 saat)

Kasintili hastaya
yaklasimi ve
etyolojileri
tartisabilir.

1T

Dr.H. Hilal
Ayvaz Celik

Dokintu

Akne vulgaris

Akne vulgaris (1 saat)

Akne vulgaris
tanisini koyabilir,
hafif dizeydeki
vakalarda
tedaviyi
planlayabilir.

1T

Dr.ljlal
Erturan

Dokintu

Akne rosasea

Rozasea ve ter bezi hastaliklari
(1 saat)

Rozasea ve ter
bezi
hastaliklarinda
tani koyabilir,
uzman hekime
yOnlendirebilir,
korunma
yéntemleri ile
ilgili hastayi
bilgilendirebilir.

Dr.jjlal
Erturan

Kasinti
Dokinti

Dermatitler

Kontakt ekzemalar (1 saat)

Kontakt
ekzemalarda
hafif dlizeydeki
vakalarda
tedaviyi
planlayabilir.

1T

Dr.H. Hilal
Ayvaz Celik

lyilesmeyen
lezyon

Deri timorleri

Deri timorleri (2 saat)

Deri
timorlerinde 6n
tani koyabilir,
uzman hekime
yonlendirebilir,
korunma
yontemleri ile
ilgili hastayi
bilgilendirebilir.
Hastanin yeni
lezyonlar
yéninden

takibini yapabilir.

T-K-I

Dr.ljlal
Erturan

Dokinti
Kasinti
Ates

ilag yan etkileri

ilag reaksiyonlari (1 saat)

ilag
reaksiyonlarinin
on tanisini koyar,
hafif diizeydeki
vakalarda
tedaviyi
planlayabilir, ileri
vakalarda uzman
hekime
yonlendirebilir.

Dr. ijlal
Erturan

Dokinti
Agn
Ates

Reaktif
dermatozlar

Allerjik
reaksiyonlar(TEN,SJS,E.nodozum,E.m
ultiforme) (1 saat)

Reaktif
dermatozlarda
tani koyabilir.

Dr. ljlal
Erturan

Depigmentasyon

Vitiligo

Vitiligo (1 saat)

Vitiligo
hataliginda tani
koyabilir, uzman
hekime
yonlendirebilir.

Dr. ijlal
Erturan

Dokdintl
Kizarikhk
Kasinti

Dermatitler

Seboreik dermatit, Napkin
dermatiti,staz dermatit (1 saat)

Seboreik
dermatit, Napkin
dermatiti,staz
dermatit

TT

Dr.Selma
Korkmaz




hastaliginda
tani koyabilir,
hafif diizeydeki
vakalarda
tedaviyi
planlayabilir,
izlemini yapabilir,
ileri vakalarda
uzman hekime
yonlendirebilir.

Dokiinti
Ates
Agdri

Deri ve
yumusak doku
enfeksiyonlari

Derive yumusak doku enfeksiyonlari
(Viral hastaliklar) (2 saat)

Viral deri ve
yumusak doku
enfeksiyonlarinda
tani koyar 6n
tedaviyi yapabilir,
gereken vakalari
yonlendirebilir.

1T

Dr.Selma
Korkmaz

Kasinti
Dokiinti

Agdri

Nefes darligi

Urtiker ve
anjiyoédem

Urtiker, Anjioddem,anaflaksi (1 saat)

Urtiker,
anjiyoédem ve
anaflaksinin
tanisini koyabilir,
acil durumlarda
mudahalesini
yapabilir.

TT-A

Dr. Selma
Korkmaz

Agiz ve genital
bolgede yaralar

Behcget
hastaligi

Behcet hastaligi (1 saat)

Behget hastahg
tanik koyabilir,
uzman hekime
yonlendirebilir,
birinci basamak
saglik hizmeti
sunumunda
hastanin izlemini
yapabilir.

Dr. ljlal
Erturan

Sivi toplayan
kabarciklar
Agdri

BullG
hastaliklar

intraepidermal biillii hastaliklar
(Tedavide ge¢ kalinan vakalar ile sik
karsilasildigi i¢in egitim programina
ilave edilmigtir. )(1 saat)

intradermal billi
hastaliklarin 6n
tanisinikoyabilir,
uzman hekime
yonlendirebilir.

OnT

Dr. Selma
Korkmaz

Sivi toplayan
kabarciklar
Agn

Kasinti

BUllG
hastaliklar

Subepidermal bulli hastaliklar
(Popiilasyonda sik kargilasildigi igin
egitim programina ilave edilmistir.)
(1 saat)

Subdermal blll
hastaliklarin 6n
tanisini koyabilir,
uzman hekime
yonlendirebilir.

OnT

Dr. Selma
Korkmaz

Pigmente
lezyon

Deri timorleri

Nevusler (1 saat)

Nevusleri ABCD
kriterlerine gore
malignite riskini
kabaca
belirleyebilme ve
riskin oldugu
durumlarda
hastaya bilgi
verip uzmana
yonlendirebilm
eli

OnT

Dr.H. Hilal
Ayvaz Celik

*Staj Sonunda Ogrenciler;

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli

OnT

On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana ydnlendirebilmeli

T Tanikoyabilmelivetedavihakkindabilgisahibiolmali, gerekliénislemleriyaparak,uzmanayoénlendirebilmeli

TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sureli takip (izlem) ve kontrollinii yapabilmeli

K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve tGgtincll korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli




Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar Ogrenme Hedefi
1 ihmalveistismar (Cocuk, yasli, engelli, incinebilir Cinselyollabulasanhastaliklarkapsamindagocuklarda
gruplar) genital ve anal bolgede sigil vakalarininihmal/istismar

boyutunu tartisabilir.

Saglikhihk Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Sagliklik Durumlari Ogrenme Hedefi

1 Okul saghgi Pedikiilozis ve skabies gibi bulagici hastaliklarinyayihmini
tartigabilir.

2 Saglikh cinsel yagsam Cinsel yola bulasan hastaliklardan korunma ydntemlerini
tartisabilir.

3 Seyahat saghgi Derinin paraziter hastaliklarininyaygingordldiigiibolgeleri
ziyareteden/planlayan hastalarin bilgilendiriimesini
yapabilir.

4 Yasli Saghgi Kasinti ve billi hastaliklarin malignitelere eslik
edebilecegini tartisabilir.

Cevresel/ Kuresel Durumlar ile ilgili Ders Igerigi ve Ogrenim Hedefleri
Cevresel/ Kuresel Durumlar Ogrenme Hedefi

1.  Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele Cinsel yolla bulasan hastaliklarda korunma
yontemleri ile ilgili bilgilendirme yapabilir.

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik uygulamalari Ogrenme Ogrenme Hedefi Ogretim lyesi
Duzeyi**

1 | Hasta hazirlama 4 Hasta hazirlayabilir. Tim Ogretim Uyeleri
Deri muayenesi 4 Deri muayenesi yapabilir | Tim Ogretim Uyeleri
Hasta dosyasi hazirlayabilme 4 Hasta dosyasi Tiim Ogretim Uyeleri

hazirlayabilir
Recete dlizenleyebilme 4 Recete dlzenleyebilir Tiam Ogretim Uyeleri

5 | Laboratuvar incelme igin istek formunu 4 Laboratuvar incelme igin | Tum Ogretim Uyeleri
doldurabilme istek formunu doldurabilir
Mikroskop kullanabilme Tiam Ogretim Uyeleri
Mikroskobik inceleme igin boyali ve 3 Kompleks olmayan Tiam Ogretim Uyeleri
boyasiz preparat hazirlayabilme (Nativ olgularda mikroskobik
preparat hazirlama ve degerlendirme) inceleme icin boyall ve

boyasiz preparat
hazirlayabilir (Nativ
preparat hazirlama ve
degerlendirme)

8 | Tarama ve tanisal amagli inceleme 3 Karmagik olmayan Tiam Ogretim Uyeleri
sonuglarini yorumlayabilme olgularda tarama ve
tanisal amagli inceleme
sonuglarini yorumlayabilir

** Ogrenme Diizeyi Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / ydnergeye uygun bigimde uygulamay! yapar.

Karmasgik olmayan, sik gérilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

*Ondegerlendirmeyi/dederlendirmeyiyapar, gerekliplanlariolusturur, uygularve siiregve sonuglariylailgilihastave
yakinlarini / toplumu bilgilendirir.

N[N =

Staj Programi
Suleyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesiresmiinternetsitesindeilan edilmektedir.

http://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2018-2019-ders-programi-10121s.html


http://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2018-2019-ders-programi-10121s.html

Staj Ogrenme Kaynaklari

| Prof. Dr. Can Baykal , Dermatoloji Atlasi, Nobel Tip Kitabevi, 2012.



https://nobeltip.com/author/543
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