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Uyesi Emine Giichan Alanoglu
Uyesi Seyfullah Kan (Egitim Sorumlusu)

Uyesi Demircan Ozbalci

Staj Kurallari

e Genel Donem |V staj kurallari gegerlidir.
e  Pratik uygulamalar 08:00’da baslar.
e Vizit Oncesi stajyerler hastalarini hazirlamali ve muayenelerini hastalarini sunabilecek diizeyde
tamamlamis olmalidir.
e  Stajyerlerin onlUkleri ile egitim faaliyetlerine katiimalari beklenmektedir.
Staj Amaci

Bu stajin amaci, 6grencilerimizin Glkemizin i¢ hastaliklari sorunlarini bilen, koruyucu, énleyici hekimligi

onemseyen, sik karsilasilan ve acil i¢ hastaliklarinin tedavisini yapabilen hekimler olarak yetismelerini

saglamaktir.

Staj Hedefi

koyma,

oykusu

Ogrencilerimizden gekirdek egitim programi temelinde, gereken diizeylerde (bilgi sahibi olma, tani
tedavi etme, koruma ve acil tibbi girisimlerde bulunma) yatan veya ayaktan takip edilen hastalarin

ni alabilme, organ sistemlerinin sistematik fizik muayenelerinin yapabilme, tetkikleri (laboratuvar ve

gorintuleme yontemleri) planlayabilme, sonuglarini degerlendirebilme ve tedavilerin planlayabilmeleri

beklenmektedir.

Ogreni

m Ciktilari

Bagvuran/Hasta ile iletisim kurabilmeli

Oykii alabilmeli

Tim sistemlerin fizik muayenesini yapabilmeli

Oykii ve muayene bulgularini kaydedebilmeli

Basvuran/Hasta sunabilmeli

Basvuran/Hasta izlemi yapabilmeli

Soruna yonelik yaklasim yapabilmeli

Sorunlari tanima ve 6nemine gore siralayabilmeli, kaydetmeyi yapabilmeli
On taniya/tanilara varabilmeli

Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteyebilmeli ve degerlendirebilmeli
Tedaviyi planlayabilmeli, tedavinin yararini degerlendirebilmeli ve izleyebilmeli




Egitim Ortami

e Derslik sayisi: 1
e Uygulama alanlari sayisi: 6 Servis,
e Poliklinik: 10 (1 Organ Nakli Poliklinigi, Diyabet Egitim Poliklinigi)
e Diyaliz Gnitesi: 1

e Endoskopi Unitesi: 1

Egitim Yontemleri ve Suresi

Ders: 98 saat

Uygulama ( poliklinik/servis/ yapilandiriimis bagimsiz ¢alisma saatleri ) : 284 saat

Kanita Dayah Tip Uygulamalari olgu tartismalari ve sunumu: 18 saat

Olcme Degerlendirme Yontemleri

Olgme-Degerlendirme Yontemleri

S6zIi %40 (yari- yapilandirilmis s6zl sinav)

Sozlu (Pratik) sinav

Yazih Sinav

Coktan segmeli yazili sinav %60

Staj Gegme Kriterleri

Coktan segmeli yazili sinavin %60’1 ve s6zli sinavin %40'1 toplanir. Stajdan basarili sayilmak igin toplam
puanin 60 ve lzeri olmasi beklenir.

Ders icerigi, Stresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Egitim Programinda
Yer alan
Semptomlar Listesi

Staj Egitim
Programinda

Yer Alan Cekirdek
Hastalik Listesi

Semptom Ve
Klinik Durumlarin
Anlatildig

Ders Baghgi-Suresi

ilgili Dersin Ogrenme
Hedefi

Ogrenme
Duzeyi *

SORUMLU
OGRETIM
OYESI

Enlirezis

impotans

Kilo kaybi

Uriner inkontinans

Uygulamalari

Mellitus
(2 saat)
Diabetes Mellitus
Komplikasyonlari
(1 saat)

siniflayabilir, ayirici
tanisin yapar.

Agiz kurulugu Endokrinolojiye giris Endokrinolojik TT-K-i Seyfullah
Politiri (1 saat) hastaliklarinin genel Kan
Polidispi tani yontemlerini

Soguk/sicak intoleransi sayar, ayirici tanisini

Terleme yapar.

Titreme

Carpinti

Kilo kaybi

Hirsutizm

Abdominal distansiyon

Hipertansiyon

Terleme Tiroid fonksiyon testleri Tiroid fonksiyon TT-K-i Seyfullah
Titreme (1 saat) testlerinin yorumlar, Kan
Carpinti ayirici tanisin yapar.

Kilo kaybi

Soguk/sicak intoleransi

Agiz kurulugu Diyabetes Mellitus Endokrinoloji — Kanita Diyabetes mellitus TT-K-i Seyfullah
Politiri/polidipsi/pollakiiri | Kanita Dayali Tip Dayali Tip - Diabetes hastahgini Kan




Agiz kurulugu Diyabetes Mellitus Diyabetes mellitUs- Diyabetes mellitus T Hakan
Politiri/polidipsi/pollakiiri Tedavi hastaliginin tedavisini Korkmaz
Enlrezis (2 saat) dizenleyebilir,
impotans izlemini yapabilir.
Kilo kaybi ilaglarin yan etkilerini
Uriner inkontinans sayabilir.
Biling degisikligi Hipoglisemi Hipoglisemiler Hipogilisemi tanimlar, | A-T-K-i Seyfullah
Senkop (1 saat) ayiricl tanisini yapar, Kan
Garpinti acil tedavisini yapar,
Terleme/Titreme korunma yontemlerini
Bas donmesi sayabilir.
Halsizlik
Abdominal Distansiyon Obezite Obezite + PKOS Obezite ve PCOS T-K-i Seyfullah
Hipertansiyon (1 Saat) hastaliklarinin tanisini Kan
Hepatomegali koyar, ayirici tanisin
Hirsutizm yapar, korunma
yontemlerini sayabilir,
tedavisi ve izlemini
yapabilir
Konvdilsiyon Hipoparatiroidizm Kalsiyum metabolizma Kalsiyum metabolizma | OnT Seyfullah
Latent Tetani Hiperparatiroidizm hastaliklari hastaliklarinin Kan
Politiri (1 saat) tanimlar, ayirici
Halsizlik tanisin yapar.
Anksiyete/ Agresyon
Sinirlilik
Kemik agrilari
Kaginti
Kas iskelet sistemi agrilari | Osteoporoz Kemik metabolizma Kemik metabolizma OnT-K Seyfullah
Osteopeni hastaliklari hastaliklarini tanimlar, Kan
Osteomalazi (1 saat) ayirici tanisi yapar,
tedavisini bilir,
korunma yontemlerini
sayar.
Memede Kitle Meme Kanseri Meme Kanseri Meme kanserinin 6n OnT Bulent Cetin
(1 saat) tanisini koyar.
Oksuiriik Akciger kanseri Akciger Kanseri Akciger kansernini 6n OnT Bilent Cetin
Dispne (1 saat) tanisini koyar.
GOguls Agrisi
ic Hastaliklari ve i¢ hastaliklarinda Mehmet
Anamnez anamnez almanin Sahin
(1 saat) genel ilkelerini
sayabilir, hasta ile
iletisim kurabilir,
hangi sistemleri hangi
sorular ile sorgulamasi
gerektigini bilerek
etkin anamnez
alabilir.
Halsizlik Demir eksikligi Demir eksikligi anemisi Demir eksikligi T-K E. Glighan
Yorgunluk anemisi (1 saat) anemisinin 6n tanisini Alanoglu
Bacaklarda agri ve tanisini koyar,
Pika tedavisini planlar,
korunma yontemlerini
bilir.
Romatolojide seroloji Romatolojik
(1 saat) hastaliklarin tanisinda Mehmet
kullanilan serolojik Sahin
testleri sayabilir,
sonuglari
yorumlayabilir ve
gerektiginde uzman
hekime
yonlendirebilir.
Nefrolojik Hastaya Nefrolojik hastaya Baris
yaklagim genel yaklagimin Afsar
(1 saat) temel yaklagimlarini




ve spesifik
semptomlarini ayirt
edebilir tartisabilir.

Halsizlik
Yorgunluk
ikter

Bas donmesi
Senkop

Hemolitik anemi
Kronik Hastalik
Anemisi

Hemolitik anemi ve
kronik hastalik anemisi
(1 saat)

Hemolitik aneminin
6n tanisini koyar.
Kronik hastalik
anemisinin 6n tanisini
koyar.

OnT

Demircan
Ozbalci

Amenore
Galaktore
Hipogilsemi
Politiri/Polidipsi

Hipotalamus
Hipofiz hastaliklari

Hipotalamus-hipofiz
hastaliklari
(2 saat)

Hipotalamus hipofiz
hastaliklarinin 6n
tanisini koyar, ayirici
tanisini yapabilir ve
tanisini koyabilir.

OnT-T

Hakan
korkmaz

Halsizlik
Kaginti
istahsizhk
Kanama
Bas agrisi

Myeloproliferatif
hastaliklar

Myeloproliferatif
hastaliklar
(2 saat)

Myeloproliferatif
hastaliklarin
semptomlarini tanir
ve bu semptomlarla
gelen hastayi 6n tani
koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir

OnT

Guchan
Alanoglu

Carpinti
Terleme
Titireme
Kilo kaybi

Tirotoksikoz
(1 saat)

Tirotoksikoz
semptomlarini tanir
ve bu semptomlarla
gelen hastayi 6n tani
koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir

OnT

Hakan
Korkmaz

Agri
Ates
Halsizlik

Orak hiicre anemisi

Orak hiicre anemisi
(1 saat)

Orak hiicre anemisi
toplumda gok sik
karsilagilan bir
hastaliktir, bu nedenle
bu dersin sonunda
ogrenciler Orak hiicre
anemisi etyolojisini,
neden oldugu
semptomlari
aciklayabilmeli, bu
semptomlarla
bagvuran hastada
yardimci tani
yontemlerini
kullanarak tani
koyabilmeli ve
tedavisini
diizenleyebilmelidir.
Korunma yéntemlerini
Bagvuran/hastaya
aciklamalaidir.

TT-K
(Acilde sik
karsilandig
icin)

Demircan
Ozbalci

Karin agrisi,
Kilo kaybi,

GiS kanserleri ve
koleraktal kanserler

Gastroenteroloji —
Kanita Dayali Tip - Gi
kanal timaorleri

(2 saat)

Kolorektal Kanserler
(1saat)

GIS kanal timérleri ve
kolorektal
timérlerden korunma
yontemlerini bilir ve
basvuran/hastaya
aciklar ve tarama
testlerine yonlendirir.
GIS kanserlerinin
tlrlerini ve
semptomlarini
siniflandirabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastalara 6n
tani koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir.

OnT-K

Altug Senol

Ayaklarda sislik
Bulanti Kusma
Halsizlik

idrarda képiiklenme
Hematuiri

Gece idrara ¢lkma

Kronik Bobrek
Yetmezligi

Kronik bobrek yetmezligi
(2 saat)

Kronik bobrek
yetmezliginin tanisini
koyar, hasta izlemini
yapar, korunma
yontemlerini

T-K-i

Baris Afsar




basvuran/hastaya
aciklayabilir.

Kanser hastasina Kanser hastasina Bilent Cetin
yaklagim. yaklagimi tartisir,
Kanser tani ve kanser tani ve
tedavisinin temel tedavisinin temel
prensipleri prensiplerini tartisir.
(1 saat)
Sarilk Kronik viral hepatit Kronik viral hepatit Kronik viral T-K Altug Senol
Hepatomegali (2 saat) hepatitlerin
semtomplarini
sayabilir, tani koymak
icin kullanilan
yardimci tani
yontemlerini
siniflandirabilir,
sonuglarini
yorumlayabilir. Tani
koydugu hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir.
Bagvuran/hastalara
uygun korunma
yontemlerini
aciklayabilir
LAP Maligniteler LAP, Splenomegali, LAP, Splenomegali ve OnT Bilent Cetin
Losemiler Hepatomagali Hepatomegali
Enfeksiyonlar (1 saat) etyopatolojisini
aciklayabilir, bu
semptomlarla
hastaliklarla
iliskilendirebilir
Andri Sivi relektrolit denge Sivi Elektrolit Sivi elektrolit T-A-K Baris Afsar
Oligtri bozukluklari bozukluklari bozukluklarinin acili
Biling degisiklikleri (2 saat) ve hayati tehdit eden
bozukluklarin
tedavilerini
dizenleyebilir
immun sistem immun sisteme genel Mehmet
(2 saat) yaklagimi agiklayabilir Sahin
Hirsutizm Adrenal bez Adrenal bez hastaliklari Adrenal bez OnT Hakan
Hipertansiyon hastaliklari (2 saat) hastaliklarinin Korkmaz
Hipotansiyon semptomlarini
Hipoglisemi sayabilir ve ayirici
tanilarini yapabilir ve
uzman hekime
yonlendirebilir.
Biling degisiklikleri Asit baz dengesi Asit baz dengesi Asit baz denge A Barig Afsar
istahsizlk bozukluklari bozukluklari bozukluklarinin genel
Bulanti (2 saat) algoritmasini tartigir.
Kusma Acil mudahalelerini
Tagipne yapabilir.
Eklem agrisi/sisligi Artrit Artritli hastaya yaklagim Artrit semptomlarini T Mehmet
Eklemlerde hareket (1 saat) sayabilir ve ayirici tani Sahin
kisithhg yapabilir ve uzman
Eklemde isi artigi hekime
Eklemde Dokiintl yonlendirebilir.
Polidipsi, Diyabetes Mellitus Endokrinoloji — Kanita Kilavuzlar egliginde TT-A-K-i Hakan
Politiri Kanita Dayali Tip Dayali Tip - Diabetes diyabetes mellitus Korkmaz
Polifaji uygulamalari Mellitus vakalarinin
Kilo kaybi (2 saat) degerlendirebilir.
Hepatocellular KC Sirozu KC sirozu Karaciger sirozu OnT-K Cem Kogkar
yetersizlige bagli (2 saat) semptomlarini

semptomlar

Portal hipertansiyona
bagli semptomlar

sayabilir, bu
semptomlarla gelen
hastayi KC sirozu
yoniinden
degerlendirebilir ve
hastayl uzman hekime




yonlendirebilir. Ayrica
KC Sirozunun
komplikasyonlarini
ayirt edebilir, acil
yaklagimin dnemini
kavrar ve hastayi
uzman hekime
yonlendirebilir. KC
Sirozu korunma

yontemlerini
bagvuran/hastaya
aciklayabilir.
Splenomegali Portal Hipertansiyon Portal hipertansiyon Karaciger OnT Cem Kogkar
Hipersplenizm (1 saat) fizyopatolojisini
Asit aciklayabilir. Portal
Ozafagus varisleri hipertansiyon 6n
tanisini koyarak
uzman hekime
yonlendirebilir.
Halsizlik Aplastik anemi Aplastik anemi, MDS Aplastik anemi ve OnT Guchan
Kanama MDS (1 saat) MSD’nin 6n tanilarini Alanoglu
Ates koyabilir.
Halsizlik Megaloblastik anemi Megaloblastik Megaloblastik anemi T Demircan
Kanama Porfiria anemi,Porfiria on tani ve tanisini Ozbalc
(1 saat) koyar, tedavisini
planlar.
Porfirianin 6n tanisin
koyar.
idrarda protein kagagi Primer Glomeruler Primer Glomeruler Primer glomeriler OnT Rengin
Hastaliklar Hastaliklar hastaliklarin (nefrotik Elstrer
(2 saat) ve nefritik Afsar
sendromlarin)
ayrimini yapabilir.
Tekrarlayan abortus Antifosfolipid antikor | Antifosfolipid antikor Antifosfolipid antikor OnT Mehmet
Tekrarlayan tromboz sendromu sendromu sendromuna ait Sahin
(1 saat) semptomlari sayabilir,
bu semptomlarla
bagvuran hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir. Bu
taniyi alan hastalara
birinci basamak
diizeyinde
bilgilendirme
yapabilir.
Bulanti Kanser hastasinda Kanser hastasinda Kanser hastasinda OnT Bilent Cetin
Kusma sistemik sorunlar sistemik sorunlar sistemik sorunlarin 6n
Nefes darligi (1 saat) tanisini koyar.
ilag yan etkileri
Agizda yara Behget Hastaligi Behget Hastalig Behget hastaligini T Mehmet
Gentital bolgede yara (2 saat) semptomlarini Sahin
Deri dokintdleri sayabilir, tani koyarak
uzman hekime
yonlendirebilir.
Andri Akut Bobrek Hasari Nefroloji — Kanita Dayal Akut bébrek T-A-K Rengin
Oligtiri Kanita dayali tip Tip - Akut Bobrek Hasari hasarinda hayati Elstrer Afsar
Hipertansiyon uygulamalari (2 saat) tehdit edebilen sivi
Hematdri elektrolit
Dispne bozukluklarinin acil
tedavisin yapabilir,
korunma yontemlerin
aciklayabilir.
Bas agrisi Primer Hipertansiyon Primer Hipertansiyon Primer TT-A-K-i Rengin
Burun kanamasi (1 saat) hipertansiyonun Elstrer Afsar
Biling kaybi tanisini koyar
Bas donmesi tedavisini dizenler,
Kulakta ugultu hasta izlemini yapar,
Nefes darlig Basvuran/hastay!

korunma konusunda
bilgilendirir.




Sarilik GiS kanserleri Karaciger timor ve Karaciger kitlelerine OnT-K Altug Senol
Hepotomegali kistleri yaklagimin ilkelerini
Kilo kaybi (1 saat) sayabilir. Danisan
hastalarda bening
malign ayrimini
yapabilir. OnT
koydugu hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir
Karin agrisi GiS kanserleri Pankreas Kitleleri Pankreas kitlelerine OnT-K Altug Senol
(1 saat) yaklagimin temel
ilkelerini sayabilir.
OnT koydugu hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir
Bas Agrisi Lipit metabolizma Lipit metabolizma Lipit metabolizma TT, K Hakan
Bas Donmesi bozukluklari bozukluklari bozukluklarinin én Korkmaz
(1 saat) tanisini koyabilir.
Tarama yéntemlerini
ve hedef kitleyi
tanimlayabilir.
Tedavisini
planlayabilir.
Kas gugsuzltgu Paraneoplastik Paraneoplastik Paraneoplastik OnT Bulent Cetin
sendromlar sendromlar ve sendromlarda ve
onkolojide destek onkolojide destek
tedavisi tedavilerini planlar.
(1 saat)
Kanama egilimi Yaygin Damar igi Yaygin damar igi Yaygin damar igi OnT Demircan
Nefes darlig Pihtilagma Sendromu pthtilagma sendromu pihtilagsma Ozbalci
Serrebrovaskuler olaylar (1 saat) sendromunun 6n
Petesi purpura ekimoz tanisini koyabilir.
Sol kadran agrisi inflamatuvar inflamatuar barsak inflmatuar barsak OnT Cem Kogkar
Kanli/ cerrahath ilag yan etkileri hastaliklari hastaliklarina
diskilama (2 saat) yaklagimin genel
ilkelerini sayabilir,
Sag alt kadran agrisi Chron Hastalig kullanilan ilaglarin yan
Diyare Ulseratif Kolit etkilerini sayabilir ve
Halsizlik Kilo Kaybi birinci basamakta
basvuran/hastayi bu
yonden
degerlendirebilir.
Toksik megakolon,
eklem cilt-g6z
tutulumu ve kanser
gibi
komplikasyonlarini
sayabilir
Proteinuri Sistemik hastaliklarda Bobrek hasarin neden | OnT Rengin
bobrek tutulumu olan hastaliklarin Elstrer Afsar
(Diyabetik Nefropati ayirici tanisin
harig) yapabilir, korunma
(1 saat) yontemlerini sayabilir.
Boyunda sislik Lenfoma-Non- Hematoloji — Kanita Lenfoma ve OnT Gughan
Kilo kaybi Hodgkin lenfoma Dayali Tip (1 saat) Non-Hodkgin Lenfoma Alanoglu
Ates Kanita Dayali Tip Lenfomalar (1 saat) olgularinin klinik
Gece terlemesi Uygulamalari Hodgkin lenfoma bagvurma nedenlerini
(1 saat) sayabilir.
Karin agrisi Akut kronik Akut ve kronik Karin agrisi ve diyare OnT Altug Senol
Bulanti/kusma pankreatit pankreatit ile bagvuran
Diyare (2 saat) hastalarda ayirici
tanida pankreatitleri
degerlendirebilmeli ve
hastayl uzman hekime
yonlendirebilir.
Kas gugsuzltgu Kas hastaliklari ) inflamatuar miyozitler inflamatuar OnT Mehmet
Deri Dokuntuleri myozitler) (1 saat) miyozitlere ait Sahin

semptomlari sayabilir
ve bu semptomlarla
gelen hastayl uzman




hekime
yonlendirebilir.

Bogaz agrisi,
Eklemde agri/sislik
Ates

Akut Romatizmal
Ates

ARA (1 saat)

ARA semptomlarini
sayabilir, bu
semptomlarla gelen
hastalarda yardimci
tani yontemlerini
kullanabilir, tanisi
koydugu hastalar
uzman hekime
yonlendirebilir.
Bagvuran/hastalara
hastalik gelismeden
once korunma
yontemlerini
aciklayabilir.

T-K

Mehmet
Sahin

Kan ve kan urtnleri ile
tedavi (2 saat)

Kan ve Kan Urtnleriile
tedavi ve tedaviye
bagli yan etkiler ve
bulasici hastaliklari
aciklayabilir. Hangi
hastaliklarda bu
tranlerin kullanildigini
sayabilir.

OnT-K

Guchan
Alanoglu

Halsizlik
Bas donmesi
Solukluk

Talassemi (1 saat)

Talassemiye ait
semptomlari sayabilir
ve bu semptomlarla
gelen hastayl uzman
hekime
yonlendirebilir.

OnT-K

Demircan
Ozbalci

Halsizlik
Ates
Kanama

Akut |6semiler (2 saat)

Akut [6semilere ait
semptomlari sayabilir
ve bu semptomlarla
gelen hastayl uzman
hekime
yonlendirebilir.
Basvuran/hastaya bu
hastaliklardan
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

OnT-K

Demircan
Ozbalci

Asit

Asitli hastaya yaklasim
(1 saat)

Asit fizyopatolojisini
aciklayabilir,
semptomlarini ve
komplikasyonlarini
sayabilir.

Cem Kogkar

Melena
Hematemez
Hematokezya
Sok bulgulari
Hipotansiyon

Peptik Glser
Alt/Ust GIS
Kanamalari ve
kanserleri

Gastroenteroloji —
Kanita Dayali Tip
(2 saat)

Olgu tartigmasi

Cem Kogkar

Melena
Hematemez
Hematokezya
Sok bulgulari
Hipotansiyon

Alt/ Ust GiS
kanamalari

GiS kanamasi
(2 saat)

GiS kanamasina
neden olan
semptomlari sayabilir,
acil tedavisini yaparak
uzman hekime
yonlendirebilir.

Cem Kogkar

Sarilik

Hepatik
Dubin-Johnson
Sendromu

Rotor Sendromu
Gilbert Sendromu
Crickler Nashar
Sendromu

Sarilikh hastaya yaklagim
(1 saat)

Sarilikh hastaya
yaklagimin genel
ilkelerini sayabilir.
Fizyopatolojiye
hakimdir

Cem Kogkar

Karaciger Biyokimyasal
Testlerinin
Yorumlanmasi

(1 saat)

KC hastaliklarida
kullanilan yardimci
tani yontemlerini ve
biyokimyasal testleri
yorumlayabilir.

Cem Kogkar

Eklem agrisi/sisligi
Eklemlerde hareket
kisithhg

Spondiloartripatiler
(ankilozan spondilit)

Spondilartritler
(2 saat)

Spondilartritlere ait
semptomlari sayabilir
bu semptomlarla

T

Mehmet
Sahin




Enflamatuar bel agrisi

bagvuran hastada
yardimci tani
yontemlerini
kullanarak tani
koyarak, hafif dizey
olgularda NSAi veya
egzersiz tedavisini
dizenleyebilir, daha
agir seyreden olgulari
uzman hekime
yonlendirebilir.

istahsizhk
Bulanti
Politiri
Noktari

Tubulointerstisyel
hastaliklar

Tubulointerstisyel
hastaliklar
(1 saat)

Tibulointerstisyel
hastaliklara neden
olabilecek etyolojik
faktorleri sayabilir.

OnT

Rengin
Elstrer Afsar

Sirt agrisi

Sik idrar yolu enf
Hipertansiyon
Tekrarlayan bobrek tasi
hikayesi

Bobregin kistik
hastaliklari
Polikistik bobrek

Herediter / kistik Bobrek
Hastaliklari
(1 saat)

Sirt agrisi

Sik idrar yolu enf
Hipertansiyon
Tekrarlayan bobrek
tasl hikayesi olasmn
hastalarda bobregin
kistik hastahklarini
ayrit edebilir.

OnT

Rengin
Elstrer Afsar

Yutma Zorlugu
Ses Kisikligi
Boyunda Kitle

Otiroid guatr ve Tiroid
Maligniteleri
(1 saat)

Tiroid muaynesini
yapabilir, guatr
evrelendirmesini
yapabilir. Tiroid
nodili olan
hastalarda malignite
kriterlerini sayabilir.

OnT-K

Hakan
Korkmaz

Eklemlerde agri/sislik
Eklemlerde hareket
kisithhg

Eklemlerde sekil
bozuklugu

Romatoid Artrit

Romatoloji —Kanita
Dayali Tip - Artritli hasta
ve Romatoid artrit

(2 saat)

Olgular esliginde
romatoid artrit
semptomlarini
sayabilir bu
semtptomlarla
bagvuran hastalarda
yardimci tani
yontemlerini
kullanarak tani
koyabilir ve tedavisini
baglayabilir. Agir
seyreden hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir, tedavi
altinda olan hastalarin
izlemini yapabilir

TT-i

Mehmet
Sahin

Hepatomegali

Hepatosteatoz

Hepatosteatoz ve Toksik
Hepatit (1 saat)

Bagvuran /hastada
hepatosteatoz
siniflandirmasini
yapabilir. Grade'i
yuksek olan
hastalarda hastaligin
prognozunun énemini
kavrar ve hastalari
uzman hekime
yonlendirebilir.
Toksik hepatit
nedenlerini ve
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

OnT-K-i

Altug Senol

Epigastrik agn
Bulanti/Kusma
Doygunluk hissi

Peptik tlser/ gastrit

Peptik Ulser ve gastritler
(2 saat)

Peptik Ulser ve gastrit
semptomlarini
taniyabilir, bu
semptomlarla gelen
hastalarda yardimci
tani yontemlerini
kullanarak tani koyar,
tedavisini planlar ve
hasta izlemini yapar.
Olugabilecek

TT-i-K

Cem Kogkar




komplikasyonlari takip
edebilir,
yOnetilemeyen
komplikasyonlarda
uzman hekime
yonlendirir. Korunma
yontemlerini
bagvuran/hastaya
aciklayabilir.

Eklemlerde agri/sislik
Eklemlerde eritem
Bobrek tasi

Gut

Gut
(1 saat)

Gut hastaligi
semptomlarini
sayabilir bu
semptomlarla
bagvuran hastalarda
yardimci tani
yontemlerini
kullanarak tani
koyabilir, tedavisini
diizenleyebilir.
Korunma yéntemlerini
hastaya agiklayabilir.

TT-K-

Mehmet
Sahin

Reynaud Fenomeni
Eklemlerde hareket
kisithhg

Deri ve tirnak
degisiklikleri

Skleroderma

Skleroderma
(1 saat)

Skleroderma
semptomlarini
sayabilir bu
semptomlarla
bagvuran hastanin 6n
tanisini koyarak
uzman hekime
yonlendirebilir.

OnT

Mehmet
Sahin

Politiri
Noktari
Odem
Hipertansiyon

Diyabetin kronik
komplikasyonlar

Diyabet ve bobrek
(1 saat)

Diyabetik hastada
nefropati tarama
yaklagimlarini
degerlendirebilir.
Koruyucu 6nlemler
konusunda
basvuran/hastayi
bilgilendirebilir.

OnT-K

Baris Afsar

Karin agrisi,
Ates,
Dékint,
Eklem agrisi,

Ailevi Akdeniz Atesi

Amiloidoz

FMF-Amiloidoz
(1 saat)

FMF semptomlarini
sayabilir bu
semptomlarla
bagvuran hastalara
tani koyarak tedavi
dizenleyebilir, tedavi
altindaki hastalara
izlem yapabilir.
Amiloidoz
semptomlarini
sayabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastaya 6n
tani koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir.

TT-K-I

OnT-K

Mehmet
Sahin

Deri dokintiileri
Vaskulit

Ates

Eklem agrisi

Sistemik semptomlar

Vaskulit

Vaskiilitler
(2 saat)

Vaskulit
semptomlarini
sayabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastaya 6n
tani koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir.

OnT

Mehmet
Sahin

Bas Agrisi

Halsizlik

Gorme kayiplari
Serebrovaskiiler olay
Koma

Plazma hiicre
hastaliklar

Plazma hiicre hastaliklari
(2 saat)

Plazma hiicre
hastaliklari
semptomlarini
sayabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastaya 6n
tani koyarak uzman

OnT

Guchan
Alanoglu




hekime
yonlendirebilir.

Losemiler

Kok hiicre nakli
(1 saat)

Kok hiicre nakli
endikasyonlarini
sayabilir

OnT

Guchan
Alanoglu

Biling Kaybi

Hepatik Koma

Hepatik Ensefalopati ve
Fulminan Karaciger
Yetmezligi

(1 saat)

Biling kaybi ile
bagvuran hastada
ayirici tani
yapabilmeli, karaciger
sirozu
komplikasyonlarini
sayabilir. Acil
mudahalelerini
yapabilir ve uzman
hekime
yonlendirebilir.

Altug Senol

Karin agril hastaya
yaklagim
(1 saat)

Karin agrili hastaya
yaklagimin genel
ilkelerini sayabilir.
Ayirici tani yapabilir.

OnT

Altug Senol

Agiz kurulugu
GOz kurulugu

Sjogren Sendromu

Sjégren Sendromu
(1 saat)

Sjogren Sendromu
semptomlarini
sayabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastaya 6n
tani koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir.

OnT

Mehmet
Sahin

Amenore
Erektil Disfonksiyon

Hipogonadizm +
Hirsutizm

Hipogonadizm +
Hirsutizm
(1 saat)

Hipogonadizm +
Hirsutizm
semptomlarini
sayabilir ve bu
semptomlarla
bagvuran hastaya 6n
tani koyarak uzman
hekime
yonlendirebilir

OnT

Hakan
Korkmaz

Kanama

Kanamali hastaya
yaklagim

Kanamali hastaya
yaklagim
(1 saat)

Kanamali hastaya
yaklagimin genel
ilkelerini sayabilir ve
uzman hekime
yonlendirebilir

OnT-K

Guchan
Alanoglu

Onkolojik Aciller
Kanita Dayali Tip
Uygulamalari

Onkolojik —Kanita
Dayali Tip - Onkolojik
Aciller (3 saat)

Onkolojik acillerin 6n
tanisini koyar.

OnT

Bilent Cetin

Regurgitasyon
Retrosternal yanma
Disfaji

Odinofaji
Salivasyon

Oksiiriik

Farenjit

Larenjit

Astim semptomlari
GOgus agris

Diskida mukus artisi
Kabizlik/Diyare
Kabizik

Gastrodzafagial refll

irritabl
Barsak Sendromu

Gastrotzafagial reflti —

irritabl
barsak send.(2 saat)

Gastrotzafagial
refliiniin
semptomlarini
sayabilir, bu
semptomlarla
bagvuran hastanin
tanisini koyarak,
tedavisini planlayabilir
ve hasta izlemini
yapabilir.
Semptomlarin
siddetlerine gore
uzman hekime
yonlendirebilir.
Gastrodzafagial refli
hastaligindan
korunma yontemlerini
bagvuran/hastalara
aciklayabilir.

irratabl barsak
hastaliginin
semptomlarini
sayabilir, bu

TT-K-i

TT-K-I

TT-K-I

Cem Kogkar




Diyare
Karin agrisi

semptomlarla
bagvuran hastanin
tanisini koyarak,
tedavisini planlayabilir
ve hasta izlemini
yapabilir.
Semptomlarin
siddetlerine gore
uzman hekime
yonlendirebilir.
Irratabl barsak
hastaligindan
korunma yontemlerini
basvuran/hastalara
aciklayabilir.

Anorektal agri
Rektal kanama ve
Rektal akinti
Rektal kasinti

Anal fissur
Hemoroid

Anorektal Hastaliklar
(1 saat)

Anal fissur ve
hemoroid
semptomlarini
sayabilir, bu
semptomlarla
bagvuran hastaya tani
koyar ve tedavisini
planlayabilir. Hastayi
ne zaman uzman
hekime yonlendirmesi
gerektigini
aciklayabilir.

T
TT-K

Cem Kogkar

Deri dokintaleri (Malar
rash)

Eklem agrisi/sisligi
Agizda yara

SLE

SLE
(2 saat)

Sistemik Lupus
Eritramazos
semptomlarini
sayabilir, bu

OnT-i

Mehmet
Sahin

semptomlarla
bagvuran hastalarda
on tani koyabilir ve
uzman hekime
yonlendirebilir, tedavi
verilmis hastanin
izlemini ve sistemik
sagliginin takibini
yapabilir.

*Staj Sonunda Ogrenciler;

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontroltn yapabilmeli

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar
1 Zehirlenmeler

Ogrenme Hedefi
Toksik hepatik etyolojisinde zehirlenmeleri sayabilir.

Saglklilik Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Saglikhhik Durumlari Ogrenme Hedefi

1 Bagisiklama immunsupresi hastalarda bagisiklama kurallarini sayabilir

2 Ag1z ve dis sagligi Romatoid hastaliklarda agiz yaralarini semptomlarin arasinda
sayabilir,

Sjogren Sendromu, Sistemik Lupus Eritamazosus ve Behget
hastaliginda goriilen periodontal semptomlari sayabilir, normal
dokudan ayirt edebilir.

Romatoid hastaliklarin gebelik ve yashlikla ilgili seyirlerinde
gozlenen farkhhklari sayabilir

Diyabet ve obezite hastalarinda egzersiz ve fiziksel aktivite
konusunda hastalar bilgilendirebilir.

3 Gebelik ve yaghhk

4 Egzersiz ve fiziksel aktivite




Ankilozan spondilit hastalarinin tedavisinde egzersiz ve fizik tedavi
onerisinde bulunabilir.

Akilciilag kullanimi konunda bagvuran/hastayi bilgilendirebilir.
Prediyabeti k ve obez hastalara yasam yarzu degilsikli konusunda
hasta/bagvurani bilgilendirebilir.

Hepatosteoz ve akut hepatik proflaksisi konusunda
hasta/bagvuran hastayi bilgilendirebilir.

Demir eksikligi ve megaloblastik anemilerde nutrisyon
onerilerilerinin sayilabilmesi

Hipertansiyondan korunma ve kan basinci regililasyonu igin tuz
tUketimini azaltirmasi.

Diyabet ve obezite hastalarinda beslenme ve yasam tarzi
degisiklikleri konusunda hastalari bilgilendirebilir.

5 Kronik hastaliklarin 6nlenmesi

6 Saghgin gelistirilmesi

7 Saglkl beslenme ve yasam tarzinin degistirilmesi

Cevresel/ Kiiresel Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenim Hedefleri

Cevresel/ Kiiresel Durumlar Ogrenme Hedefi

1. Cevre ve saglk etkilesmesi (hava, su, gida, toprak, gurlti Akut 16semi ve lenfoma hastaliginin etyopatogenezinde
kirliligi, atiklar vb) cevresel farkliliklarin degerlendirilebilir

2. Gogile ilgili sorunlar GOg slireci ile artan bulasici hastaliklarda korunma

yontemlerini kullanabilir ve hastaya / bagvurana

aciklayabilir
3. lissaglgiveis giivenligi (is kazalari, meslek hastaliklarinin Saglik personelinde hepatit taramasinin 6nemini
yonetimi) aciklayabilir.

4.  Titun, alkol ve madde kullanimi ile ilgili sorunlar Orak hiicreli anemi, akut [6semi ve lenforma hastalarinda
ilag bagimliliginin degerlendirilmesi

Alkol kullaniminin karaciger hastallari Gizerine etkilerini
sayabilir ve bagvuran/hastayi konuyla ilgili

bilgilendirebilir.

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogretim Uyesi

Ogrenme Hedefi

Ogrenme
Dizeyi**

1 Genel ve soruna yonelik 6yku alabilme 4 Genel ve soruna yénelik dykii | Sorumlu Ogretim Uyeleri
alabilir
2 Periferik yayma sonuglarinin degerlendirilmesi 3 Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
periferik yayma sonuglarinin
degerlendirebilir
3 Kan merkezinin tanitimi ve gérev ve 1 Kan merkezinin tanitimi ve Sorumlu Ogretim Uyeleri
sorumluluklarina dair biligilendirme gorev ve sorumluluklarinin
sayilabilmesi
4 Bas boyun muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
Bas boyun muayenesi
yapabilir
5 Biling degerlendirme ve ruhsal durum 3 Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
muayensi Biling degerlendirme ve
ruhsal durum muayenesi
yapabilir
6 Batin muayenesi 4 Batin muayenesi yapabilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
7 Genel durum ve vital bulgularin belirlenmesi 4 Genel durum ve vital Sorumlu Ogretim Uyeleri
bulgularin belirleyebilir
8 Deri muayenesi 4 Deri muayenesi yapabilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
9 Solunum muayenesi 4 Solunum muayenesi yapabilir | Sorumlu Ogretim Uyeleri
10 | Dolagsim muayenesi Dolasim muayenesi yapabilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
11 | Hasta dosyasi hazirlama Hasta dosyasi hazirlayabilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
12 | Glukometre ile kan sekeri 6lglimii yapabilme 4 Glukometre ile kan sekeri Sorumlu Ogretim Uyeleri
Olglimi yapabilir
13 | Diyabet egitimi 4 Diyabet egitimi verebilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
14 | Odem muayenesi yapabilme 4 Odem muayenesi yapabilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
15 | Arteryel kan basinci 6lgebilme 4 Arteryel kan basinci dlgebilir Sorumlu Ogretim Uyeleri
16 | Arteryel kan gazi alabilme 3 Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
Arteryel kan gazi alabilir




17 | OGTT degerlendirme Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
OGTT degerlendirebilir
18 | Dexametazon supresyon testi sonuglarini Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme dexametazon supresyon testi
sonuglarini degerlendirebilir
19 | Uzamis aglik testi sonuglarini Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme uzamis aghk testi
degerlendirebilme
20 | Su kisitlama testi sonuglarini yorumlayabilme Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
Su kisitlama testi sonuglarini
yorumlayabilir
21 | Gaitata gizli kan incelemesi yapabilme Gaitata gizl kan incelemesi Sorumlu Ogretim Uyeleri
yapabilir
22 | Kas iskelet sistemi muayenesi Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
Kas iskelet sistemi muayenesi
yapabilir
23 | Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri
yorumlayabilme (ASO, Sedim CRP,) tarama ve tanisal amagli
inceleme sonuglarini
yorumlayabilir (ASO, Sedim
CRP)
24 | Direkt radyografi sonuglarini yorumlayabilme Karmasik olmayan olgularda Sorumlu Ogretim Uyeleri

(Ozellikle Akciger ve eklem grafilerinde)

direkt radyografi sonuglarini
yorumlayabilme (Ozellikle
Akciger ve eklem grafilerinde)

** Ogrenme Diizeyi Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

Karmagik olmayan, sik gérilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

PIWIN(F-

Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siire¢ ve sonuclariyla ilgili hasta ve yakinlarini /
toplumu bilgilendirir.

Staj Programi
Staj programi tarihleri gruplara gore degismektedir. Gilincel staj programi Siileyman Demirel
Universitesi Tip Fakiiltesi internet sitesinde yayimlanmaktadir.

Staj Ogrenme Kaynaklari

e  Fauci, Braunwald, Kasper, Hauser, Longo, Jameson, Loscalzo, Harrison i¢ Hastaliklari Ceviri Editéri

Prof. Dr. Kadir Biberoglu, Nobel tip Kitabevi, 2013.

e Ivor Benjamin, Cecil i¢ Hastaliklari, Ceviri Editdrii Prof. Dr. Serhat UNAL, Giines Tip kitapevleri, 2016.
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