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Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi  

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Dönem VI 

Staj Kılavuzu 

          

                                                
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ISPARTA 2026 



 2 
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Staj Sorumlu Öğretim Üyeleri  

Prof. Dr. İbrahim EREN (Anabilim Dalı Başkanı) 

Prof. Dr. Duru KUZUGÜDENLİOĞLU  

Prof. Dr. Abdullah Cem ŞENGÜL 

Prof. Dr. Arif DEMİRDAŞ 

Prof. Dr. Faruk KILIÇ 

Doç. Dr. Gülin ÖZDAMAR ÜNAL 

Doç. Dr. Gözde BACIK YAMAN  

Staj Kuralları  

Genel klinik kurallarına uyulması istenir.  

Staj Amacı  

Dönem VI öğrencilerinin, toplumda sık görülen psikiyatrik hastalıkları tanımaları gerektiğinde acil 

müdahalelerin ne olduğunun kavramaları ve yine gerektiğinde uzman hekime yönlendirmeleri 

gerektiğini öğrenmeleri amaçlanmaktadır.  

Staj Hedefi  

Bu stajda, temel psikiyatrideki insan, hasta, kültür ve psikoterapi kavramlarını tanımlayabilme, 

toplumda sık görülen hastalıkların semptomlarına hakim olup ön tanılarını koyabilme, tanı ve tedavisini 

yönetebileceği hastalıkların yönetimini yapabilme ve gerektiğinde başvuran/hastaları uzmana 

yönlendirebilme, psikiyatrik acil durumları tespit ederek gerektiğinde acil müdahalelerini yapabilme 

konusunda bilişsel yetkinlik sağlamak, psikiyatrik muayene , mental durumu değerlendirebilme, intihar 

girişimini tanıyıp müdahale etme becerilerini kazandırmak, tütün alkol ve madde kullanımı ile ilgili 

bireysel ve toplumsal sorunlara farkındalık kazanmalarını sağlamak temel öğrenme hedeflerimizdir.  

Öğrenim Çıktıları  

1. Psikiyatride insan, hasta, kültür ve psikoterapi kavramlarını açıklayabilir. 

2. Psikiyatrik hasta ile görüşme tekniklerini ve anamnez alabilir 

3. Major Depresyon, Bipolar Bozukluk, Şizofreni, Anksiyete Bozukluğu gibi hastalıkların 

tanı, ayırıcı tanısı, temel tedavi yaklaşımlarını değerlendirebilir. 

4. Psikiyatrik acil durumları ve yönetebilir.  

5. Acil psikiyatrik hastalığı, acil olmayan psikiyatrik durumlardan ayırt edebilir. 

6. Somatoform Bozuklukları, yeme bozuklukları, yapay bozukluk, Kişilik Bozuklukları 

kavramını tanımlayabilir. 

7. Demans ve Deliryumun nedenlerini, ayırıcı tanısını ve tedavisini öğrenir. 

8. Psikotrop ilaçları, etki mekanizmalarını, kullanım alanlarını ve yan etkilerini öğrenir. 

9. Alkol ve Madde kullanım bozuklukları kavramlarını ve bu hastalara yaklaşımı öğrenir. 

10. Psikiyatri ve diğer Tıp Branşları (Konsültasyon-Liyezon) arasındaki gerekli 

koordinasyonlar hakkında bilgi sahibi olur. 

11. Cinsellik kavramını, cinsel anatomiyi, fizyolojiyi ve cinsel işlev bozukluklarına genel 

yaklaşımı öğrenir.  
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12. Otizm Spektrum bozuklukları, Tik bozuklukları, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 

Bozukluğu ve Zeka geriliğini tanır ve bu hastaların değerlendirilmesi, tedavi yöntemlerini 

öğrenir. 

13. Ergenlik dönemi ile ilişkili ayrıntılı bilgi birikimine sahip olur.  

Eğitim Ortamı  

Derslik: 1  

Servis: 1 Poliklinik: 5  

Eğitim Yöntemleri ve Süresi  

Pratik dersler: Vaka tartışması oturumları ve hasta başı vizitler yapılıp, değişik hastalıkların ayırıcı 

tanıları pekiştirebilir.  

Ölçme Değerlendirme Yöntemleri  

Staj boyunca uygulamalarda öğrencilerin performansları değerlendirilir. 

Ders İçeriği ve öğretim üyeleri 

Teorik Dersin Adı Öğretim Üyesi Pratik Dersin Adı Öğretim Üyesi-Psikiyatri 

servisi 

Psikiyatrik Belirti ve Bulgular (vaka 

pratiği) 

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

 

Ruhsal durum muayenesi pratiği 

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

 

Şizofreni ve İlişkili Psikotik Bozukluklar  

Prof. Dr. Arif Demirdaş 

 

Antipsikotik İlaçlar ile ilgili uygulama 

pratiği 

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

 

Şizofreni vaka  pratiği  

Prof. Dr. Arif Demirdaş 

 

Major Depresyon  

Prof. Dr. Abdullah Cem Şengül 

 

Depresyon vaka pratiği 

Prof. Dr. Abdullah Cem Şengül 

 

Bipolar ve İlişkili Bozukluklar  

Prof. Dr. İbrahim Eren 

 

 

Antidepresanlar,  

Duygudurum 

Düzenleyicileri ile ilgili uygulama pratiği 

Prof. Dr. İbrahim Eren 

 

Bipolar Bozukluk vakaları ve pratiği  

Prof. Dr. İbrahim Eren 
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Obsesif Kompulsif Bozukluk  vaka 
pratiği 

Prof. Dr. Duru Kuzugüdenlioğlu  

 

 

Bedensel Belirti Bozuklukları vaka pratiği 

Prof. Dr. Duru Kuzugüdenlioğlu  

 

Kişilik bozuklukları Vaka Pratiği 

Prof. Dr. Faruk Kılıç  

 

Anksiyete Bozuklukları, vaka pratiği  

Prof. Dr. Faruk Kılıç 

 

 

Anksiyete Bozuklukları 

Ve Psikiyatrik Aciller  

Prof. Dr. Faruk Kılıç 

 

Deliryum 

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

 

Demans, Deliryum 

Psikiyatrik Aciller Vakaları ve Pratiği 

 

Prof. Dr. Faruk Kılıç 

Cinsellik Kavramı, Cinsel Anatomi ve 

Fizyoloji 

Cinsel İşlev Bozuklukları 

 Doç. Dr. Gülin Özdamar Ünal  

 

Deliryum vaka pratiği  

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

Alkol ve Madde Kullanımı ve İlişkili 

Bozukluklar 

Prof. Dr. Abdullah Cem Şengül 

 

Demans vaka pratiği  

Doç. Dr.Gözde Bacık Yaman 

Alkol ile İlişkili Bozukluk Vakaları ve pratiği  

Prof. Dr. Abdullah Cem Şengül 

 

 

Travma Sonrası Stres Bozukluğu Vaka 

pratiği 

Doç. Dr. Gülin Özdamar Ünal  

 

Madde ile İlişkili Bozukluk Vakaları ve 
pratiği  

Prof. Dr. Abdullah Cem Şengül 

 

 

Travma ile ilişkili Bozukluklar vaka pratiği 

Doç. Dr. Gülin Özdamar Ünal  

 

 

 

Staj Programı  

Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.  

Staj Öğrenme Kaynakları  
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Orhan Öztürk, Ruh sağlığı ve bozuklukları, Nobel Tıp Kitabevi, 2015; Psikofarmakoloji, Stephan M. 

Stahl, İSTANBUL TIP KİTABEVİ, 2015; Psikiyatri Ders Kitapları; Prof. Dr. Ertuğrul Köroğlu, Hekim 

Yayınları Birliği.  

 

 


