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1. TANITIM 

Genel Cerrahi Anabilim Dalı Dönem VI stajı zorunlu olup staj süresi 4 hafta (28 gün) 

olarak planlanmıştır. Stajlar Pazartesi günü başlayıp takip eden Pazartesi günü sona 

erecek şekilde yürütülür. 

İntern hekimler bu süreçte öğretim üyeleri ve araştırma görevlileri gözetiminde klinik, 

poliklinik ve ameliyathane ortamlarında aktif görev alarak genel cerrahi pratiğine 

katılırlar. 

 

Tablo 1. Anabilim Dalı İletişim Bilgileri 

Görevi Adı ve Soyadı Telefon E-mail 

Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Recep Çetin   

Öğretim Üyesi Doç. Dr. İsa Sözen   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Girayhan Çelik   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Bilal Turan   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Serdar Acar   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi İsa Karaca   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Gülsüm Tozlu Bindal   

Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Hilkat Bilaloğlu   

Dönem VI Staj Sorumlusu Dr. Öğr. Üyesi İsa Karaca   

Anabilim Dalı Sekreterliği Ahu Tuğba Çetin   
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2. STAJIN AMACI 

Bu stajın amacı; intern hekimin genel cerrahi hastalıklarının tanı, tedavi ve takibinde aktif 

rol almasını sağlamak, temel cerrahi prensipleri kavratmak ve mezuniyet sonrası 

hekimlik uygulamalarında gerekli bilgi, beceri ve tutumları kazandırmaktır. 

3. ÖĞRENME HEDEFLERİ 

Staj sonunda intern hekim: 

Klinik Değerlendirme 

 Akut batın değerlendirmesi yapabilir  
 Cerrahi hastada anamnez ve fizik muayene yapabilir  
 Travma hastasına yaklaşımı bilir  

Tanısal Süreç 

 Laboratuvar ve görüntüleme bulgularını yorumlayabilir  
 Diferansiyel tanı oluşturabilir  

Tedavi ve İzlem 

 Preoperatif değerlendirme yapabilir  
 Postoperatif hasta takibini yapabilir  
 Komplikasyonları erken tanıyabilir  

Profesyonel Tutum 

 Hasta güvenliği kurallarına uyar  
 Etik kurallara uygun davranır  
 Ekip çalışmasına katılır  

4. YETKİNLİKLER 

Düzey Tanım 

1 Bilir 

2 Acil durumda uygular 

3 Denetimli uygular 



SDÜ Tıp Fakültesi | Genel Cerrahi AD | Dönem VI Staj Kılavuzu 2026-2027 

 

Sayfa 4 / 13 

 

Düzey Tanım 

4 Bağımsız uygular 

5. EĞİTİM ORTAMLARI 

İntern hekimler aşağıdaki birimlerde görev alır: 

 Genel Cerrahi Servisi  
 Genel Cerrahi Polikliniği  
 Cerrahi Onkoloji Polikliniği  
 Organ Nakli Servisi ve Polikliniği  
 Ameliyathane  

Stajın 2 haftası ameliyathane, 1 haftası servis ve 1 haftası poliklinik olacak şekilde 
yapılacaktır. 

6. EĞİTİM PROGRAMI 
 

Staj Grubu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi 

1. Staj Grubu 29 Haziran 2026 (Pazartesi) 26 Temmuz 2026 (Pazar) 

2. Staj Grubu 27 Temmuz 2026 (Pazartesi) 23 Ağustos 2026 (Pazar) 

3. Staj Grubu 24 Ağustos 2026 (Pazartesi) 20 Eylül 2026 (Pazar) 

4. Staj Grubu 21 Eylül 2026 (Pazartesi) 18 Ekim 2026 (Pazar) 

5. Staj Grubu 19 Ekim 2026 (Pazartesi) 15 Kasım 2026 (Pazar) 

6. Staj Grubu 16 Kasım 2026 (Pazartesi) 13 Aralık 2026 (Pazar) 

7. Staj Grubu 14 Aralık 2026 (Pazartesi) 10 Ocak 2027 (Pazar) 

8. Staj Grubu 11 Ocak 2027 (Pazartesi) 07 Şubat 2027 (Pazar) 

9. Staj Grubu 08 Şubat 2027 (Pazartesi) 07 Mart 2027 (Pazar) 
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Staj Grubu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi 

10. Staj Grubu 08 Mart 2027 (Pazartesi) 04 Nisan 2027 (Pazar) 

11. Staj Grubu 05 Nisan 2027 (Pazartesi) 02 Mayıs 2027 (Pazar) 

12. Staj Grubu 03 Mayıs 2027 (Pazartesi) 30 Mayıs 2027 (Pazar) 

Yetkinlik Geliştirme Stajı 31 Mayıs 2027 (Pazartesi) 27 Haziran 2027 (Pazar) 

 

Tarih Günlük Programlar 
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Pazartesi 

- Klinik Uygulama (Servis /Ameliyathane / Poliklinik) 

Salı 

- Klinik Uygulama (Servis /Ameliyathane / Poliklinik) 

Çarşamba 

- Klinik Uygulama (Servis /Ameliyathane / Poliklinik) 

- Cerrahi Konsey (1 Saat) 

- Cerrahi Grand Vizit (1 Saat) 

Perşembe 

- Klinik Uygulama (Servis /Ameliyathane / Poliklinik) 

Cuma 

- Klinik Uygulama (Servis /Ameliyathane / Poliklinik) 

- İntörn Doktor Literatür Sunumlar ve Tartışma (2 saat) 

 

Toplamda 4 haftalık stajda 144 saat klinik pratik uygulama, 16 saat teorik uygulama yapılacaktır. 

7. GÜNLÜK İŞLEYİŞ 

 07:00 → Sabah viziti  
 08:00–12:00 → Servis / Ameliyathane / Poliklinik 
 13:00–16:00 → Servis / Ameliyathane / Poliklinik  
 16:00-08:00 → Nöbet 
 09:00-10:00 → Grand Vizit(Çarşamba Günleri) 
 10:30-12:00 → Cerrahi Konsey(Çarşamba Günleri) 
 Haftaiçi bir gün intörn doktor literatür sunumları ve tartışma 
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8. GÖREV VE SORUMLULUKLAR 

İntern hekim: 

 Hasta anamnezi ve fizik muayene yapar  
 Vizitlerde hasta sunar  
 Hasta dosyası takibini yapar  
 Küçük girişimsel işlemlere katılır  
 Ameliyatlara gözlemci/yardımcı olarak katılır  
 Klinik karar süreçlerine katılır  

 

9. TEMEL HEKİMLİK UYGULAMALARI 

No Kategori Uygulama Öğrenme Düzeyi 

1 Öykü/Fizik Genel ve soruna yönelik öykü alabilme 4 

2 Öykü/Fizik Genel durum ve vital bulguların değerlendirilmesi 4 

3 Öykü/Fizik Batın muayenesi 4 

4 Öykü/Fizik Deri muayenesi 4 

5 Öykü/Fizik Digital rektal muayene 3 

6 Öykü/Fizik Meme ve aksiller bölge muayenesi 3 

7 Öykü/Fizik Bilinç değerlendirme (GKS vb.) 4 

8 Kayıt/Rapor Aydınlatılmış onam alabilme 4 

9 Kayıt/Rapor Epikriz hazırlayabilme 4 

10 Kayıt/Rapor Hasta dosyası hazırlayabilme 4 

11 Kayıt/Rapor Reçete düzenleyebilme 4 

12 Kayıt/Rapor Adli rapor hazırlayabilme 3 

13 Tanısal Direkt grafi değerlendirebilme 3 
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No Kategori Uygulama Öğrenme Düzeyi 

14 Tanısal Laboratuvar tetkiki isteme ve yorumlama 4 

15 Tanısal Biyolojik örnek alabilme 3 

16 Girişimsel Damar yolu açabilme 4 

17 Girişimsel Nazogastrik sonda takabilme 3 

18 Girişimsel Yüzeyel sütür atma ve alma 3 

19 Girişimsel Yara bakımı yapabilme 3 

20 Girişimsel Yara-yanık bakımı 3 

21 Girişimsel Deri-yumuşak doku apsesi drenajı 3 

22 Girişimsel Bandaj ve turnike uygulama 4 

23 Girişimsel Kanama kontrolü (ilk müdahale) 3 

24 Girişimsel Travma hastasının ilk değerlendirmesi 3 

25 Girişimsel Hastayı uygun şekilde sevk edebilme 4 

26 Acil Temel yaşam desteği (CPR) 4 

27 Acil Airway yönetimi (ambu vb.) 3 

28 Acil Oksijen tedavisi uygulama 4 

29 Acil Şok hastasına yaklaşım 3 

30 Acil Çoklu travma hastasının değerlendirilmesi 3 
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10. ÇEKİRDEK HASTALIKLAR 
 

Ulusal Çekirdek Eğitim Programı(2020)’na göre genel cerrahi stajı boyunca çekirdek 

semptomlar, hastalıklar ve öğrenim düzey hedefleri aşağıdaki tablolarda belirtilmiştir. 

 

No Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler Öğrenme Düzeyi 

1 Ailevi Akdeniz ateşi ÖnT-İ 

2 Akut karın sendromu T-A 

3 Alt gastrointestinal kanama T-A 

4 Anal fissür TT 

5 Apandisit A 

6 Bası yaraları TT-K-İ 

7 Deri ve yumuşak doku enfeksiyonları, abseleri* TT-K 

8 Diafragma hernileri ÖnT 

9 Divertiküler hastalıklar ÖnT 
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No Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler Öğrenme Düzeyi 

10 Gastroenteritler TT-A-K 

11 Gastrointestinal sistem tümörleri ÖnT-K 

12 Gastrointestinal sistem motilite bozuklukları ÖnT 

13 Gastro-özefageal reflü TT-K-İ 

14 Guatr T-K-İ 

15 Hipoparatiroidizm ÖnT 

16 Hipotiroidizm TT-İ 

17 İleus A 

18 İnflamatuar barsak hastalığı ÖnT 

19 İnvajinasyon A 

20 Karın travmaları A 

21 Kasık ve karın duvarı hernileri T-A 

22 Kist hidatik hastalığı ÖnT-K 

23 Kolesistit, kolelitiazis ÖnT 

24 Kolorektal tümörler ÖnT-K 

25 Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT-K 

26 Perianal abse T 

27 Peritonit A 

28 Tiroid tümörleri ÖnT 

29 Üst gastrointestinal kanama T-A 
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No Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler Öğrenme Düzeyi 

30 Yabancı cisim ilişkili problemler* T-A-K 

31 Yanıklar* TT-A 

 

 

No 
Klinik Semptom / 

Bulgu / Durum 
İlişkili Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler 

Öğrenme 

Düzeyi 

1 Karın ağrısı 

Akut karın sendromu, apandisit, akut pankreatit, 

kolesistit-kolelitiazis, ileus, invajinasyon, 

divertiküler hastalık, peritonit, karın travmaları 

T-A / A / 

ÖnT 

2 Bulantı-kusma 

Akut karın sendromu, apandisit, ileus, invajinasyon, 

kolesistit-kolelitiazis, üst gastrointestinal kanama, 

gastroenterit 

T-A / A / 

ÖnT 

3 Karında şişkinlik 

İleus, gastrointestinal sistem motilite bozuklukları, 

gastrointestinal sistem tümörleri, invajinasyon, akut 

karın sendromu 

A / ÖnT / T-

A 

4 Karında kitle 

Gastrointestinal sistem tümörleri, kolorektal 

tümörler, kasık-karın duvarı hernileri, invajinasyon, 

kist hidatik hastalığı 

ÖnT-K / T-A 

/ A 

5 
Hematokezya / 

anorektal kanama 

Alt gastrointestinal kanama, anal fissür, hemoroid, 

divertiküler hastalık, inflamatuar barsak hastalığı, 

gastrointestinal sistem tümörleri, kolorektal 

tümörler 

T-A / TT / 

ÖnT-K 

6 
Melena / 

hematemez 

Üst gastrointestinal kanama, peptik hastalıklar, 

gastrointestinal sistem tümörleri, alt 

gastrointestinal kanama 

T-A / TT-K-İ 

/ ÖnT-K 

7 Anorektal ağrı 
Anal fissür, perianal apse, hemoroid, 

gastrointestinal sistem tümörleri 

TT / T / 

ÖnT-K 
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No 
Klinik Semptom / 

Bulgu / Durum 
İlişkili Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler 

Öğrenme 

Düzeyi 

8 Kabızlık 

Gastrointestinal sistem motilite bozuklukları, 

divertiküler hastalık, gastrointestinal sistem 

tümörleri, hipotiroidizm, ileus 

ÖnT / TT-İ / 

A 

9 Diyare 

Gastroenteritler, inflamatuar barsak hastalığı, 

gastrointestinal sistem motilite bozuklukları, 

gastrointestinal sistem tümörleri 

TT-A-K / 

ÖnT 

10 
Dispepsi / reflü 

yakınması 

Gastro-özefageal reflü, peptik hastalıklar, kolesistit-

kolelitiazis, gastrointestinal sistem tümörleri 

TT-K-İ / 

ÖnT-K 

11 Yutma güçlüğü 

Gastro-özefageal reflü, baş-boyun tümörleri, 

gastrointestinal sistem tümörleri, yabancı cisim 

ilişkili problemler 

TT-K-İ / 

ÖnT-K / T-A-

K 

12 Sarılık 
Kolesistit-kolelitiazis, gastrointestinal sistem 

tümörleri, akut hepatitler, kist hidatik hastalığı 

ÖnT / ÖnT-K 

/ T-K 

13 Hepatomegali 
Akut hepatitler, gastrointestinal sistem tümörleri, 

kist hidatik hastalığı, karaciğer sirozu 
T-K / ÖnT-K 

14 
Kasıkta / 

skrotumda kitle 

Kasık ve karın duvarı hernileri, testis torsiyonu, 

hidrosel, varikosel 

T-A / A / 

ÖnT 

15 Skrotal ağrı 
Kasık-karın duvarı hernileri, testis torsiyonu, üriner 

sistem taş hastalığı 

T-A / A / T-

A-K 

16 Boyunda kitle 
Guatr, tiroid tümörleri, baş-boyun tümörleri, 

lenfoproliferatif hastalıklar 
T-K-İ / ÖnT 

17 Meme ağrısı Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT-K 

18 Meme akıntısı 
Meme hastalıkları ve tümörleri, hipofiz bozuklukları, 

ilaç yan etkileri 
ÖnT-K / ÖnT 

19 Memede kitle Meme hastalıkları ve tümörleri ÖnT-K 
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No 
Klinik Semptom / 

Bulgu / Durum 
İlişkili Çekirdek Hastalıklar / Klinik Problemler 

Öğrenme 

Düzeyi 

20 Ateş 

Deri-yumuşak doku enfeksiyonları, apseler, perianal 

apse, peritonit, sepsis, kolesistit, divertikülit, 

apandisit 

TT-K / T / A 

21 
Deri lezyonu / 

yara / apse 

Deri ve yumuşak doku enfeksiyonları, apseleri; bası 

yaraları; yanıklar 

TT-K / TT-K-

İ / TT-A 

22 Yanık 
Yanıklar, sıvı-elektrolit denge bozuklukları, 

enfeksiyon/sepsis 
TT-A / T-A-K 

23 
Travma / karın 

travması 

Karın travmaları, akut karın sendromu, peritonit, 

şok 
A / T-A 

24 

Yabancı cisim 

yutma / 

aspirasyon 

Yabancı cisim ilişkili problemler, laringeal 

obstrüksiyon, solunum yetmezliği 
T-A-K / A 

25 Kilo kaybı 

Gastrointestinal sistem tümörleri, kolorektal 

tümörler, meme tümörleri, tiroid tümörleri, 

malabsorbsiyon 

ÖnT-K / ÖnT 

26 
Halsizlik / 

yorgunluk 

Alt-üst gastrointestinal kanama, anemi, 

gastrointestinal sistem tümörleri, tiroid hastalıkları 

T-A / ÖnT-K 

/ TT-İ 

27 Anemi 

Alt gastrointestinal kanama, üst gastrointestinal 

kanama, gastrointestinal sistem tümörleri, 

kolorektal tümörler 

T-A / ÖnT-K 

28 Dispne 
Diafragma hernileri, anemi, ileri maligniteler, 

aspirasyon/yabancı cisim 
ÖnT / T-A-K 

29 Göğüs ağrısı 

Gastro-özefageal reflü, peptik hastalıklar, deri-

yumuşak doku enfeksiyonları, nadiren üst GİS 

patolojiler 

TT-K-İ / TT-

K 

30 Kolik ağrı 
Kolesistit-kolelitiazis, ileus, invajinasyon, üriner 

sistem taş hastalığı 

ÖnT / A / T-

A-K 
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11. EĞİTİM YÖNTEMLERİ 

 Hasta başı eğitim  
 Ameliyathane eğitimi  
 Olgu sunumları  
 Seminerler  
 Makale tartışmaları 

12. DEVAM ZORUNLULUĞU 

 %80 devam zorunludur  
 Mazeretler belgelenmelidir 

 


