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Staj Ders Konulari
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Staj Kurallari

1. Genel davranis:

- Doktor, her konusmasi, hareketi ve tavri ile karsisindaki kiside saygi uyandiran bir insan olmalidir.
Kilik kiyafet konusuna titizlik gosterilmesi gerekmektedir.

- Siz veya sizin bir yakininiz hastaneye yattiginda, diger doktorlarin nasil davranmasini istiyorsaniz
hastalara o sekilde davraniniz.

- Doktorlar, kendi aralarindaki konusmalarin hasta ve hasta sahipleri tarafindan duyulabilecegini her
zaman akilda tutmalidir (0zellikle bankoda ve asansorlerde). Bu sebeple davranis ve konugmalariniza
0zen gosteriniz.

- Hastalardan, yatak numaralari ile degil, adlari ile bahsedilmeli, onlara, giler yizli davraniimalidir.
Hasta ve yakinlari bilgi istediginde, bu konu uzmana veya ilgili 6gretim tyesine iletiimelidir.

- Mesleki ortamda hemgirelere ‘Hemsire hanim’ veya ismiyle ‘Ayse hanim’ seklinde hitap ediniz.

2. Yaninizda Her An Bulundurmaniz Gerekli Malzemeler

- Isim plaketi (hastalarin, personelin sizi ismen tanimalari igin)

- Not defteri ve tikenmez kalem (gunluk iglerin kaydedilip, unutulmamasi igin)

- Stetoskop (kalp, akciger ve barsak seslerini kolayca, gerekli oldugu her an dinleyebilmeniz ve
bagkalarinin stetoskopunu alma zahmetinden dolay! oskiltasyon gibi Snemli bir muayenenin
ertelenmemesi igin)

- Muayene eldiveni (yara, pansuman ve drenlerin kontroliiniin gecikmesiz ve mikrop bulasma riski
olmaksizin yapilabilmesi igin.

3. Aciklamalar

- Stajyerler, hasta muayeneleri, pansumanlari ve tedavilerinin diizenlenmesi, tetkiklerinin yapiimasi,
yapilan girisimleri izlemek gibi faaliyetlerden sorumludurlar.

- Carsamba gunu yapilan tim konseylere katilimlari gerekmektedir.

- Stajyerler, servisteki hastalarinin temel sorunlarini ve bunlarin son durumlarini bilmelidirler.

Onemli 1 : Uygulamalar asistan gézetiminde gergeklestirilir.

Onemli 2: Uygulamalarin yapildigini onaylayan imzalar, 6gretim tyelerince atilacaktir.

Staj genel amag ve 6grenim hedefleri

Yetiskin yas grubunda rastlanabilecek kardiyovaskiiler hastaliklarin tani, tedavisi ve cerrahisi
konularinda, stajyerlere pratisyen ve koruyucu hekimlik ehliyeti verebilecek yeterli teorik ve uygulamall
egitim vermektir. Kardiyovaskuler sisteme ait olabilecek acil durumlarda gerekli midaheleyi azami
sekilde yapabilecek ve gerekli tedbirleri alarak uygun sartlarda hastanin ya da hastalarin naklini
saglayabilecek beceriye kavusturmaktir.

Genel Cerrahi staji sonunda donem VI égrencileri,



1. Kardiyak ve vaskiler muayeneyi yapabilecek, goégus agrisi sikayeti olan bir hastada akut
durumlarin tanisini koyabilecek,

2. Vaskiler travma ile gelen hastalarda akut mudahelelerde bulunabilecek ve hastayi stabil hale
getirdikten sonra ilgili klinige sevkini saglayabilecek,
Asit baz dengesini ve sivi elektrolit tedavisini agiklayabilecek,
Travmall hastada ve sok tablosu ile bagvuran bir hastada ilk degerlendirmeyi yaparak
resusitasyona baslayabilecek,

5. Basit kesilerde sutur atabilecek, yara bakimi yapabileceklerdir.

Tam bunlari yaparken hekimligin genel ilke ve esaslari dogrultusunda hasta-hekim, hekim-hekim,

hekim-yardimci saglik personeli... iligkilerini dgreneceklerdir.

Ogdrenciden Beklenen Aktiviteler:

Ogrencilerin gerek teorik gerekse pratik derslere diizenli ve zamaninda katilmasi beklenir. Her staj
doénemi icerisinde kendilerine verilen cerrahi yatakta tedavi ve takibi yapilan hastalardan ve cerrahi
servisinde yatan diger tim hastalardan haberdar ve bilgi sahibi olmasi beklenir. Yatak bagi pratik
dersler sirasinda kendi hastalarini en iyi sekilde sunabilmeli ve tetkik/tedavi/takip konularinda
tartisabilir dizeyde olmalidir. Polikliniklerde bulundugu sire igerisinde ki¢ik midahaleleri ve
pansumanlari izlemeli ve gerektiginde bunlari yapan kisilere yardim edebilmelidir. Hastalarin fizik
muayenelerini yapabilmelidir. Kendilerine dnceden bildirilen giinlerde ameliyathanede yapilan
girisimleri izlemeli ve cerrahi yikanma prensiplerini 6grenmelidir.

Kardiyovaskuler 3. Basamaktaki hastalarin tedavisini izleyebilmelidir.

Olcme ve Degerlenirme:

Staj siiresince yeterli katiim ve devam zorunludur. Ogrenci toplam egitim oturumlarinin (teorik ve
pratik) %10’unundan daha fazlasina devam etmedi ise devamsiz sayilir, staji tekrarlamasina karar
verilir. 1 aylik stajin sonunda dlgme ve dederlendirme testini staj iginde yapmigs ve geri bildirimlerini

almis olmalidir.

Staj ile ilgili 6nerilen kaynaklar:

A. Kalp ve Damar Cerrahisi PAC, Medikal network Nobel yayinevi 2013

B. Guyton ve Hall Tibbi fizyoloji (dolagim sistemi bolimu)

Egitim Ortami

Kalp ve Damar Cerrahisi Servisi, poliklinigi, 3.basamak KVC yogun bakim servisi



Ders Konulari

1 Kardiyak tamponad

2 Aort Diseksiyonlari

3 Koroner Arter Cerrahisi Sonrasi Komplikasyonlar

4 Konjenital Kalp Hastaliklarinin Palyatif Tedavileri

5 CABG sonrasi yogun bakim takibi

6 Damar yaralanmalarina yaklagim

7 Karotis Arter Hastaliklari Tani ve Tedavi Metodlari
8 Torasik Aort Anevrizmalari ve Tedavi Yontemleri

9 Vaskuler Girisimsel Yéontemler .

10 Kronik Vendz Yetmezlik Varis Tani ve Tedavi Yontemleri
11 Kardiyopulmoner bypass

12 Aort Kapak Hastaliklari ve Tedavi Yéntemleri

13 Mitral Kapak Hastaliklari ve Tedavi Yontemleri

14 Pulmoner Emboli Girigsimsel Yontem Uygulamalari .
15 Periferik Arteryel Stent Uygulamalari .

16 Damar Hastaliklari Muayene yontemleri .

17 Koroner Arter Cerrahisi Sonrasi Komplikasyonlar
18 Derin Ven Trombozu Tanisi ve Tedavi Yontemleri
19 Abdominal Aort Anevrizmalari ve Tedavi Metodlari.
20 Konjenital Kalp Hastaliklari ve Cerrahi Tedavisi

Klinik Uygulamalar

Secmeli
Staj
Donemi
Siresince

Klinik Uygulamalar

Ogretim Uyeleri

Kardiyak muayene

Tam 6gretim Gyeleri

Periferik vaskiler muayene

TUm 6gretim Gyeleri

Acik kalp Cerrahisi operasyonu

TUm 6gretim Gyeleri

Vaskdler girisim ameliyatlar

Tam 6gretim Gyeleri

Pansuman uygulamalari

Tam 6gretim Gyeleri

Cerrahi sUtur uygulamalari

Tam 6gretim Gyeleri

Hasta basi muayeneler

Tam 6gretim Gyeleri
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