
AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI  

2026-2027 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI  

DÖNEM 6 DERS PROGRAMI 

 

Sorumlu Öğretim Üyeleri: 

Doç. Dr. Funda YILDIRIM BAŞ 

Doç. Dr. Giray KOLCU  

 

Dönem 6 öğrencilerinin 15 gün Aile Hekimliği stajı bulunmaktadır. Eğitimler koruyucu hekimlik 

ve toplum hekimliği uygulamalarını öğrenmeleri amacıyla çoğunlukla sahada Aile Sağlığı 

Merkezlerinde gözlemci olarak ilerlemektedir. Stajın başlangıcında uyum eğitimi ve diğer konular 

hakkında bilgilendirmeler yapılmaktadır.  Ders programı aşağıda verilmektedir. 

 

 

1. Hafta  

 

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

10:00-10:50 Aile Hekimliği Tanımı ve 

Görevleri, ASM işleyişi  

Ailenin önemi ve desteği 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

11:00-11:50 Hekim hasta etkileşiminde 

güçlükler 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

13:30-14:20 Periyodik Sağlık 

Muayeneleri-taramalar 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

14:30-15:20 Hayatın farklı evrelerinde 

sağlığın önemi 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

15:30-16:20 Sağlıklı yaşam tarzı ve 

sağlığın geliştirilmesi 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

Geri bildirim 

 

 

 

 

 

 



 

2. Hafta  

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

10:00-

10:50 

Aile planlaması ve 

Kontrasepsiyon 

Danışmanlığı 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

11:00-

11:50 

Çocukluk ve Erişkin 

dönemde Bağışıklama 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

13:30-

14:20 

Bağımlılık ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

14:30-

15:20 

Yasal olarak bildirimi 

zorunlu hastalıkları ve 

durumları bildirme ve 

Raporlamalar 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM Ziyareti 

15:30-

16:20 

Getat ve hatalı 

uygulamalar 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

ASM 

Ziyareti 

Geri bildirim 

 

 

 

KORUYUCU HEKİMLİK VE TOPLUM HEKİMLİĞİ UYGULAMALARI 

VE 

YETERLİLİK DÜZEYLERİ 

 

 

1. Acil yardımların organizasyonunu yapabilme                               3 

2. Aile planlaması danışmanlığı yapabilme                                       4 

3. Bağışıklama danışmanlığı verebilme                                             4 

4. Bağışıklama hizmetlerini yürütebilme                                           4 

5. Doğru emzirme yöntemlerini öğretebilme                                    4 

6. Geriyatrik değerlendirme yapabilme                                             3 

7. Kendi kendine meme muayenesini öğretebilme                           4 

8. Kontrasepsiyon yöntemlerini doğru uygulayabilme ve kullanıcıları izleyebilme 3 

9. Maluliyet değerlendirme                                                                                       1 

10. Olağan dışı durumlarda sağlık hizmeti sunabilme                                              2 

11. Periyodik sağlık muayenesi(görme, işitme, metabolik hastalıklar, riskli grupların aşılanması, 

kanser taramaları)                                                                                                     4 



12. Sağlık çalışanlarının sağlığının korunması ile ilişkili önlemleri alabilme         4 

13. Sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonları engelleyici önlemleri  alabilme               3 

14. Toplu yaşam alanlarında enfeksiyonları engelleyici önlemleri alma       4 

15. Topluma sağlık eğitimi verebilme                                                            3 

16. Toplumda bulaşıcı hastalıklarla mücadele edebilme                                3 

Sağlıklılık 

1. Bağışıklama-çocukluk çağı ve erişkinlerde                                    4  

2. Bebek Sağlığı İzlemi                                                                      4 

3. Egzersiz ve fiziksel aktivite                                                            4 

4. Hayatın farklı evrelerinde izlem ve periyodik sağlık muayeneleri (gebelik, doğum, lohusalık, 

yeni doğan, çocukluk, ergenlik, yetişkinlik, yaşlılık)                         4 

5. Sağlıklı beslenme                                                                            4 

I. Taramalar 

1. Evlilik öncesi tarama programı                                                     4 

2. Gelişimsel kalça displazisi tarama programı                                4 

3. Görme tarama programları                                                           4 

4. İşitme tarama programları                                                            4 

5. Yeni doğan metabolik ve endokrin hastalık tarama programı     4 

 


