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Staj Sorumlu Ogretim Uyeleri
Prof. Dr. Hasan Yasan

Prof. Dr. Mustafa Tiiz

Prof. Dr. Erdogan Okur (Egitim Sorumlusu)
Dr. Ogr Uyesi M. Emre Sivrice

Dr. Ogr Uyesi Yusuf Cagdas Kumbul

Staj Kurallari
LGenel Dénem V staj kurallari gecerlidir. j

Staj Amag ve Hedefi
Ulusal CEP kapsaminda kulak burun bogaz ve boyun bélgesinde sik karsilagilan hastaliklarda ortaya ¢ikan belirti
ve bulgulari degerlendirmek, birinci basamak kosullarinda tani koymak, tedavi plani olusturmak/ uygulamak/
izlemek, gerektiginde acil miidahale yapmak ve gerektiginde bir ist basamaga sevkini saglamak konusunda
yeterli bilgi ve becerilerle donatmak ve uygun tutumlari kazandirmaktir.

Ogrenim Ciktilari

1, KBB Hastaliklari ile ilgili ayrintils 6ykii alabilme
2. KBB ve bas-boyun bélgesi fizik muayenesi yapabilme
a.  Kulak muayenesi ve Otoskopi
i. Normal ve patolojik kulak zarini tanima
ii. Kulaktan buson ve yabanci cisim ¢ikarabilme

b.  Burun muayenesi, anterior rinoskopi ve nazal endoskopi
i.  Normal ve patolojik yapilari taniyabilme
ii.  On burun tamponu koyabilme
c. Oral muayene
i. Normal ve patolojik yapilari taniyabilme
ii.  Dil, tonsil, agiz tabani muayenesi yapabilme
iii. Bimanuel muayene yapabilme
d. Farinks ve larinks muayenesi
i. Indirekt larengoskopi/endoskopi ile normal ve patolojik vokal kordlari ayird
edebilme
e. Boyun muayenesi yapabilme
i. Normal yapilarla boyun kitlesini ayirabilme
ii. Tlkrik ve tiroid bezi muayenelerini yapabilme
3. Isitmenin degerlendirilmesini yapabilme
a. Diapozon testlerini (Rinne, Weber, Schwabach) uygulayabilme
b. Odyolojik testleri degerlendirebilme (saf ses, timpanometri, otoakustik emisyon)

a. lletim ve sensérinéral tip isitme kayiplarini ayirt edebilme, nedenlerini 6grenme




b. Acil miidahale gerektiren ani isitme kaybi, ototoksisite ve menenjite bagh isitme kayiplarini
6grenme ve uzmana y6nlendirebilme

4. Otitis media tiplerinin tanisini koyabilme, tedavisine karar verebilme, otitis media
komplikasyonlarini taniyabilme ve gerektiginde uzmana yénlendirebilme

5. Akut ist solunum yolu enfeksiyonlarinin (rinosiniizit, akut otit, tonsillit, epiglottit vb) tanisini
koyabilme, tedavisini verebilme (regete yazabilme), komplikasyonlarini (derin boyun enfeksiyonlari
-retrofaringeal/peritonsiller apse) taniyabilme ve gerektiginde uzmana yénlendirebilme,

6. Burun tikanikhigi (nazal obstriiksiyon) /akinitisi yapan durumlari degerlendirebilme, ayirici tanida
birincil (allerjik, enfektif, mekanik) ve ikincil (adrenoid) nedenleri ayirt edebilme, etiyolojiye gore
medikal ve cerrahi tedavi segeneklerini agiklayabilme

7. Burun kanamalarinin etyolojik faktorlerini bilme ve ayirici tanisini yapabilme,

a.  On burun tamponu koyabilme

8. Horlama ve uyku apne sendromunun semptomlarini taniyabilme ve apneden kuskulaniyorsa
polisomnografi icin yonlendirebilme

9. Bogaz ve kulak agrisinin ayirici tanisini yapabilme

a. Yansiyan agri nedenlerini sayabilme

10. Ust solunum yollarinda tikaniklik ve buna bagl nefes giicliigii ile bagvuran hastanin acil ve elektif

sartlarda degerlendirilmesini yapabilme
a. Trakeotomi ve endikasyonlarini sayabilmeli

11. Basdénmesiile gelen hastayi degerlendirebilme, periferik ve santral vertigo ayrimini yapabilme,
nistagmusu taniyabilme, Dix-Hallpike ve Epley manevralarini yapabilme, periferik vertigo ayirici
tanisi yapabilme, akut vertigoda medikal tedaviyi yapabilme

12. Periferik ve santral fasiyal paralizi ayrimini yapabilme, ayirici taniyi sayabilme, medikal ve cerrahi
gerektiren hastalari ayirabilme ve Bell paralizisinin medical tedavisini yapabilme

13. Ses kisikhigi ayirici tanisini sayabilme,

a. Laringofaringeal reflii tedavisini yonetebilme

14. Boyunda kitle ile bagvuran hastayi degerlendirebilmeli, olasi nedenleri sayabilme

15. Maksillofasial travmalari degerlendirebilme ve uzmana yonlendirebilme

16. Laboratuvar (Bogaz kiiltiirti, ASO, CRP vb.) ve radyolojik tetkikleri (direk grafi, boyun USG, paranazal
BT vb.) degerlendirebilme

Egitim Ortami

Derslik : 1

Poliklinik : 3

Lokal Cerrahi Odasi: 1
Ameliyathane : 1

isitme Testleri Laboratuvarlari: 4
Alerji Odasi : 1

Servis: 1




Egitim Yontemleri ve Stres;
Dersler: Didaktik sunumlarin yapildigi dersler

Uygulama: Muayene becerilerinin anlatildig) ve uygulatildig egitimlerdir.

Hasta bas! egitim: Poliklinik, Ameliyathane ve Lokal cerrahi uygulamalarinin yapildigi egitimdir.

Makale/Seminer saati: 3 saat

Olgme Degerlendirme Yontemleri

Coktan secmeli yézﬂl sinav
Olguya dayali agik uclu yazili sinav

il

Staj Gecme Kriterlerj

Oncelikle her 2 sinav 100 puan tzerinden degerlendirilir. Coktan se¢meli sinavdan alinan puanin %60’1 ile
agik uglu sinavdan alinan puanin %40’ toplanir. Toplam puanin 60 ve iizeri olmasi beklenir.

Ders Icerigi, Siresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Dizeyleri
Staj Egitim | Staj Egitim Semptom Ve ' ilgili Dersin Ogrenme  SORUMLU

Programinda | Programinda Klinik Durumlarin " Ogrenme Hedefi Diizeyi *  OGRETIM
Yer alan | Yer Alan Cekirdek | Anlatildig UYESI

Semptomlar Listesi | Hastalik Listesi Ders Bashgi-Siiresi

KBB’de muayene KBB muayene Dr.
ve tanisal yéntemlerinin Erdogan
yontemler (2 saat) | basamaklarini ve OKUR
uygulama sirasini
eksiksiz sayabilir,
Boyunda kitle Bag-boyun Boyunda kitle Boyunda kitle ile OnT-K Dr. Hasan
kanserleri (2 saat) bagvuran olguya OnT YASAN
Guatr yaklagimi bilirve | OnT
"Konj boyun gerekli TT-K
kitleleri” durumlarda OnT
Kabakulak uzman hekime
Lenfoproliferatif yénlendirebilir
hastaliklar
Kulak Agrisi/ Kulak Otitis media Kulak Kulak 1T Dr. Yusuf
akintis Otitis eksterna agrisi/akintisi agrisi/yaklasimi TT Cagdas
Yabanci cisim (2 saat) semptomu ile T-A KUMBUL
basvuran
hastanin tanisini
koyup, tedavisini

yapar gerekli
durumlarda acil
miidahalesinin
ardindan uzman

hekime
yonlendirir
Bas dénmesi Bening Bas d6nmesi Bag donmesi T Dr.
paraksismal (2 saat) semptomuyla Mustafa

pozisyonel vertigo basvuran OnT TUZ




Vestibliler norit
Meniere hastaligi

hastanin Kulak
Burun Bogaz

OnT

agisindan
muayenesini
yapar, tanisini
koyar ve
tedavisini yapar,
gerekli
durumlarda
uzman hekime
yOnlendirir.
Mide bulantisi Tasit tutmasi Tasit tutmasi Tasit tutmasi TT-K Dr. M.
Kusma (2 saat) sikayetiyle Emre
bagvuran hastaya SIVRICE
tedavi yaklagimini
bilir
isitme bozuklugu / Odyolojik testler Odyolojik T Dr.
isitme kaybi (2 saat) testlerin nasil Erdogan
yapildigini bilir, OKUR
isitme bozuklugu / | ilag yan etkileri isitme kayiplar isitme T-A Dr.
isitme kaybi Kulak zari (2 saat) kayiplarinin T Mustafa
perforasyonu etyolojisini TUZ
isitme kaybi sayabilir, iliskili
etyolojisi hastaliklarin
ayirici tanisini
yapar ve gerekli
durumlarda acil
muidahalesini
yaparak uzman
hekime
yoénlendirir.
Horlama Uyku apne Horlama ve Uyku- OnT Dr. Hasan
Apne sendromu apne sendromu OnT YASAN
Adenoid (2 saat) TT-K-i
hipertrofi OnT
USYE
Septum
deviasyonu
Burun Kanamasi USYE Burun kanamasi Burun kanamasi TT-K-I Dr. Hasan
Esansiyel (2 saat) sikayetiyle OnT YASAN
hipertansiyon basvuran
Sekonder hastanin
hipertansiyon yonetilmesini OnT
Kafa travmasi yapabilir. OnT
Yabanci cisim T-A
aspirasyonu
Kanama OnT
diyatezi/Hemofili
Anjiofibrom OnT
Alerjik Rinit TT-K
Burun Difteri Burun OnT Dr. Yusuf
tikanikhgi/akintisi USYE tikanikhigi/akintisi TT-K-i Cagdas
Alerjik rinit (2 saat) TT-K KUMBUL
Rinosinizit TT-K

OnT




Septum
deviasyonu OnT
Adenoid T-A
hipertrofi OnT
Yabanci cisim T-A
aspirasyonu

Bas-boyun

kanserleri

Alerjik reaksiyon

Parezi/Paralizi Periferik fasiyal Yiz Felci Yiz felci sikayeti T Dr. Yusuf

paralizi (2 saat) ile bagvuran Cagdas
hastanin tanisini KUMBUL
koyar ve uzman
hekime
yénlendirir.

Bogaz agrisi Difteri Bogaz agrisi ve Bogaz agris OnT Dr. M.
USYE ayirici tanisi sikayetiyle TT-K-i Emre
Bas boyun (2 saat) basvuran OnT SiIVRICE
kanserleri hastanin ayirici

tanisini yapar,
gerekli
durumlarda
tedavisini gerekli
durumlarda ise
uzman hekime
y6nlendirebilir.

Ses kisikhg USYE Ses kisikhgi Ses kisikligi TT-K-i Dr.
Bas- (2 saat) sikayetiyle OnT Mustafa
boyun kanserleri basvuran TUZ
Laringeal hastanin ayirici
Obstriksiyonlar tanisini yapabilir A
Laringeal Mukozal Laringeal Obs
Hastaliklar tanisinda acil OnT-K
(Nodiil/Polip) miidahalesini
Refll yapabilir,

hastaliklarin

ybénetiminde

gerektiginde

uzman hekime TT-K-i
yonlendirebilir.

Tinnitus ilag yan etkileri Tinnitus Tinnitus T-A Dr. M.
Akustik n6rinom (2 saat) sikayetiyle OnT Emre
Otitis media basvuran T SIVRICE
Kulak zari hastanin 6n T
perforasyonu tanisini yapar,

Meniere hastalig T
Otoskleroz
Migren OnT
Kafa Travmasi
Multiple Skleroz T
Otitik Hidrosefali
OnT
OnT
OnT

OnT




Dispne, Bogmaca Dispne, stridor ve | Dispne ve Stridor | TT Dr.
Stridor Yabanci cisim trakeotomi sikayetiyle T-A Erdogan
aspirasyonu (2 saat) basvuran OKUR
Laringeal obs. hastalarin ayirici A
Ust solunum yolu tanisini yapabilir, | A
obs. acil durumlarda TT-K-I
USYE miidahalesini A
Anjiodem yapabilir, OnT
Yenidoganda gerektiginde
solunum giicliigii uzman hekime
( Koanal atrezi) yonlendirebilir OnT
Dogustan yapisal
anomali A
Alerjik reaksiyon
isitme Kaybi Ani isitme Kaybi KBB Acilleri KBB Acillerini OnT Dr. M.
Burun kanamasi Burun kanamalari | (2 saat) tanir ve ybnetir A Emre
Burunda akint Bas boyun A SIVRICE
Agri travmalari T-A
Yabanci cisimler OnT
Kulak Zar
perforasyonlari
*Staj Sonunda Ogrenciler;
A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yénlendirebilmeli
OonT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
1T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
| Birinci basamak sartlarinda uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma dnlemlerini (birincil, ikincil ve iiciinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi
| Ogrenme Hedefi
Ogrenme Glgltigiintn etyolojik faktorleri arasinda isitme
kaybini sayabilir.

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar
1 | Ogrenme giiclugii

Sagliklilik Durumlart ile ilgili Ders igerigi ve Ogrenme Hedefleri

1 Calisan sagligi

Gurdltiye bagli isitme kaybini taniyabilir

Yash Saglig

Yaga bagli isitme kaybini taniyabilir

Gevresel/ Kiresel Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenim Hedefleri

|

Ogrenme Hedefi
Gurdltiye bagli isitme kaybini taniyabilir

Cevresel/ Kiiresel Durumlar
1. Cevre ve saglik etkilesmesi (hava, su, gida, toprak,
glraltd kirliligi, atiklar vb)
2. s saghgive is glivenligi (is kazalari, meslek hastaliklarinin
y8netimi)
3. Tutln, alkol ve madde kullanimi ile ilgili sorunlar

Glrdltiye bagli isitme kaybini taniyabilir

Bas boyun kanserlerinin, sinizitin ve horlama gibi
hastaliklarin olasi nedenleri arasinda tiitiin-madde
kullanimini sayabilir.




Temel Hekimlik Uygulamalari igerigi, Ogrenme Hedefleri ve O

Bas- Boyun muayenesi

4

Bag-Boyun
muayenesini yapabilir

grenme Diizeyleri

.:- O

Tim Ogretim Uyeleri

Tukriik bezi muayenesi

Anterior rinoskopi

Tlikrik bezi
muayenesini yapabilir

Tim Ogretim Uyeleri

Karmasik olmayan
olgularda anterior
rinoskopi yapabilir

Ttim Ogretim Uyeleri

Nazofarinks muayenesi

Nazofarinks
muayenesinin nasil
yapildigini
tanimlayabilir ve
sonuglarini hastalara
agiklayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

Posterior rinoskopi

Posterior rinoskopi
nasil yapildigini
tanimlayabilir ve
sonuglarini hastalara
aciklayabilir

Ttim Ogretim Uyeleri

Oral kavite ve farinks muayenesi

Oral kavite ve farinks
muayenesini yapabilir

Tim Ogretim Uyeleri

Aurikula ve DKY muayenesi

Aurikula ve DKY
muayenesi yapabilir

Tim Ogretim Uyeleri

Otoskopik muayene

Karmagik olmayan
olgularda otoskopik
muayene yapabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

Recete yazimi

Kurallarina uygun
recete diizenleyebilir

Tim Ogretim Uyeleri

Larinks/ hipofarinks muayenesi

Kilavuzlar esliginde
larinks/hipofarinks
muayenesi yapabilir

Ttim Ogretim Uyeleri

12

Eksternal otit tedavisi

Karmagik olmayan
olgularda Eksternal otit
tedavisi yapabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

13

Otaljili hastanin degerlendirilmesi

Karmasik olmayan
olgularda Otaljili
hastanin
degerlendirilmesi

Tim Ogretim Uyeleri

14

Timpanometri yorumu

Kilavuz esliginde
timpanometri yorumu
yapabilir

Ttim Ogretim Uyeleri

Diapozon testleri

Karmasik olmayan
olgularda diapozon
testlerini yapabilir

Tim Ogretim Uyeleri

Saf ses odyometri yorumlanmasi

Kilavuz esliginde saf ses
odyometri sonuglarini
yorumlayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

17

Denge testleri

Karmasik olmayan
olgularda denge
testlerini uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

18

BPPV’li hastaya yaklasim

Kilavuzlar esliginde
BPPV’li hastaya uygun
yaklasimi saglayabilir

Tim Ogretim Uyeleri




m Topikal anestezi uygulamalari

Karmasik olmayan
olgularda topikal
anestezi uygulayabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

20 | Burun tamponu uygulamasi

Karmasik olmayan
olgularda burun
tamponu uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

21 | Buson temizleme

Karmasik olmayan
olgularda buson
temizligi yapabilir

Tim Ogretim Uyeleri

22 | Bera ve Otoakustik emisyon

Bera- otoakiistik
emisyonun nasil
yapildigini agiklayabilir
sonuglarini
yorumlayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

23 | Alerji testleri

Alerji testlerinin nasil
yapildigini agiklayabilir
sonuglarini
yorumlayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

24 | Trakeotomi becerisi

Trakeotomi becerisinin
nasil yapildigini
aciklayabilir sonuglarini
yorumlayabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

25 | Temporal kemik radyolojisi

I

Kilavuzlar esliginde
temporal kemik
radyografi sonuglarini
yorumlayabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

** Ogrenme Diizeyi Agiklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina aciklar

2 Acil bir durumda kilavuz / yOnergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

3 Karmagik olmayan, sik gériilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

4 Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

toplumu bilgilendirir,

*On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar,

gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini /

Staj Programi

Stleyman Demirel Universitesi Tip Fakdiltesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.

http://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2018-2019-ders-programi-lOlle.html

Staj Ogrenme Kaynaklari
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