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Yetigkin yas grubunda rastlanabilecek kardiyovaskiiler hastaliklarin tani, tedavisi
konularinda, stajyerlere pratisyen ve koruyucu hekimlik ehliyeti verebilecek yeterli teorik ve
uygulamali egitim vermektir. Kardiyovaskiiler sisteme ait olabilecek acil durumlarda gerekli
miidahaleyi azami sekilde yapabilecek ve gerekli tedbirleri alarak uygun sartlarda ileri tetkik

gereken durumlarda hastanin ya da hastalarin naklini saglayabilecek beceriye kavusturmaktir.

Ogrenim Ciktilar::

Kardiyoloji staji sonunda donem V 6grencileri 6grenim ¢iktilari,

OC 1 Kardiyovaskiiler sisteme ydnelik detayli anamnez alabilmeli ve fizik muayene yapabilmeli

OC 2 Kardiyovaskdler hastayi takip edebilmeli

OC 3 Kardiyovaskiiler hastayi taniyarak gerekirse acil miidahaleyi yapmali gerekirse hastayi uygun
merkeze sevk edebilmeli

OC 4 Kardiyovaskiiler semptomlarin (gégiis agrisi, nefes darligi, carpinti, bayilma, 6dem) olusum
mekanizmalarini, nedenlerini ve diger sitemlerle iliskilerini agiklayabilmeli

OC 5 Uygun teknikle EKG ¢ekebilmeli ve EKG, Ekokardiyografi sonuglarinin yorumlayabilmeli

OC 6 Kardiyovaskiiler acil durumlarin (Miyokard infarktiisii, kardiyojenik sok, vb) teshis edebilmeli ve ilk
midahalelerini yaparak ve uygun sekilde sevk edilebilmeli

OC 7 Koroner arter hastaligini, kalp yetmezligini ve aritmilerin 8n teshisini koyabilmeli, Laboratuvar
verilerini bilingli bir sirada isteyebilmeli ve degerlendirebilmeli

OC 8 Koroner arter hastaligini, kalp yetmezligi, hipertansiyon gibi KV hastaliklarin birinci basamak
diizeyinde takip ve tedavi edebilmeli.

OC 9 Kapak hastaliklarinin 8n tanisini koyabilmeli

OC 10 Kardiyovaskiiler risk faktérlerini taniyabilmeli ve primer koruma tedavilerini uygulayabilmeli



Ogrenim Ortamlari:
Derslik:9
Kardiyoloji Servisi

Kardiyoloji Yogun Bakimi
Kardiyoloji Ara-yogun Bakim Servisi
Kardiyoloji Poliklinigi
Ekokardiyografi Laboratuvari
Efor-Holter-Tilt Laboratuvari

Koroner Anjiyografi Laboratuvari

Egitim yontemleri ve siiresi:

Staj siiresi: 2 hafta

Ders: Teorik icerigin sunuldugu didaktik ders oturumlaridir.

Kanita Dayali Tip Uygulamalari: Olgu temelinde bilimsel kanitlara ulagsma ve kullanmay1
ogretmeyi hedefleyen tartisma ve uygulama oturumlaridir.

Hasta basi uygulama (Servis- Vizit/Polikliniklerde): Olgularin tartisildigi ve sunuldugu hasta
basi uygulama oturumlaridir.

Beceri uygulamalari: Temel Hekimlik Uygulamalarinin teorik arka planlarinin aktarildig: ve
pratikte stajyerlere uygulama imkani1 verilen beceriye dayali uygulamalardir.
Serbest/Bagimsiz yapilandirilmis ¢calisma saati: Hasta basi uygulamalar i¢in hazirlik yapilmasi
(Hasta hazirhig1 (pratik)) ve/veya verilen 6dev gorevlerin tamamlanmasi igin programda
ayrilan stredir.

Ogrenciden Beklenen Aktiviteler:

Ogrencilerin gerek teorik gerekse pratik derslere diizenli ve zamaninda katilmas1 beklenir.
Her staj donemi igerisinde kendilerine verilen yogun bakim yataklarinda tedavi ve takibi
yapilan hastalardan ve kardiyoloji servisinde yatan diger tiim hastalardan haberdar ve bilgi
sahibi olmasi beklenir. Yatak basi pratik dersler sirasinda kendi hastalarini en iyi sekilde
sunabilmeli ve tetkik/tedavi/takip konularinda tartisabilir diizeyde olmalidir. Polikliniklerde
bulundugu siire igerisinde hasta tani, takip, tedavi siireclerinde ve minér cerrahi islemlerde
gerektiginde bunlar1 yapan kisilere yardim edebilmelidir. Hastalarin fizik muayenelerini
yapabilmelidir. Kendilerine 6nceden bildirilen giinlerde koroner anjiyografi laboratuvarinda
yapilan girisimleri izlemelidir.

Kardiyovaskiiler 1 ve 2. Basamaktaki hastalarin tedavisini izleyebilmelidir.



Olcme Ve Degerlendirme:

Staj siiresince yeterli katilim ve devam zorunludur. Ogrenci toplam egitim oturumlarinin
(teorik ve pratik) %10’ unundan daha fazlasina devam etmedi ise devamsiz sayilir, staji
tekrarlamasina karar verilir. 1 aylik stajin sonunda 6l¢me ve degerlendirme testini staj iginde

yapmis ve geri bildirimlerini almis olmalidir.

Gorevli 0gretim iiyesi listesi:

Prof. Dr. Mustafa KARABACAK (Anabilim Dali Bagkan1) (Egitim Sorumlusu)
Prof. Dr. Ercan VAROL

Prof. Dr. Ahmet ALTINBAS

Dog. Dr. Fatih AKSOY

Dog. Dr. Ali BAGCI

Dog. Dr. Mevliit Serdar KUYUMCU

Dog. Dr. Bayram Ali UYSAL

Dr. Ogr. Uyesi Zehra KUCUKTEPE
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Ogrencilerin Uymasi Zorunlu Kurallar:

1. Genel davranis:

- Doktor, her konugmasi, hareketi ve tavri ile karsisindaki kiside saygi uyandiran bir insan
olmalidir. Kilik kiyafet konusuna titizlik gosterilmesi gerekmektedir.

- Siz veya sizin bir yakininiz hastaneye yattiginda, diger doktorlarin nasil davranmasini
istiyorsaniz hastalara o sekilde davraniniz.

- Doktorlar, kendi aralarindaki konusmalarin hasta ve hasta sahipleri tarafindan
duyulabilecegini her zaman akilda tutmalidir (6zellikle bankoda ve asansdrlerde). Bu sebeple
davranis ve konusmalariniza 6zen gosteriniz.

- Hastalardan, yatak numaralari ile degil, adlari ile bahsedilmeli, onlara, giiler ytizli
davranilmalidir. Hasta ve yakinlar1 bilgi istediginde, bu konu uzmana veya ilgili 6gretim
iiyesine iletilmelidir.

- Mesleki ortamda hemsirelere ‘Hemsire hanim’ veya ismiyle ‘Ayse hanim’ seklinde hitap
ediniz.

2. Yammmizda Her An Bulundurmaniz Gerekli Malzemeler

- Isim plaketi (hastalarin, personelin sizi ismen tanimalari igin)

- Not defteri ve tilkenmez kalem (glinliik islerin kaydedilip, unutulmamasi igin)

- Stetoskop (kalp, akciger ve barsak seslerini kolayca, gerekli oldugu her an dinleyebilmeniz
ve bagkalarinin stetoskopunu alma zahmetinden dolay1 oskiiltasyon gibi 6nemli bir
muayenenin ertelenmemesi i¢in)

- Muayene eldiveni (yara, pansuman ve drenlerin kontroliiniin gecikmesiz ve mikrop bulagsma
riski olmaksizin yapilabilmesi igin.




3._Aciklamalar
- Stajyerler, hasta muayeneleri, pansumanlar1 ve tedavilerinin diizenlenmesi, tetkiklerinin

yapilmasi, yapilan girisimleri izlemek gibi faaliyetlerden sorumludurlar.
- Hafta igi yapilan tiim konsey ve akademik saate katilimlar1 gerekmektedir.
- Stajyerler, servisteki hastalarinin temel sorunlarini ve bunlarin son durumlarini bilmelidirler.

Onemli 1 : Uygulamalar asistan gdzetiminde gergeklestirilir.

Onemli 2: Uygulamalarin yapildigin1 onaylayan imzalar, 6gretim iiyelerince atilacaktir.

Ders Konulari

1) Kardiyovaskuler fizik muayene ve semptomatoloji
2.) Kardiyovaskuler hasta takibi

3.) Akut koroner sendromlar

4.) Kalp yetmezligi

5.) Kalp kapak Hastaliklar1

6.) Hipertansiyon

7)) Kardiyopulmoner resiisitiasyon
8.) Kardiyovaskuler ilaclar

9) Hiperlipidemi

10.)  Aritmiler

11.)  Ateroskleroz ve gogiis agrisi

12.) Kardiyovaskuler literatiir

dersler 15 giin de bir tekrar edilmektedir.




