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Staj Sorumlu Ogretim Uyeleri

Prof. Dr. Recep CETIN (Ana Bilim Dali Baskani)

Dog. Dr. isa SOZEN (Egitim Sorumlusu)




Dr. Ogr. Uyesi Girayhan CELIK

Dr. Ogr. Uyesi Bilal TURAN

Dr. Ogr. Uyesi Serdar ACAR

Dr. Ogr. Uyesi isa KARACA

Dr. Ogr. Uyesi Giilsiim Tozlu

Bindal

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Hilkat

Bilaloglu

Staj Kurallari

Prof. Dr. Recep CETIN

Ana Bilim Dali Baskani

Stajyerlerin Uymasi Zorunlu Kurallar:
1. Genel davranis:

- Doktor, her konugsmasi, hareketi ve tavri ile karsisindaki kiside saygi uyandiran bir insan olmalidir. Kilik kiyafet
konusuna titizlik gosterilmesi gerekmektedir.

- Siz veya sizin bir yakininiz hastaneye yattiginda, diger doktorlarin nasil davranmasini istiyorsaniz hastalara o
sekilde davraniniz.

- Doktorlar, kendi aralarindaki konusmalarin hasta ve hasta sahipleri tarafindan duyulabilecegini her zaman
akilda tutmalidir (6zellikle bankoda ve asansorlerde). Bu sebeple davranis ve konusmalariniza 6zen gosteriniz.
- Hastalardan, yatak numaralari ile degil, adlari ile bahsedilmeli, onlara, giller yizIi davraniimalidir. Hasta ve
yakinlari bilgi istediginde, bu konu uzmana veya ilgili 6gretim Uyesine iletilmelidir.

- Mesleki ortamda hemsirelere ‘Hemsire hanim’ veya ismiyle ‘Havva hanim’ seklinde hitap ediniz.

2. Yaninizda Her An Bulundurmaniz Gerekli Malzemeler
- isim plaketi (hastalarin, personelin sizi ismen tanimalari icin)
- Not defteri ve tikenmez kalem (ginliik islerin kaydedilip, unutulmamasi igin)

- Stetoskop (kalp, akciger ve barsak seslerini kolayca, gerekli oldugu her an dinleyebilmeniz ve baskalarinin
stetoskopunu alma zahmetinden dolayl oskiltasyon gibi 6nemli bir muayenenin ertelenmemesi igin) -
Muayene eldiveni (yara, pansuman ve drenlerin kontroliiniin gecikmesiz ve mikrop bulasma riski olmaksizin
yapilabilmesi icin.

3. Agiklamalar

- Stajyerler hastalari 08:30’daki vizite hazirlamak lzere Genel Cerrahi klinigine sabah saat 07:30°da gelmek
zorundadir.

- Hasta muayeneleri, pansumanlari ve tedavilerinin diizenlenmesi, tetkiklerinin yapilmasi, yapilan girisimleri
izlemek gibi faaliyetlerden sorumludurlar.

- Carsamba glinii yapilan tiim konseylere katiim zorunludur.

- Stajyerler, servisteki hastalarinin temel sorunlarini ve bunlarin son durumlarini bilmelidirler.




- Vizit sirasinda hastanin ismi kullanilmali ve su sekilde sunum yapilmalidir: Adi ve soyadi, yasi, cinsiyeti. Ameliyat
olmusgsa, dnce hangi taniyla ameliyata alindigl, sonra ameliyatta hangi islemin yapildigi belirtilmelidir. Sonra
postoperatif kaginci glinlinde oldugu ifade edilmelidir. Vital parametrelerinden ates, nabiz, tansiyon, santral
venoz basing belirtiimelidir. Solunum sesleri, barsak sesleri, son 24 saatte verilmis sivilar ve miktarlari,
nazogastrik tiipten ve drenlerinden gelen sivilarin miktarlari ve drenajin ézellikleri belirtilmelidir. insizyonun
durumu, en son laboratuvar ve radyolojik tetkiklerinin patolojik bulgulari sunulmalidir. Varsa konsey karari
soylenmelidir. Varsa su anki problemi, o glin hangi tetkiklerinin yapilacagl ve tedavisinde neler oldugu
aktarilmahdir.

Ogrencilerin gerek teorik gerekse pratik derslere diizenli ve zamaninda katilmasi beklenir. Her staj dénemi
icerisinde kendilerine verilen cerrahi yatakta tedavi ve takibi yapilan hastalardan ve cerrahi servisinde yatan
diger tim hastalardan haberdar ve bilgi sahibi olmasi beklenir. Yatak basi pratik dersler sirasinda kendi
hastalarini en iyi sekilde sunabilmeli ve tetkik/tedavi/takip konularinda tartisabilir diizeyde olmalidir.
Polikliniklerde bulundugu sire icerisinde kiigiik miidahaleleri ve pansumanlari izlemeli ve gerektiginde bunlari
yapan kisilere yardim edebilmelidir. Hastalarin fizik muayenelerini yapabilmelidir. Kendilerine 6nceden bildirilen
gunlerde ameliyathanede yapilan girisimleri izlemeli ve cerrahi yikanma prensiplerini 6grenmelidir. Her
Ogrenciye staj baslangicinda staj sliresince yapmasi hedeflenen becerilerin bir listesini iceren stajyer karnesi
verilir. Staj stiresinde uyguladiklari her beceri icin onay imzasi almalari beklenir.

Stajyer karnesindeki uygulamalari gerceklestirecek ve karne agiklamalari konusunda azami 6zeni
gostereceklerdir.

Onemli 1: Uygulamalar asistan gdzetiminde gerceklestirilir.




Onemli 2: Uygulamalarin yapildigini onaylayan imzalar, gretim iyelerince atilacaktir.

Staj Amac ve Hedefi

Yetiskin yas grubunda rastlanabilecek gastrointestinal, hepatopankreatobiliyer, endokrin sistem ile

meme hastaliklari basta olmak Uzere gesitli cerrahi konularda stajyerlere pratisyen ve koruyucu hekimlik
ehliyeti verebilecek yeterli teorik ve uygulamali egitim vermektir. Bu sistemlere ait olabilecek acil
durumlarda gerekli miidaheleyi azami sekilde yapabilecek ve gerekli tedbirleri alarak uygun sartlarda
hastanin ya da hastalarin naklini saglayabilecek beceriye kavusturmaktir.

Ogrenim Ciktilari

Genel Cerrahi staji sonunda dénem IV 6grencileri,

1. Normal ve akut karin muayenesini yapabilecek, karin agrisi sikayeti olan bir hastada akut batin

tanisini koyabilecek,

2. Memede kitle ile basvuran bir hastada meme muayenesi ile birlikte gerekli tetkikleri yaptirip meme
kanseri 6n tanisini koyabilecek, meme apsesi tanisi koyabilecek, mastit tanisi koyup tedavisini

diizenleyebilecek,

3. Gastrointestinal ve endokrin sistemlerinin selim ve habis hastaliklarini ve bu hastaliklarin belirti ve

bulgularini sayabilecek,

4. Asit baz dengesini ve sivi elektrolit tedavisini agiklayabilecek,

5. Travmali hastada ve sok tablosu ile basvuran bir hastada ilk degerlendirmeyi yaparak resusitasyona

baslayabilecek,

6. Karin duvari fitiklarinin tanisini koyabilecek,
7. Basit kesilerde sutir atabilecek, yara bakimi yapabileceklerdir.

Tim bunlari yaparken hekimligin genel ilke ve esaslari dogrultusunda hasta-hekim, hekim-hekim,

hekimyardimci saghk personeli iliskilerini 6greneceklerdir.

Egitim Ortami

Derslik: 1
Servis: 1
Poliklinik : 2
Ameliyathane: 3

Kan Alma Merkezi: 1




Egitim Yontemleri ve Siresi
Teorik Ders Saati: 110 saat

Uygulama Ders Saati: 40 saat

Hasta basi egitim (vizit): 75 saat

Seminer/makale saati: 6 saat

Olgu refleksiyon Degerlendirmesi: 2 saat

Olgme Degerlendirme Yoéntemleri

Olgme-Degerlendirme Yéntemleri

Devamsizlik Staj siiresince yeterli katilim ve devam zorunludur. Ogrenci toplam egitim oturumlarinin (teorik ve
pratik) %10’unundan daha fazlasina devam etmedi ise devamsiz sayilir, staji tekrarlamasina karar
verilir

Sozli (Pratik) sinav Olguya dayali ya da teorik bilgiye yonelik yari yapilandiriimis s6zli sinav

Yazil Sinav Coktan se¢cmeli ve/veya acik uglu yazili sinav

Staj Uygulama Karnesi Stj. Dr. Uygulama karnesindeki uygulamalarin yapilmis olmasi

Staj Geg¢me Kriterleri

Yazili sinav notunun %60’1 ve sozli sinav notunun %35’i stajyer doktor uygulama karnesinin %5’i toplanarak son

degerlendirme notu bulunur. Sinav sonucu 100 puan Gzerinden verilir ve final notu olarak kaydedilir. Staj gegme notu

60’dir.

Ders icerigi, Stiresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Egitim Staj Egitim Semptom Ve ilgili Dersin Ogrenme Ogrenme SORUMLU
Programinda Programinda Klinik Durumlarin  Hedefi Diizeyi *  OGRETIM
Yer alan Yer Alan Gekirdek Anlatildigi UYESI

Semptomlar Listesi Hastalik Listesi Ders Basligi-Suresi

Cerrahiye giris, |Genel cerrahinin Prof. Dr.
cerrahinin tarihgesini ve ortaya Recep Cetin
tarihgesi, cikis sirecini anlatabilir,

cerrahinin felsefesi |cerrahi felsefeye hakim

(2 saat) olabilir.

Cerrahide muayene [Bas-boyun Dr.Ogr.Uyesi
yontemleri muayenesinin Gulsim  Tozly
(BasBoyun basamaklarini eksiksiz Bindal
Muayenesi) ve sirayla sayabilir

(1 saat)

Cerrahide muayene [Meme muayenesinin Dr.Ogr.Uyesi
yontemleri basamaklarini eksiksiz Gllsim  Tozlu
(Meme ve sirayla sayabilir Bindal
Muayenesi)

(1 saat)




Cerrahide muayene

Meme muayenesinin
basamaklarini

Dr.0gr.Uyesi
Gulsim Tozlu
Bindal

yontemleri (Karin
Muayenesi) (1 saat)

eksiksiz ve sirayla
sayabilir

postoperatif bakimi,
order, regete yazimi

(1 saat)

postoperatif sirecinde
neye

dikkat etmesi
gerektigini sayabilir ve
hastaya post-op regete

dlzenleyebilir.

Anuri Oligori Sivi elektrolik Sivi-elektrolit Sivi ve elektrolit TT-A-K Dr. Ogr. Uyesi
Biling degisikligi bozukluklari metabolizmasi, metabolizmasini Bilal Turan
Halsizlik Dehitratasyon bozukluklari  ve tanlmJayabiIir, neden
Konvillsiyon tedavisi (2 saat) olacagi semptomlari
etani sayabilir, bu
semptomlarla
Zehirlenmeler basvuran hastaya tani
koyup acil
miidahalesini ve
tedavisini
dlzenleyebilir.
Korunma
yontemlerini hastaya
aciklayabilir
Cerrahide Fitik muayenesinin Dr.Ogr.Uyesi
muayene basamaklarini eksiksiz Giilsiim Tozlu
yontemleri (Frtik \ve sirayla sayabilir Bindal
Muayenesi)
(1 saat)
Cerrahide muayene |Perianal ve rektal Dr.Ogr.Uyesi
yontemleri muayenesinin Gulsim  Tozlu
(Perianal ve rektal basamaklarini eksiksiz Bindal
muayene) o
\ve sirayla sayabilir
(1 saat)
Cerrahide tani Cerrahide kullanilan Dr.Ogr.Uyesi
yontemleri (1 saat) [tani yontemlerini Gulsim Tozlu
sayabilir Bindal
Cerrahide muayene [Toraks, kalp ve Dr.Ogr.Uyesi
yontemleri (Toraks |ekstremite Giilsim Tozlu
kalp ve ekstremite |, ,avenesinin Bindal
muayenesi) basamaklarini
(1 saat) eksiksiz ve sirayla
sayabilir
Cerrahi hastanin Cerrahi hastanin Dr. Ogr. Uyesi
preoperatif preoperatif hazirlanma Bilal Turan
hazirlanmasi, (1 srecini eksiksiz
saat) sayabilir.
Cerrahi hastanin Cerrahi hastanin Dr. Ogr. Uyesi

Bilal Turan




Basi yarasi,

Basi yerinde renk
degisikligi,
Nekroz

Basi yaralari

Cerrahide yandas
sorunlar ve
komplikasyonlarin
yonetimi

(1 saat)

Cerrahi sonrasinda
hastalarda gorilebilen
lyandas sorunlari ve
komplikasyonlari
taniyabilir, tedavisini
diizenleyebilir ve
izlemini yapabilir.
Cerrahi hastalarda
olusabilecek
komplikasyonlara karsi
hastaya korunma

TT-K-i

Dr. Ogr. Uyesi

isa Karaca




yontemlerini

aciklayabilir.
Cerrahide kullanilan |Cerrahide Dr.Ogr.Uyesi
drenler, tipler, kullanilan Mustafa Hilkat
@nestez ekipmanlarin kullanim Bilaloglu
uygulamalari T .
nedenlerini, islevlerini
(1 saat) aciklayabilir.
Halsizlik Akut kronik kan Hemostaz, kan Hemostaz, kan trinleri [T-A-K Dr.Ogr.Uyesi
Hipovolemi kayiplari rinleri, transfiizyonjye transfiizyonu ve Mustafa Hilkat
Hipotansiyon ve komplikasyonlari komplikasyonlarini Bilaloglu
(2 saat) .
sayabilir
Basl yarasl, Basl yaralari Yara iyilesmesi (2 |Cerrahiyara TT-K-I Dr.Ogr.Uyesi

Basi yerinde renk
degisikligi,
Nekroz

Yara iyilesmesi

saat)

iyilesmesinin
mekanizmalarini
sayabilir, basi yaralarini
taniyip tedavisini
dlzenleyebilir, hasta
izlemini yapabilir ve
gerekli durumlarda
hasta ve yakinlarini
konuyla iliskili
bilgilendirme yaparak
korunma yontemlerini
sayabilir.

Gulsim Tozlu
Bindal

Cerrahi hastanin
monitorizasyonu

Cerrahi hastanin
monitorizasyonunda sik

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat

(2 saat) kullanilan Bilaloglu
parametreleri
aciklayabilir.
Cerrahide siitiir Cerrahide sik kullanilan Dr.Ogr.Uyesi
materyalleri, asepsi, [sutlir materyallerini Mustafa Hilkat
antisepsi (1saat) [sayabilir, kullanim Bilaloglu

alanlarina gore
farklarini belirtebilir.
/Asepsi ve antisepsi
ilkelerini sayabilir.

Cerrahide temel
islemler ve temel

Cerrahide sik kullanilan
temel islemler ve temel

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat

teknikler (1 saat) tekniklerin genel Bilaloglu
ilkelerini sayabilir.
Hipotansiyon, Sok Sok ve tedavisi (2 [Sokun semptomlarini  [T-A Dr.Ogr.Uyesi
Biling degisikligi, saat) sayabilir, tanisini Gulsim Tozlu
Andiri-oligotiri koyabilir ve acil Bindal
midahalesini yapabilir.
Atalektazi ARDS Cerrahi hastalarda |Cerrahi hastalarda stk |A-K Dr. Ogr. Uyesi
Hipertermi komplikasyonlar gorilen isa Karaca
Ml (2 saat) komplikasyonlarin acil
Ses kisikligi mudahalelerini yapabilir

Pulmoner emboli
DVT

\ve korunma
yontemlerini tartisabilir.




Amenore
Hipotermi/hipertermi
Kabizhk

Kas gligstizlUgu

Kilo artisi/kilo kaybi
Odem

Hipotiroidi

Hipertiroidi

Tiroid nodiiline
yaklasim (1 saat)

Tiroid nodil saptanan
hastalarin incelemesini
lyapabilir. Hipotiroidi
olan hastalarin
tedavisini diizenleyip

TT-i OnT

Dog. Dr. isa

S6zen

Sag dokilmesi
Unutkanlik

Uyku ile ilgili sorunlar
Ellerde titreme

izlemini yapabilir.
Hipertiroid saptanan
hastalari uzman hekime
yonlendirebilir.

Yaralanmalar

(coklu travma)

Crush yaralanmasi

\ve endokrin yanit
(2 saat)

verdigi metabolik ve
endokrin yanit
mekanizmalarini

aciklayabilir

Karin agrisi Mezenter arter embolisilMezenter vaskiler [Karin agrisi ile gelen OnT Dr. Ogr. Uyesi
hastaliklar (1 saat) |hastada ayirici tani da Bilal Turan
mezenter arter
embolisini
degerlendirebilir.
Kazalar Travma Travmaya metabolik [Travma sonrasi viicudun Dr.Ogr.Uyesi

Gllsim Tozlu
Bindal

Ates

Agr

Lokal 1s1 artisi
Hiperemi

Post operatif
enfeksiyonYumusak
doku enfeksiyonu

Cerrahi
enfeksiyonlar ve
antibiyotik kullanimi
(2 saat)

Post operatif siirecte
hasta bakiminda asepsi
\ve antisepsi kurallarinin
Onemini kavrar, akilci
antibiyotik kullanim
ilkelerini benimser

TT-A-K-i

Dr.Ogr.Uyesi
Gllsim Tozlu
Bindal

Biling degisikligi
Konviilsiyon

Asit-baz dengesi,
bozukluklari

Asit-baz dengesi,
bozukluklari ve
tedavisi (2 saat)

Asit baz denge
bozuklugu ile gelen
hastanin acil durumunu
tanimlayarak acil
mudahalesini yapar ve
uzman hekime
yonlendirir.

Dr.Ogr.Uyesi
isa Karaca

Abdominal distonsiyon
Bulanti
kusma

Karin agrisi

Akut Karin

IAkut Karin (2 saat)

Abdominal distansiyon,
bulanti kusma ve karin
agrisi ile bagvuran
hastada akut karin
ayirici tanisini yapabilir,
acil midahalesini
yapabilir, uzman hekime|
lyonlendirir.

Dr.Ogr.Uyesi
Gulsim Tozlu
Bindal

Splenomegali

Hemolitik Anemiler
idiopatik
Trombositopenik

Purpura

Dalak hastaliklari (2
saat)

Splenomegali ile
basvuran hastada

ayirici tanilari

OnT

degerlendirebilir.

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat
Bilaloglu




Bulanti

Kusma Abdominal
distansiyon Diyare

Hepatomegali

Karin agrisi

Karinda kitle
Melena/hematemez
Sarilik

Pilor stenozu
GiS Kanserleri

intestinal
obstriiksiyonlar,
sebepleri ve tedavisi
(1 saat)

intestinal obstriiksiyon
nedenlerini sayabilir,
ayirici tanisini yapabilir,
GiS kanserlerinden
korunma yontemlerini
basvurtan /hastaya
aciklayabilir.

OnT -K

Dr.Ogr.Uyesi
Bilal Turan

Bulanti/kusma Alt/UstGIS Kanamalar  |GiS Kanamalari (2 |Gis kanama nedenlerini [T-A Dr.Ogr.Uyesi
Halsizlik saat) sayabilir, isa Karaca
Melen/hematemez ayirici tanisini yapabilir,

acil miidahalesini

lyapabilir, uzman

hekime yonlendirir.
Bulanti/kusma Refli Ozefagusun benign |Ozefagus bening OnT Dr. Ogr. Uyesi
Disfaji Leomyom hastaliklari hastaliklarini isa Karaca

Akalazya ve diyafragma sayabilir, ayirici tanisini
hernileri (2 saat) yapabilir, acil

mudahalesini yapabilir,

uzman hekime

lyonlendirir.
Hematokezya/rektal Polipler Mide ve Mide ve duodenum OnT Dr. Ogr. Uyesi
kanama Menitrier hastalikalr duodenumun benign hastaliklarini isa Karaca
Disfaji Divertikiiller benign hastaliklari sayabilir, ayirici tanisini
Kabizhk ve tedavisi (1 saat) yapabilir, acil
Karin agrisi miidahalesini yapabilir,
Melena / uzman hekime
Hematemez lyonlendirir.
Disfaji Peptit tlser Peptik Ulser ve Peptik llser TT-K-I Dr. Ogr. Uyesi
Dispepsi tedavisi (1 saat) semptomlarini tanir, bu isa Karaca
Gogiis agrisi semptomlarla gelen
Karin agrisi hastada yardimci tani
Melena / yontemlerini kullanarak
Hematemez tanisini koyabilir,

tedavini planlayabilir ve
izlemini yapabilir. Ayrica
basvuran/hastalara
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

Bulanti/ Kusma
Diyare
Karin agrisi

Akut Pankreatit
Kronik Pankreatit

IAkut pankreatit
/Kronik pankreatit (
3 saat)

Bulanti/ Kusma,
Diyare

Karin agrisi semtomlari
ile bagvuran hastada
pankreatitleri
degerlendirebilir ve
ayirici tanisini yapabilir
ve uzmana

yonlendirebilir.

OnT

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat
Bilaloglu




Yaralanmalar
ITravma

Karin travmasi
Kafa travmasi
GUS travmasi
Toraks travmasi
Crush yaralanmasi

Multi-Travmali
hastaya yaklagim,
izole organ
travmalarina
yaklasim (3 saat)

tanimlayabilir, multi
travma ve izole organ
travmalari sonrasinda
ortaya c¢ikabilecek
semptomlari
taniyabilir, hastalara

On tani koyarak uzman
hekime yonlendirebilir,

Kilo kaybi Malnutrisyon Cerrahi hastalarda |Cerrahi hastalarda  [TT-K-i Dr.Ogr.Uyesi
Anemi beslenme beslenmenin Mustafa Hilkat
Halsizlik (2 saat) temel Bilaloglu
istahsizlik ilkelerini sayabilir.

Odem

Kilo kaybi Malnutrisyon Kisa barsak KBS’nu tanimlayabilir, [TT-K-i Dr.Ogr.Uyesi
Anemi sendromu KBS ile basvuran Bilal Turan
Halsizlik hastaya gerekli

istahsizlik bilgilendirmeyi

Odem yapabilir.

Diyare inflamatuar Barsak inflamatuar barsak OnT Dr. Ogr. Uyesi
Hematokezya/rektal Hastaliklari hastaliklar Girayhan Celik
kanama Crohn (2 saat)

Karin agrisi Ulseratif Kolit

Melena /

Hematemez

Kazalar Coklu travma Travma Kinetigi, Travma kinetigini OnT- A Dr.Ogr.Uyesi

Mustafa Hilkat
Bilaloglu

gerekirse acil
midahalelerini
yapabilir.

Olgu refleksiyonu

Serviste yatan
hastalarin bulgularina
ve yonetim
sureclerinden
faydalanarak
0grenmesini
derinlestirebilir.

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat
Bilaloglu

Cerrahi hastalarda
agri ve
palyasyonu

(1 saat)

Cerrahi hastalarda agri
\ve palyasyonun genel
ilkelerini agiklayabilir.
Birinci basamakta
basvuran/hastayi agri
lyonetimi ve palyasyon
konusunda bilgilendirip
yonlendirebilir.

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat
Bilaloglu

Stomalar ve
komplikasyonlari

(1 saat)

Cerrahi hastalarindaki
stomalar ve bunlarin
komplikasyonlarini
sayabilir, birinci
basamakta
basvuran/hastayi
bilgilendirip
yonlendirebilir.

Dr.Ogr.Uyesi
GUlsim Tozlu
Bindal




Anorektal agri
Hematokezya/rektal
kanama

Anal fisstr
Perianal abse
Hemoroid

Rektal prelapsus

/Anal kanal, perianal
bolge ve
taban hastaliklari

(2 saat)

Anal kanal, perianal

pelvik |hsige ve pelvik taban

hastaliklarinin ayirici
tanisini yapabilir.Anal
fisstir ve hemoroid
tedavisini
dlzenleyebilir, hasta
izlemini yapabilir ve
korunma yontemlerini
aciklayabilir. Perianal

ile

abse ve rektal prolapsus

TT-K-i OnT
TT-K-i
OnT

Dr. Ogr.
Uyesi
Girayhan Celik

basvuran/hastalari
yonlendirebilir.

Boyunda kitle

Tiroit Kanserleri

Tiroid bezinin malign
hastaliklari ve
tedavisi (2 saat)

Tiroit bezinin malign
hastaliklarinin
semptomlarini bilir,
olasi bir durumda 6n
tanisini koyarak hastayi
uzman hekime
lyonlendirir.
Bagvuran/hastaya
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

Ont-K

Doc. Dr. isa
S6zen

Deri ve yumusak doku
degisiklikleri

Deri timorleri

Malign Melanom,
Yumusak doku

timorleri (1 saat)

Deri ve yumusak
dokudaki farkhhklarin
farkina varabilir, deri
timorlerinin
semptomlarini
sayabilir, deri ve
yumusak doku
timorlerinde hastaya

OnT-K

Dr.Ogr.Uyesi
Mustafa Hilkat
Bilaloglu

On tani koyarak uzman
hekime yonlendirebilir.
Basvuran/hastaya
korunma yéntemlerini
aciklayabilir.




Uinekomasti, Meme
akintisi Memede
kitle

Meme hastaliklari ve
[TUmorleri

Meme kitlesine
yaklasim

(1 saat),

Bening meme
hastaliklari (2
saat),

Meme kanseri ve

tedavisi (2 saat)

Meme hastaliklarinin
ve kanserlerinin
toplumda gorilme
sikhigini anlatabilir,
Meme muayenesinin
basamaklarini eksiksiz
sayabilir, meme akintisi,
memede kitle
liinekomasti gibi
semptomlarla basvuran
hastada ayirici tanida
meme hastaliklari ve
timorlerini
degerlendirebilir,
hastaya 6n tani koyarak
gerekli tetkiler ve
tedaviler igin hastayi
uzman hekime
yonlendirebilir. Meme
kanseri cerrahi

tedavisi sonrasi hasta
bakiminda dikkat
edilmesi gerekenleri
bilir ve birinci
basamakta
basvuran/hastalari
bilgilendirebilir. Ayrica
hastalik olusmadan
Once korunma
yontemlerini
basvuranlara/ hastalara
anlatabilir, kendi
kendine meme
muayenesi egitimi
planlayip verebilir.

OnT-K

OnT-K

OnT-K

Prof. Dr.
Recep Cetin,

Prof. Dr.
Recep Cetin,

Prof. Dr.
Recep Cetin,

Hematokezya/rektal
kanama

Kabizlik

Karin agrisi

Melena /

Hematemez Abdominal
distansiyon

Diyare

Poliposis
iBH
Adenomatd6z polip

Kolonun benign ve
prekanserdz
hastaliklari

(2 saat)

Kolon hastaliklarinin ve
malignite oranlarinin

toplumda gorilme
sikligini

aciklayabilir,
Hematokezya/rektal
kanama,Kabizlik,Karin
agrisi,Melena /

Hematemez,
/Abdominal distansiyon,
Diyare gibi
semptomlarla basvuran
hastanin ayirici
tanisinda Polipozis, IBH
ve adenomatoz polip

hastaliklarini

OnT-K

Dr.Ogr.Uyesi
Girayhan Celik




degerlendirebilir.
Bagvuran/hastalarda
kolon hastaliklari
malignitesi konusunda
hastalari
bilinglendirerek,
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

Sarilik

Bulanti/ Kusma Deri ve
tirnak degisiklikleri
Halsizlik
Hepatomegali

ITremor

Akut/Kronik
Hepatitler
Kist Hidatik
Hepatik Koma

Karaciger
Hastaliklari
(2 saat)

Karaciger hastaliklarina
dair semptomlari
sayabilir, hastaliklarin
olusum mekanizmalarini
aciklayabilir.
Akut/kronik hepatitlerin
ve kist hidatigin
semtomplarini tanir ve
hastaya 6n tani koyarak
uzman hekime

yonlendirebilir. Hepatik
komanin acil
midahalesini yapabilir.

T-K/
OnT-K
OnT-K A

Dr. Ogr. Uyesi
Bilal Turan

Mide agrisi,
Karinda kitle,
Melena /
Hematemez

GIS Kanseri

Mide kanseri ve
tedavisi (2 saat)

Mide kanserine ait
semptompalri sayabilir,
bu semptomlarla
basvuran hastada ayirici
tanida mide
kanserlerini
degerlendirebilir.
Hastaya 6n tani koyarak
uzman hekime
yonlendirebilir.
Basvuran/hastalar
mide kanserinden
korunmaya dair
bilgilendirebilir ve
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

OnT-K

Dr.Ogr.Uyesi
isa Karaca

Amenore
Hipotermi/hipertermi
Kabizlik

Kas gligstizlUgu

Kilo artisi/kilo kaybi
Odem

Sac dokilmesi
Unutkanlik

Uyku ile ilgili sorunlar

Ellerde titreme

Tiroidit
Hipotiroit
Hipertiroit

Tiroid bezinin benign
hastaliklari

(2 saat)

Tiroid bezinin
anatomisini ve
fizyolojisini agiklayabilir.
Tiroid hastaliklarinin
olasi tani yontemlerini
ve lab sonuglarini
tartisabilir. Hipotiroidi
olan hastalarin
tedavisini diizenleyip
izlemini yapabilir.
Hipertiroid saptanan
hastalari uzman hekime
yonlendirebilir.

TT-i
OnT
OnT

Dog. Dr. isa

S6zen




Odem
Dispne
GOgus agrisi
Hemoptizi
Oksiiriik

Derin Ven Trombozu
Pulmoner emboli

DVT, Pulmoner
emboli, mekanik
\ventilasyon

(1 saat)

Odem, Dispne, Goglis
agrisi, Hemoptizi,
Okslirik semptomlariyla
basvuran hastanin
ayirici tanisini yapabilir
\ve uzman hekime
yonlendirebilir.
Bagvuran/hastalari
korunmaya dair
bilgilendirebilir ve
korunma yontemlerini
aciklayabilir.

OnT-K
OnT-K

Dr. Ogr. Uyesi
Bilal Turan

Bulanti kusma Gis Kanserleri Ozefagus kanseri ve |Ozefagus kanseri OnT-K Dr. Ogr. Uyesi
Disfaji tedavisi (2 saat) semptomplarini isa Karaca
Dispepsi Gogls sayabilir, bu
agrisi Okstirik semptomlarla basvuran
Ses kisikligi hastada ayirici tanida

Ozefagus kanserlerini

degerlendirebilir.

Hastaya 6n tani koyarak

uzman hekime

yonlendirebilir.

Basvuran/hastalar

Ozefagus kanserinden

korunmaya dair

bilgilendirebilir ve

Ozellikle 6zefagus

kanseri prekanseroz

hastaligi olan kisilere

korunma yontemlerini

aciklayabilir.
Sarilik Portal Hipertansiyon  [Portal hipertansiyon |Sarilik, Splenomegali,  [OnT OnT-K|Dr.Ogr.Uyesi
Splenomegali Karaciger Siroz ve cerrahi tedavisi istahsizlik, Kanama, A Gilsiim Tozlu
istahsizlik Hepatik Koma (2 saat) Egilimi, Kaginti, Bindal
Kanama Egilimi Odem, Tremor
Kasinti semptomlari ile
Odem basvuran hastanin 6n
Tremor tanisin koyabilir, uzman

hekime

yonlendirebilir. Ayrica
karaciger sirozu
dislnilen hastalara
korunma yéntemlerini
aciklayabilir ve hepatik
koma halindeki hastanin
acil miidahalesini
yaparak uygun sartlarda
sevkini saglayabilir.




Cerrahi Onkoloji,  [Toplumda sik gériilen  |K Dr.Ogr.Uyesi
TUmor belirtegleri ve|kanserleri ve Mustafa Hilkat
kanserde tarama  |demografik bulgularini Bilaloglu
(2 saat) aciklayabilir.
Kanserden korunma
da kullanilan tarama
testlerini sayabilir ve
basvuran/hastalara bu
testleri uygulayarak
sonuglarini
aciklayabilir.
Bulanti/ Kusma Kolesistit/kolelithiasis [Safra  kesesi  ve|Bulanti/ Kusma, OnT Dog. Dr. isa
Dispepsi benign safra onuDESpeF’Si' Kolik Sézen
Kolik agrilar hastaliklari (2 saat) agrilar, Sarilik
semptomlariyla gelen
Sarilik
hastanin ayirici
tanisinda Kolesistit /
kolelithiasisi
degerlendirebilir.
Diyare Pankreas Kanserleri GIS |Cerrahi sarilik Cerrahi sarilik |OnT Dr.Ogr.Uyesi
Hepatomegali kanserleri Pankreas ve nedenlerini  sayabilir, Girayhan Celik
Karin agrisi periampuller bolge [6n tanisini koyabilir.
Karinda kitle timorleri (4 saat)
Sarilik
Diyare Gis Kanserleri ince Barsak ince barsak hastaliklari |OnT Dr.Ogr.Uyesi
Hepatomegali Divertikdller Hast.alllflan ve ve karsinoidlerin  6n Bilal Turan
Karin agrisi karsinoidler tanisin koyabilir.
Karinda kitle (2 saat)
Sarilik
Transplantasyon (2 [Transplantasyonun K-i Dog. Dr. isa
saat) genel ilkelerini bilir, S6zen
transplante hastalarda
dikkat edilmesi
gerekenleri sayabilir ve
post operatif stregte
hasta bakimini takip
edebilir. Birinci
basamakta konu ile
ilgili hastalarini
bilgilendirebilir.
Karinda kitle, Karin duvari ve kasik Karin duvari [Karin duvar anatomisin [T-A Dr. Ogr.
Kasikta/ skrotumda Hernileri anatomisi ve Karin [aciklayabilir, karin 6n Uyesi isa
kitle duvart  hernileri, [duvar defektlerinin Karaca

inguinal ve femoral
herniler ( 2 saat)

muayenesini

yapabilir, tanisini
koyabilir, acil

durumlarda sevk
edebilir.




Abdominal distonsiyon
Bulanti
kusma

Karin agrisi

Akut Karin Apandisit

IAkut apandisit (1
saat)

Abdominal distansiyon,
bulanti kusma ve karin
agrisi ile bagvuran
hastada akut karin
ayirici tanisini yapabilir,
Akut apandisitin
muayene bulgularini ve
muayene

basamaklarini eksiksiz
sayabilir ve gerekirse
acil miidahalesini yapip,
uzman hekime
lyonlendirir.

OnT

Dr.Ogr.Uyesi
Gllsim Tozlu
Bindal

Laparoskopik
Cerrahi
(1 saat)

Laparoskopik cerrahi
genel ilkelerini bilir,
laparoskopik cerrahi
sonrasinda post
operatif siregte hasta
bakiminda dikkat
edilmesi gerekenleri
sayabilir

ve birinci basamakta
konu ile ilgili
hastalarini
bilgilendirebilir.

Dr.Ogr.Uyesi
Girayhan Celik

Anorektal agri,
Hematokezya/rektal
kanama,

Diyare-Kabizlik, Karin
agrisi,

Karinda kitle,
Melena /
Hematemez,

Gis Kanserleri
Kolorektal kanserler

Kolon ve rektum
kanserleri (2 saat)

Kolon ve rektum
hastaliklarinin
malignite oranlarini,
toplumda gorilme
sikhigini agiklayabilir.
Hematokezya/rektal
kanama,Diyare-
Kabizlik,Karin
agrisi,Melena /
Hematemez,

Anorektal agri gibi
semptomlarla
basvuran hastanin
ayirici tanisinda Gis ve
kolerektal kanseri
degerlendirebilir.
Basvuran/hastalarda
kolon ve rektum
hastaliklari malignitesi
konusunda
bilinglendirerek,
korunma yéntemlerini
aciklayabilir.

Dr. Ogr. Uyesi
Girayhan Celik




Amenore, Adrenal yetmezlik Siirrenal Sdrrenal hastaliklarin | T-A Dr. Ogr.
Halsizlik, Cushing hastaliklari ayirici tanisini OnT Uyesi Bilal
Hipertansiyon, Feokromasitoma (1 saat) yapabilir. Adrenal OnT Turan
Hirsutizm, yetmezlik

Kas giigstizl U, durumlarinda acil

Kilo artisi/fazlalig, Kilo mudahaleyi yapabilir,

kaybi, Carpinti hastayi sevk edebilir.

Hipertansiyon

Konviilsiyonlar, Hipoparatiroidizm Paratiroid Paratiroid OnT Dog. Dr. isa

Tetani, Hiperparatiroidizm hastaliklari (1 saat) | hastaliklarinin 6n Sozen

tanisin koyabilir.

Karin agrisi Peritonit Peritonit ve Karin agris ile OnT Dr.Ogr.Uyesi
intraabdominal bagvuran hastanin Gulstim Tozlu
enfeksiyonlar ayirici tanisini Bindal
(2 saat) yapabilir, uzman

hekime
yonlendirebilir.
* Staj Sonunda Ogrenciler;

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yoénlendirebilmeli

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli

TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontrolin( yapabilmeli

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar

Ogrenme Hedefi

1 Kazalar (Ev-is-trafik kazalari, elektrik

Multi travma ve izole organ travmalari sonrasinda ortaya

¢ikabilecek semptomlari taniyabilir, hastalara 6n tani koyarak
uzman hekime yonlendirebilir, gerekirse acil mtidahalelerini

yapabilir.

Saglikhlik Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Saglikhhk Durumlari

Ogrenme Hedefi

1 Toplumun saglik sorunlarini ve saglik hizmeti gereksinimini

belirleme

Toplumda sik gérilen Meme Ca, Gastro-intestinal sistem

kanserleri gibi malign hastaliklarin tanisinda toplumsal taramanin

ve erken taninin 6nemini agiklayabilir, tarama testlerini

kullanabilir ve sonuglarini hastaya aciklayabilir.




Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Programi

Temel Hekimlik uygulamalan

Ogrenme

Ogrenme Hedefi

Ogretim dyesi

1 Hasta izleme ve sunma, tetkiklerin ve tedavinin
takibi

Duzeyi**

Karmagik olmayan olgulann hasta
dosyasini hazirlayabilir, Hasta
izlemini, tetkiklerin ve tedavinin
takibini yapabilir ve hastayi sunabilir

Tim Ogretim Uyelen

2 Postoperatif takip

Post operatif sirecte hasta bakiminin
genel itkelerini agiklayabilir ve
uygulayabilir.

Tiim Ogretim Uyeleri

3 Order yazma, regete yazma

Recete yazmanin ve order vermenin
genel kurallarini agiklayabilir ve
yazabilir.

Tiim Ogretim Uyeleri

4 Steril olarak ameliyata girme

Ameliyathane kurallarini benimser.
Asepsi/ antisepsi kurallanna riayet
ederek steril olabilir.

Tiim Ogretim Uyeleri

5 Pansuman yapma

pansuman kurallarina eksiksiz uyarak
pansuman yapabilir.

Tiim Ogretim Uyeleri

6 Kan alma

Karmagik olmayan olgulardan vendz
kan alabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

7 Damar yolu agma ve serum takma

Karmasik clmayan olgularda damar
yolu acabilir ve serum seti hazirlayip
uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

8 IM enjeksiyon yapma

Karmagik olmayan olgularda IM
enjeksiyon yapabilir

Tim Ogretim Uyelen

9 Rektal tuge ve Kolostomi bakimi

Karmagik olmayan olgularda dagital
rektal muayene yapabilir ve
kolostomi bakimi yapabilir.

Tom Ogretim Uyelen

10 | Nazogastrik sonda uygulama

Karmagik olmayan olgularda
nazogastrik sonda uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

11 | Foley sonda takabilme

Karmagsik olmayan olgularda kadin ve
erkeklerde foley sonda uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

12 | Satdr atma

Karmagik olmayan oigularda satdr
atabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

13 | Suatdralma (en az 5 satur)

Karmagik olmayan olgularda sutar
alabilir

Tim Ogretim Uyelen

14 | Santral venoz basing olgme

Karmagik olmayan olgularda Santra!
venoz basing digebilir

Tim Ogretim Uyelen

** Ogrenme Dizeyi Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglanni hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bigimde uygulamayi yapar.

Karmasik olmayan, sik gorilen, durumiarda / olgularda uygulamayi* yapar.

o ro =

Karmagik durumilar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

toplumu bilgilendirir.

* On degeriendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planian olusturur, uygular ve sirec ve sonuglaryla ilgili hasta ve yakinlarini /

Pazartesi

07:30-08:30 Basasistan viziti

08:30-09:30 Ogretim Uyesi viziti Tiim Ogretim
Uyeleri

09:30-12:00 Uygulama (Ameliyathane, Servis, Poliklinik)

12:00-13:00 OGLE TATILI

13:00-13:50 Teorik ders

14:00-14:50 Teorik ders

15:00-16:30 SERBEST CALISMA

16:30-17:30 Ogretim lyesi viziti

Sali




07:30-08:30

Basasistan viziti

08:30-09:30 Ogretim Uyesi viziti Tiim Ogretim
Uyeleri

09:30-10:50 Uygulama (Ameliyathane, Servis, Poliklinik)

11:00-11:50 Teorik ders

12:00-13:00 Ogle tatili

13:00-13:50 Teorik ders

14:00-14:50 Teorik ders

15:00-16:30 Serbest ¢alisma

16:30-17:00 Ogretim Uyesi viziti

Carsamba

07:30-08:30 Basasistan viziti

09:00-09:50 BUYUK viziT Tim Ogretim
Uyeleri

10:00-10:50 Konsey (Haftalik Yapilan Ameliyatlarin Tartigilmasi)

11:00-11:50 Seminer ve makale saati

12:00-13:00 Ogle tatili

13:30-14:20 Teorik Ders

14:30-15:30 Teorik Ders

15:30-16:30 Serbest ¢alisma

Persembe

07:30-08:30 Basasistan viziti

08:30-09:30 Ogretim Uyesi viziti Tiim Ogretim
Uyeleri

09:30-12:00 Uygulama (Ameliyathane, Servis, Poliklinik)

12:00-13:00 Ogle tatili

13:00-13:50 Teorik ders

14:00-14:50 Teorik ders

15:00-15:50 Teorik ders

16:00-16:50 Serbest Calisma

17:00-17:30 Ogretim Uyesi viziti

Cuma

07:30-08:30 Basasistan viziti

09:00-09:50 Ogretim Uyesi viziti Tiim Ogretim
Uyeleri

10:00-10:50 Uygulama (Ameliyathane, Servis, Poliklinik)




11:00-11:50 Uygulama (Ameliyathane, Servis, Poliklinik)
12:00-13:00 Ogle tatili

13:00-13:50 Teorik ders

14:00-14:50 Teorik ders

15:00-15:50 Serbest ¢alisma

16:00-16:50 Ogretim Uyesi viziti

Staj Programi donem 4 egitim sorumlu tarafindan gruplara gore diizenlenmis giincel hali ile internet sitesinde
yayinlanmaktadir.

Staj Ogrenme Kaynaklari

A. Schwartz’s Principles of Surgery. Brunicardi FC (ed). McGraw-Hill Co., New York, 10th edition, 2015.

B. Temel Cerrahi. Sayek i (ed). Giines Kitabevi, Ankara. 3.{incii baski, 2004.

C. Current Diagnosis & Treatment Surgery. Doherty GM (ed) Mc Graw Hill Co., New York, 13th edition, 2009.

D. Sabiston Textbook of Surgery. Townsend CM (ed) Saunders, New York, 18th edition, 2007.




