
T.C. 
SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ 

Tıp Fakültesi 
Tıpta Uzmanlık Öğrencisi Giyim Usulleri ve Esasları 

Amaç:  

MADDE 1 - (1) Bu usullerin ve esasların amacı; Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Tıpta Uzmanlık Öğrencilerinin klinik birimlerde, hastanede ve laboratuvarlarda uymaları 
gereken giyim kural ve ilkelerini belirlemektir. 

Kapsam 

MADDE 2 - (1) Bu usuller ve esaslar; Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıpta 
Uzmanlık Öğrencilerinin klinik birimlerde, hastanede ve laboratuvarlarda uymaları gereken 
giyim kuralına ve ilkelerine ilişkin hükümleri kapsar. 

Tanımlar 

MADDE 3 - (1) Bu usul ve esaslarda geçen;  

     a) Üniversite: Süleyman Demirel Üniversitesini, 
     b) Fakülte: Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesini, 
     c) Dekan: Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanını, 
     ç) Fakülte Kurulu: Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi Fakülte Kurulunu, 
     d) Tıpta Uzmanlık Öğrencisi: Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesine kayıtlı Tıpta 
Uzmanlık Öğrencisini ifade eder. 

İKİNCİ BÖLÜM 

İlke, Kural ve Uygulamalar  

MADDE 4 - (1) Tıpta Uzmanlık Öğrencileri giyim ve görünüşleri konusunda sağlık alanındaki 
genel ilke ve kuralların, genel iş sağlığı ve güvenliği önlemlerinin yanı sıra eğitim aldıkları ana 
bilim dalının kendi özelliklerine göre belirlenen ilkelere, kurallara ve kararlara uymak 
zorundadırlar. 

(2) Eğitim ve çalışma ortamının gereklerine ve  hekimlik mesleğinin saygınlığına yakışır 
görünüm her zaman korunmalı, giyim tarzı ve biçimi eğitim görülen ortamın gereklerine uygun 
olmalıdır. 

(3) Yaka kartları her zaman ve mutlaka görünür şekilde takılmalıdır. 

(4) Beyaz önlükler hekimler için uluslararası kabul edilen standartlara uygun olarak kısa/uzun 
kollu, uzun/maksi boyda olmalıdır.  



(5) Kravat takıldığında, hasta muayenesi sırasında kravatın hastaya değmesini engelleyecek 
şekilde önlüğün düğmeleri kapalı tutulmalıdır.  

(6) Beyaz önlükler ve cerrahi giysiler her zaman temiz olmalıdır.  

(7) Gömlek ya da önlük kolları gerekmedikçe kıvrılarak giyilmemelidir.  

(8) Cerrahi forma tarzında takımlar (scrubs) lacivert, siyah gibi koyu renklerde tercih 
edilmelidir, cerrahi alanlarda yeşil renk kullanılabilir. 

(9) Saç ve sakal bakımına, genel temizlik kurallarına özen gösterilmelidir. 

(10) Saçlar düzenli ve taranmış olmalı, uzun saçlar ve başörtüleri, klinik ortamda hastaya 
değmeyecek şekilde toplanmalıdır.   

(11) Tırnaklar, temiz, düzgün ve kısa kesilmiş olmalıdır. Sağlık alanında işlevselliğe ve hijyene 
engel olacak şekilde takma tırnak kullanılmamalıdır. 

(12) Takı ve piercingler, hasta muayenesini veya çalışılan ortamın işlevselliğini zorlaştıracak 
şekilde olmamalıdır.  

(13) Özellikle yoğun bakım üniteleri gibi özel alanlarda “dirsek altı çıplak” politikası ile 
uyumlu olacak şekilde bilek takıları, saatler ve yüzükler kullanılmamalıdır. 

(14) Ameliyathane giriş ve çıkışlarında, T.C. Sağlık Bakanlığının, eğitim alınan hastanedeki 
Enfeksiyon Kontrol Komitesinin ve Kalite Ekibinin belirlediği tüm kurallara uyulmalıdır.   

(15) Hastanede giyilen önlük ve cerrahi formalar ile hastane dışına çıkılmamalıdır.  

(16) Ayakkabılar, çalışılan sağlık ortamının işlevsellik kurallarına uygun olmalıdır.  

(17) Makyaj, çalışılan sağlık ortamının işlevsellik kurallarına uygun olmalıdır.  

(18) Özellikle laboratuvar alanlarında gerekli görülen önlük, maske, eldiven vb. ekipmanların 
kullanımına dikkat edilmelidir. Bu alanlarda T.C. Sağlık Bakanlığının “Laboratuvar Güvenliği 
Rehberi”nde belirtilen ilkelere ve kurallara uymak zorunludur. 

(19) Özellikli alanlarda çalışırken alana özgü kıyafetler giyilmelidir. Bu kıyafetlerle çalışılan 
alanlar dışına çıkılmamalıdır. 

(20) Üniversitenin yapmış olduğu protokoller ile rotasyon vb. nedenlerle gidilen paydaş 
kurumların ve kuruluşların kurallarına, eğitim sorumlularının uyarılarına uyulmalıdır. 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Çeşitli ve Son Hükümler 

Diğer hükümler 



MADDE 5 - (1) Bu usullerde ve esaslarda belirtilen hususlara uymayanlar hakkında 2547 sayılı 
Yükseköğretim Kanunu ile ilgili mevzuat hükümleri uygulanır. 

(2) Bu usul ve esaslarda hüküm bulunmayan hallerde ilgili mevzuat hükümleri, iç düzenlemeler, 
kurul kararları uygulanır ve Fakülte Kurulunda görüşülerek karara bağlanır. 

Yürürlük 

Madde 6 - (1) Bu usul ve esaslar, Fakülte Kurulu tarafından onaylandığı tarihte yürürlüğe girer. 

Usul ve esaslar değişiklikleri 

MADDE 7 - (1) Bu usul ve esaslarda, Fakülte Kurulu kararıyla değişiklik yapılabilir. 

Yürütme 

Madde 8 - (1) Bu usul ve esas hükümlerini, Üniversitenin Tıp Fakültesi Dekanı yürütür. 

 


