SUTUR UYGULAMA SIMULATORU (KOL)

Malzemenin ozellikleri :

» Gergek boyutta anatomik yapiya uygun kol maketidir.

» Maket, lizerindeki deri kivrimlari, gézenekler ve parmak izleri ile gergek bir kol hissi vermektedir.
¢ Sutur i¢in dayanikli materyalden imal edilmistir.

* Her kolda siitur atmaya uygun ii¢ kesi bulunmaktadr.
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7.1) Dikis atma ve alma becerisi
BERIS ATMA

1. Elleri vikama

2 kullamdacak malzemeyi kontrol etme

3 .Hastava islem hakkinda bilgi verme

4 Hastava aygun pozisyon verme

S Kullmlacak steril malzemeleri uygun sekilde agma

6 Stertl eldivenleri giyme

7. Yurayt vabanct maddelerden temizleme®

8.0tz ktempe déirt kat olarak katfanms steril tamponu takma ve fizerine antiseptik madde dikerek
vara kenarlarin igten disa genisleyen daireler seklinde temizleme

% Deliki steril Grtiiydl yaramin cevresine Srtme

10, Anestetik maddenin kapagin agma

T Anestetik maddeyi enjekitre cekme

E2 . Anesietik maddeyi yara kenarina uygulama

13 .Dikig materyalinin ignesini 2/3°1ik kismindan tutulacak sekilde por leetive verlestinme
14 . Yara kenarm penset ile utma

15 .Ignevi vara dudaklarindan csit mesalide ve derinin tim katlann alacak sekilde gecirme
Fo Portegl vardion ile digiimi baglama

17 . Yura hu\uuma bugh olmakla birlikte 1 con.den sik olmansak fizere yeterli sayida dikis atma

I8 I)ikis atma iglemi bittikien sonra yarayt antiseptik madde ile tekrar temizleme

19 Yaranen Gizerini steril tampon ile Grterek flaster yardimi ile gergeve seklinde yapistirma

BIKIS ALMA

26 . Yara 0zerindeki pansumant ¢ikarma

Ti arave antiseptik madde ile silme
22 Almactk dikisi bir penset kullanarak tutup yukar kaldirma

23 Dikis halkast ve ¢ilt arasina bistiiri ucu ile girip dikisin bir bacagin kesme

24 Pensetle wivlan dikisi vukarr ve disa dogiru cekerek cikarma

25.Dikis alma islemi bittikten sonra yarayt antiseptik madde ile tekrar temizleme

26 hullamlan materyali uygun sekilde toplama

27 Steril cldivenleni ¢ikarma

28 Elleri yikama

¥ Yarn temizligh mekanik olarak penset yardimiyla ya da %0.9 NaCl ile yrkanarak yapilir,



