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SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ
DÖNEM 4 ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI STAJI AMAÇ VE HEDEFLERİ

SÜRE
9 Hafta (75 saat Teorik ders ve 165 saat Pratik ders)

DEĞERLENDİRME
Staj süresince yapılan çalışmaları, uygulamaları ve staj sonunda yapılan yazılı ve sözlü değerlendirmeleri içerecek şekilde yapılır. 

AMAÇ
Bu stajın amacı, ülkemizin çocuk sağlığı sorunlarını bilen, koruyucu, önleyici hekimliği önemseyen, sık karşılaşılan ve acil çocukluk çağı hastalıklarının tedavisini yapabilen hekimler olarak yetişmelerini sağlamaktır. 

HEDEF
Öğrencilerimize yatan veya ayaktan takip edilen hastaların öyküsünün alınması, organ sistemlerinin sistematik fizik muayenelerinin yapılması, tetkiklerin (laboratuvar ve görüntüleme yöntemleri) planlanması, sonuçlarının değerlendirilmesi, tedavisinin planlanması ve takibi konusunda; Çekirdek Eğitim Programı temelinde, gereken düzeylerde (bilgi sahibi olma, tanı koyma, tedavi etme, koruma ve acil tıbbi giriş imlerde bulunma) bilgi, beceri ve tutum kazandırmaktır. Aşağıda belirtilen yeterliliklerin sağlanması en temel hedeflerimizdendir.

PEDİATRİ ÖĞRENME YETERLİLİKLERİ 
1. Aile ile duyarlı iletişim kurabilmek 
2. Öykü alabilmek 
3. Tüm sistemlerin fizik muayenesini yapabilmek 
4. Öykü ve muayene bulgularını kaydedebilmek 
5. Vizitte  hasta sunabilmek 
6. Hasta İzlemi yapabilmek 
7. Soruna yönelik yaklaşım yapabilmek 
8. Sorunları tanıma ve önemine göre sıralayabilmek, kaydetmeyi yapabilmek 
9. Ön tanıya/tanılara varabilmek   
10. Laboratuvar verilerini bilinçli bir sırada isteyebilmek ve değerlendirebilmek  
11. Tedaviyi planlayabilmek, tedavinin yararını değerlendirebilmek ve izleyebilmek 

KLİNİK ÖĞRENME YETERLİLİKLERİ 

Sağlam Çocuk:
· Sağlam çocuk izlemini bilmek 
· Sağlıklı bebek ve çocuk izlemi yapabilmek ve koruyucu hekimlik hizmetlerini planlayabilmek
· Sık görülen çocukluk çağı hastalıklarını tanıyabilmek ve tedavilerini tartışabilmek
· Ülkemizde sık görülen hastalıkların epidemiyolojisi ve etiyopatogenezini bilmek
· Erken tanı ve tedavi gerektiren hastalıklar konusunda duyarlı olabilmek
· Sağlık sorunlarının hangi organları veya organ sistemlerini ilgilendirdiğini saptayabilmek,
· Hasta için uygun laboratuvar ve görüntüleme yöntemlerini planlayabilmek ve sonuçlarını değerlendirebilmek
· Ülkemizde sık görülen hastalıklarda bulaşma yollarını bilmek, kişiye, topluma ve çevreye yönelik korunma önlemlerini öğrenebilmek
· İleri tetkik ve tedavi gerektiren hastaları ilgili kliniklere yönlendirebilmek


Genel Pediatri:
· Anemilerin ayırıcı tanısını ve sık görülen anemilerin tedavisini bilmek 
· Çoçuklarda sık görülen nöromüsküler hastalıkları bilmek 
· Febril konvulziyona yaklaşımı bilmek 
· Çocukluk çağı astım ve akut astım atağının tanı ve tedavisini bilmek 
· Allerjik rinit, ürtiker ve atopik dermatitin tanı ve tedavi yaklaşımını bilmek 
· İmmün yetmezlikli hastaya yaklaşımı, humoral ve hücresel immün yetersizliklere yaklaşımı bilmek 
· Solunum sistemine ait semptom ve muayene bulgularını bilmek 
· Çocukluk çağında tekrarlayan akciğer hastalıklarına yaklaşımı bilmek 
· Çocukluk çağında kronik öksürüğe yaklaşımı bilmek 
· Konjestif kalp yetersizliği tanı ve tedavini bilmek 
· Akut romatizmal ateş tanı ve tedavi yaklaşımını bilmek 
· Asiyanotik ve siyanotik doğuştan kalp hastalıklarını bilmek 
· Miyokardit ve kardiyomiyopatileri bilmek 
· Endokardit; perikardite yaklaşımı bilmek 
· Normal EKG’yi  normal olmayandan ayıtrtedebilmek 
· Çocukluk çağında lenfadenopatilere ve lenfomalara yaklaşımı bilmek 
· Çocukluk çağı kanserlerinde genel belirti ve bulgular, ayırıcı tanı ve yaklaşımda ipuçlarını bilmek
· Solid tümörleri bilmek, çocukluk çağı lösemileri tanı ve tedavisini yapabilmek 
· Çocuklarda onkolojik acil durumları bilmek ve ilk basamak tedavi hizmetini yapabilmek 

Çocuk Gastroenteroloji: 
· Kolestazlı çocuğa yaklaşımı bilmek
· Sağlıklı çocuk beslenmesini bilmek
· Malnütrisyonlu çocuk beslenmesini bilmek
· İshalli çocuğa yaklaşımı bilmek
· Ağızdan sıvı tedavisini bilmek
· Transaminaz yüksekliği olan hastanın değerlendirmesini yapabilmek
· Karın ağrısı olan çocuğa yaklaşımı bilmek  

Çocuk Enfeksiyon: 
· Çocuklarda aşılama ilkeleri, ulusal aşı çizelgemizde yer alan ve henüz yer almayan aşıları bilmek 
· Ateşli çocuğun değerlendirilmesini bilmek  
· Üst solunum yolu enfeksiyonu; tanı, ayırıcı tanı ve tedavi ilkelerini bilmek 
· Merkez sinir sistemi enfeksiyonları; menenjit ve ensefaliti bilmek 
· Çocuklarda verem enfeksiyonu ve hastalığı; tanı ve tedavi ilkelerini bilmek 
· İshalli çocuğa yaklaşımı bilmek 
· Çocuklarda başlıca parazit hastalıklarını bilmek 
· Çocukluk çağı döküntülü hastalıklarını bilmek

Yenidoğan: 
· Yenidoğanın izlemi ve prematürelik sorunlarını bilmek 
· Yenidoğan ve prematürenin fizyolojik özelliklerini bilmek 
· Yenidoğan sarılıklarını ve yenidoğan sarılıklarına klinik yaklaşımı bilmek 
· Yenidoğanın hipoksisini değerlendirebilmek, kan gazı değerlendirmesini bilmek
· Yenidoğanın solunum sıkıntısına yaklaşımı bilmek 
· Prematürite ve intrauterin büyüme geriliğini bilmek 
· Yenidoğan sepsisi ve menenjitini bilmek 
· Perinatal asfiksiyi bilmek 
· Yenidoğanın canlandırılmasını bilmek 
· Bebeklik döneminde beslenmeyi bilmek 
· Doğumsal metabolik hastalıklara yaklaşımı bilmek 
· Yenidoğanın metabolik sorunları 
· Yenidoğanın hematolojik sorunlarını bilmek

Çocuk Endokrin: 
· Doğuştan hipotiroidi tanı ve tedavisini bilmek
· Boy kısalığına yaklaşımı bilmek 
· Büyümenin endokrinolojisi ve değerlendirilmesini yapabilmek 
· Tip 1 diyabet ile diyabetik ketoasidoz tanı ve acil tedavisini bilmek 
· Hipoglisemi tanı ve tedavisini bilmek
· Kalsiyum metabolizmasını ve hipokalsemiye yaklaşımı bilmek
· Obezite ve komplikasyonlarını bilmek
· D vitamini yetersizliği ve rikets tanı ve tedavisini bilmek 
· Çocukluk çağında adrenal hastalıkları bilmek 
· Çocukluk çağında edinsel tiroid hastalıklarını bilmek

Çocuk Nefroloji: 
· Akut böbrek yetersizliğine yaklaşımı bilmek 
· Nefrotik sendroma yaklaşımı bilmek 
· Asid-baz bozukluklarını bilmek 
· Çocukluk çağında hipertansiyona yaklaşım ve tedavisini bilmek 
· Sıvı elektrolit tedavisinin genel ilkelerini bilmek 
· Kollojen doku hastalıklarını bilmek 
· Vaskülitlere yaklaşımı bilmek 
· Diyabetes insipidus ve tübülopatilere yaklaşımı bilmek
· Glomerulonefritlere yaklaşımı bilmek
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