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Staj Sorumlu Ogretim Uyeler;i

Prof. Dr. Ercan Varol

Dog.Dr. Mustafa Karabacak

Dr.Ogr.Uyesi Fatih Aksoy (Egitim Sorumlusu)
Dr.Ogr.Uyesi Bayram Ali Uysal

Dr.0gr.Uyesi Mevliit Serdar Kuyumcu

Staj Kurallari

| Stajyerlerin genel dénem IV staj kurallarina uymalari beklenmektedir.

Staj Amaci

Bu stajin amaci, 6grencilerin kardiyovaskiler saglik sorunlarini bilen, koruyucu, o6nleyici hekimligi
onemseyen, UCEP-2014 kapsaminda sik karsilasilan ve acil kardiyovaskiiler hastaliklarinin tedavisini yapabilen
hekimler olarak yetismelerini saglamaktir.

Staj Hedefi

Ogrencilerimizin yatan veya ayaktan takip edilen hastalarin dykiisiini almalari, kardiyovaskiiler sistem
muayenesi yapmalari, UCEP-2014 temelinde toplumda sik gorilen kardiyovaskiiler hastaliklara yonelik
tetkikleri (laboratuvar ve gorlintiileme yontemleri) planlamalari, sonuclarini degerlendirmeleri ve hastaliklarin
tedavisinin planlanmasi ve takibi konusunda; gereken diizeylerde (bilgi sahibi olma, tani koyma, tedavi etme,
koruma ve acil tibbi girisimlerde bulunma) bilgi, beceri ve tutum kazandirmalari hedeflenmektedir.

Ogrenim Ciktilari

OC 1 Kardiyovaskiiler sisteme yonelik detayli anamnez alabilmeli ve fizik muayene yapabilmeli

OC 2 Kardiyovaskiiler hastayi takip edebilmeli

OC 3 Kardiyovaskiiler hastayi taniyarak gerekirse acil miidahaleyi yapmali gerekirse hastayi uygun
merkeze sevk edebilmeli

OC 4 Kardiyovaskiiler semptomlarin (gégis agrisi, nefes darligi, carpinti, bayilma, 6dem) olusum
mekanizmalarini, nedenlerini ve diger sitemlerle iliskilerini aciklayabilmeli

OC 5 Uygun teknikle EKG ¢ekebilmeli ve EKG, Ekokardiyografi sonuglarinin yorumlayabilmeli

OC 6 Kardiyovaskiiler acil durumlarin (Miyokard infarktiisii, kardiyojenik sok, vb) teshis edebilmeli ve ilk
midahalelerini yaparak ve uygun sekilde sevk edilebilmeli

OC 7 Koroner arter hastaligini, kalp yetmezligini ve aritmilerin 6n teshisini koyabilmeli, Laboratuvar
verilerini bilingli bir sirada isteyebilmeli ve degerlendirebilmeli

OC 8 Koroner arter hastaligini, kalp yetmezligi, hipertansiyon gibi KV hastaliklarin birinci basamak
dizeyinde takip ve tedavi edebilmeli.

OC 9 Kapak hastaliklarinin 8n tanisini koyabilmeli

OC 10 Kardiyovaskiiler risk faktorlerini taniyabilmeli ve primer koruma tedavilerini uygulayabilmeli

Egitim Ortami

Derslik sayisi: 1
Poliklinik : 2

Servis: 1

Koroner yogun Bakim: 1
Ara yogun bakim: 1

Eko kardiyografi lab. : 2
Anjiografi lab.: 1




Egitim Yontemleri ve Suresi
Bilgiye Yonelik Egitim (Sinif dersi/Sunum) (37 saat)

Hekimlik uygulamalarina yonelik Egitim (14 saat)
Profesyonellige Yonelik Egitim (16 saat)
Hastabasi egitim/vizit (24 saat)

Yapilandirilmis olgu tartismasi (10 saat)

Servis / poliklinik ¢alismasi (40 saat)

Servis pratik egitim/tibbi uygulamalar (12 saat)

Ogretim yesi goriisme (8 saat)

Toplam Teorik Ders Saati:37
Toplam Uygulama Ders Saati: 30

Olcme Degerlendirme Yéntemleri

Olgme-Degerlendirme Yéntemleri

Yazili Sinav

Coktan seg¢meli sorulardan olusan sinavlar, eslestirme
sorularindan olusan sinavlar

Olgulara dayali coktan segmeli veya modifiye yazili sinavlar
Uzun ve kisa cevapli klasik yazili sinavlar, dogru-yanlis tipi soru
sinavlari, bosluk doldurma sorulariyla yapilan sinavlar.

Staj Gegme Kriterleri
| Staj sinavi sonrasinda yiiz izerinden en az 60 puan almis olmak staj gecmek icin gereklidir.

Ders icerigi, Suresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Egitim Programinda
Yer alan

Semptom Ve ilgili Dersin Ogrenme  SORUMLU
Klinik Durumlarin Ogrenme Hedefi  Diizeyi * OGRETIM
Anlatildig UYESI
Ders Baghgi-Siresi

Anuri-oligliri Kalp Yetersizligi Kalp yetersizligi (2 saat) 0¢4, 6¢e, 0¢7,
Carpinti 0¢s8

Dispne
Halsizlik
Hipotansiyon
istahsizhk
Kalpte Gftirim
Odem

Staj Egitim Programinda
Yer Alan Cekirdek Hastalik

Semptomlar Listesi Listesi

E. VAROL

Ates
Eklem agrisi sisligi
Kalpte Gflrim

Akut Romatizmal Ates

Akut romatizmal ates
(1 saat)

0¢1

M.KARABACAK

Ates

Carpinti

Deri ve tirnak
degisiklikleri
Kalpte Gftirim
Splenomegali

Endokardit

Enfektif endokardit
(2 saat)

0¢1

OnT-K

M.S.
KUYumcu

Bas agrisi

Burun akintisi, tikanmasi
Burun kanamasi
Carpinti

Hipertansiyon

Esansiyel hipertansiyon

Esansiyel hipertansiyon
(2 saat)

0¢1, 6¢s

TT-A-K-i

M.KARABACAK

Bas donmesi

ilag yan etkisi

ilag yan etkileri
(2 saat)

0¢1, 6¢6

TT-A-K-i

B. A. UYSAL

Hipotansiyon
Carpinti
Senkop

Kalp ritim bozukluklari

Aritmiler (3 saat)

0¢1, 6¢4, 6¢6

OnT

M.S.
KUyumcu




Siyanoz Kardiyopulmoner arrest Kardiyopulmoner arrest 0¢4, 6¢6 A F. Aksoy
Biling degisikligi (1 saat)
Pupil degisklikleri
Senkop
Buyiime gelisme geriligi Konjenital kalp hastaliklari | Konjenital kalp hastaliklari | OC1 OnT F. AKSOY
Carpinti (1 saat)
Comak parmak
Deri ve tirnak
degisiklikleri
Dispne
Emme guglugi
Kalpte Gftirim
Siyanoz
Carpinti Kalp kapak hastaliklari Kalp kapak hastaliklari 0c¢4, 6¢6, 0C7, | OnT-K E. VAROL
Siyanoz (3 saat) 0¢8, 6¢9
Hemoptizi
Dispne
Kalpte Gfiirim Miyokardit / Miyokardit / 0¢1, 6¢3 OnT
Garpinti kardiyomiyopati kardiyomiyopati B. A. UYSAL
(2 saat)
Dispne Akciger ddemi Akciger ddemi 0c4,0¢6,0¢7, | A B. A. UYSAL
Hisiltih sonumu (1 saat) 0¢s
Wheezing
Oksiiriik
Dispne Pulmoner hipertansiyon, Pulmoner hipertansiyon 0¢1,0¢3 OnT E. VAROL
(2 saat)
Goglis agrisi Akut koroner sendrom Gogs agril hastaya 0¢1,0¢ 3,0¢4, | T-AK F. AKSOY
Anjna pectoris yaklasim 0¢5, 6¢6, 0C7, | T-A-K
Pulmoner emboli (1 saat) 0¢s8, 6¢10 OnT-K
Perikardiyal efiizyon OnT
Aort diseksiyonu OnT
Plevral efiizyon OnT
Goglis Agrisi Akut koroner sendrom Akut koroner sendrom 0¢1,0¢ 3,0¢4, | T-AK F. AKSOY
Dispne (3 saat) 0¢s5, 6¢6, 0¢7,
Titdn kullanimi 0¢8, 6¢10
Gogiis Agrisi Perikardiyal efiizyon / Perikardiyal efiizyon/ 0¢1,0¢3 OnT M. S.
Dispne tamponad tamponad KUYuMcCu
Hipotansiyon (1 saat)
Goglis agrisi Aort disseksiyonu Aort disseksiyonu OnT 0¢1,0C3 | B.A. UYSAL
Kalpte Gftirim (1 saat)
Karin agrisi
Goglis agrisi Aort anevrizmas! Aort anevrizmasi OnT 0¢1,0G3 | B. A. UYSAL
Kalpte Gftrim Aort riiptara (1 saat)
Karin agrisi
Goglis agrisi Angina pektoris Angina pektoris T-A-K 0¢1,0¢ F. AKSOY
Tatin kullanimi (1 saat) 3,0¢4,
Yiikseklik ve dalma ile 0c¢s,
ilgili sorunlar 0c¢s,
0¢7,
0c¢s,
0¢10
*Staj Sonunda Ogrenciler;
A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n iglemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
TT Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontrolini yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglincil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli




Saghklilik Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Saglikhlik Durumlari Ogrenme Hedefi

1 Sigaranin birakilmasi 0¢ 10

2 Egzersiz ve fiziksel aktivite 0¢ 10

3 Kronik hastaliklarin énlenmesi 0¢3, 0¢6, 0¢10

4 Oncelikli ve riskli / incinebilir gruplara yénelik saglik 0¢3, 6¢6, 6¢10
hizmetleri

5 Saghigin gelistirilmesi 0¢3, 0¢6, 0¢10

6 Saglik gdstergelerinin belirlenmesi ve kullanimi 0¢3, 0¢6, 0¢10

7 Saglikl beslenme ve yasam tarzinin degistirilmesi 0¢3, 0¢6, 0¢10

8 Toplumun saglik sorunlarini ve saglik hizmeti gereksinimini | 0¢3, 6¢6, OC10
belirleme

9 Yash Sagligi 0¢3, 0¢6, 0¢10

Cevresel/ Kiiresel Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenim Hedefleri

Cevresel/ Kuresel Durumlar Ogrenme Hedefi

1. Tatdn, alkol ve madde kullanimtile ilgili sorunlar 0c 10

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Ogrenme Hedefi Ogretim Uyesi
Dizeyi**
1 | Dolasim sistemi muayenesi 4 Dolasim sistemi muayenesi M. KARABACAK
yapabilir
2 | Elektrokardiyogarfi 4 Uygun teknikle EKG F. AKSOY

¢ekebilmeli ve EKG,
Ekokardiyografi sonuglarinin
yorumlayabilmeli

** Ogrenme Diizeyi Agiklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

Karmagik olmayan, sik gérilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siire¢ ve sonuclariyla ilgili hasta ve yakinlarini /
toplumu bilgilendirir.

BlWIN|F

Staj Programi

Ders Saati Ders Programi Ogretim Uyesi
08:00-09:50 Hasta bagi egitim / Vizit TUm 6gretim Uyeleri
10:00-11:00 Pratik / Uygulama Egitimi TUm 6gretim Uyeleri
11:00-12:00 Servis / poliklinik / Gériintiileme galismasi Konsultan 6gretim Uyesi
12:00-13:00 Yemek
13:30-14:15 Bilgiye Dayali Egitim (Teorik Ders) TUm 6gretim Uyeleri
14:30-16:00 Bilgiye Dayali Egitim (Teorik Ders) ilgili dgretim Gyesi
16:15-17:00 Bilgiye Dayali Egitim (Teorik Ders)/ Yapilandirilmig Bagimsiz Calisma Saati ilgili 6gretim Gyesi

Staj Ogrenme Kaynaklari
| Klinik Kardiyoloji Tani ve Tedavi Kamil Adalet istanbul Tip Kitabevi,2018
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