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KAN BASINCI SIMULATORU

Malzemenin 6zellikleri ;

* Anatomik yapiya uygun kol maketi, elektronik kontrol iinitesi, tansiyon lgiim seti seklindedir.
* Sistolik ve diastolik kan basinc1 verileri elektronik kontrol iinitesine nceden girilebilir dzelliktedir.
* Nabiz atis1 ve yogunlugu steteskop yardimiyla takip edilebilmektedir.

* Ogrenci radial nabzi alabilmektedir.

706 Radial arierden pabiz bakma ve kan basiner dleme becerisi

1. Hastaya islem hakkinda bilgi verme*

2, Hasta aktivitede bufunmus ise 5-10 dk. dinlenmesini saflama

X Fleri yikama

1. Flastanm kolunu koltuk aluna kadar agmat®

5. Hastava. kolu kalp ditzeyinde witularak, oturur ya da yatar sekilde pozisyon verme

6. Hasta elini hilekten dorsifleksiyon ve halif i¢ rotasyona getirme

7. Isarer parmagu kalbe yokin olacak sekilde uygun elin 2, 3 ve 4. parmaklarini. radius fizerinde Hn kol
i¢ yitziiniin el bilegine yakin bblgesindeki radial arter trasesi lizerine yerlestirme

8. Radial arter atundarim hissetme

9, 60 sn. stirevle atimlar sayma

10, Nabuz rigmini. sayisnu ve siddetini tespit etme

11, Tapsivon aletinin mangonunun tam bogalmus olduguny kontrol etme

12, Tansivon slelinin mangonun, kolun 6st bolgesine antekiibital bosluktan 2.5-3 em. yukan
velecek sokilde sarma

13. Tunsiyon aletinin manometre gostergesini s1fir noktasina getirme

F4. Pompanm anahtaring kapatma

15, Antckiibital bostukta a.brachialisin nabiz atisins uygun elin 2. 3 ve 4, parmaklars ile hissetime
16, Stcioskobun kulakhZim kulak kanalina yerlestirme

17, Swteskobun divafranum a.brachialisin hissedildigi alana koyma

ER Tansivon aletinin mansonuny, naban duyulamayacafl diizeyin 30 num-Hye. Gzerine kadar gisiome
H5. Pompanim anahtarme gevseterek, mangonu saniyede 2 mim-Hg. digme ofacak sekilde bogalung
24 Kalp sesterinin ilk duyuldugu andaki basing diizeyini belirleme (sistolik bosing)

2i. Sesherin kayboldugy anda basing ditzeyini belirleme (diyastolik basing}

22, Mansonun havasin bosaltma

23. Sictskohu ve tansivon aletini gikarma

24, Husiaya givinebileceging sdyleme

25, Sistolik ve divaslolik basinglar kaydetme

26. Hastava dletm sonuglart hakkinda bilgl verme

27. Tansivon aletini toplayip yerlestirme

28, Blteri yikaow

* Hastava Islemi agrklamadan once son yoenm saat iginde yemek yiyip yemedidini, eforlu bir harekel
yapip vapmadigi ve heyecanl olup olmadigim sorunuz.

## [ol evresing disundan basing uygulayan herhangi bir giysi kalmadigindan emio olunuz.



