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ARAÇLAR: Pelvis maketi, muayene spekulumu, sterii gazh bez, klamp, smear fırçası,
tahta soatüla. lam. alkol iceren fiksati

KATILIMCI:

Hastaya işlem hakkında gerekli bilgiyi verdikten sonra, jinekolojik muayene becerisine uygun
şekilde kuru muayene speku|umu takınız.

Serviksin portio vajinalisini tam o|arak görünüz.

Eksternal osun net olarak görülmesini engelieyen bir mukoid tıkaç veya yoğun akıntı varsa, nazik
bir şekilde, servikste bir kanamaya neden oimadan, bir klamp ve steril spanç yardımı ile
uzaklaştırınız.

Daha sonra smear fırçasını eksternal osa sokarak, 2 cm kadar ilerletiniz, saat yönünde ve daha
sonra aksi yönde olmak üzere 1B0 derece servikal kanal içinde döndürünüz.

Smear fırçasını geri çekiniz; lamın bir kenarından diğerine doğru fırçayı döndürerek ince bir tabaka
oluşturacak şekilde preperatı hazırlayınız. Bu esnada lama fırçayı aşırı basınç uygulayacak şekilde
bastırmamaya dikkat ediniz.

Daha sonra fazla vakit geçirmeden, lamı 45 derece eğimli tutarak yaklaşık 30 cm uzaktan alkol
içeren saç spreyi ile tespit ediniz. Tespit işlemi ne çok kısa, ne de çok uzun olmamal,ıdıı:_-

Tahta spatüla ile eksternal osun çevresinderı.(ekzoserviksten); servikste bir kanamaya yol açmadan
ikinci bir smear için örnek alınız.

Farklı bir lama, tahta spatülayı fazla bastırmadan yine ince bir tabaka oluşturmaya özen göstererek
ikinci smear preperatını hazırlayınız.

Yine lamı 45 derece eğimli tutarak ve yaklaşık 30 cm uzaktan alko| içeren saç spreyi ile tespit
ediniz.

Her iki smear preperatını, uygun hasta bilgilerinin (yaş, mens dönemi, hormonaI ilaç kuIlanımı vs)
yazı|dığı patoloji kağıdına iki kenarından birer bant ile yapıştırdıktan sonra Tıbbi Patoloji
laboratuarına gönderiniz.


