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JINEKOLOJI SIMULATORU

Malzemenin dzellikleri :

* Gergege uygun boyutlarda, degistirilebilen yumusak dis deriden olusmus, kadin alt beden kesitidir.
* Agik bir sekilde Uist ve yan ligamentleri igeren bir tane normal antevert pozisyonda uterusu vardir.
* Bir normal kontrol uterusla birlikte external uterus bozuklugu olan alt: uterus daha igermektedir.

* Rahim igi ara¢ uygulamalarina olanak saglayacak standart agiklig1 bulunan iki tane normal cervix
bulunmaktadir.

* Dogum kontrol yontemleri uygulanabilmektedir.
* Kondom uygulamalar: yapilabilmektedir.

* Diafram ve diger kadin kontraseptif yéntem uygulamalarina da uygundur

7.7y Kadin genital sistens muavene becerisi

. Ellert yikama

2, Hastava islem hukkinda bilgi verme

3. Govdesinin alt kison giplak kalacak sekilde giysilerini gkarmasins sGyleme

4. Flastayt litotomi pozisyonunda yatirma

5. Hastarnsn kann ve uyluk bdlgesini bir Ortll He Srime

6. Eldiventeri givme

7. Pasit ¢l ife labiumlan acarak aktif el ile spekutumu 430 agivla hafilee intraoitustan iger itme

8. Spekulumu normal pozisyonuna gevirerek igeri ve hafifce asadi dofru itip agma

4, Spekulumu, 80 kenart 6n fornikse ve arka kenart arka fornikse gelene kadar itme

18, Serviksi degerlendirme

11. Spekulumu yavasea dondirerek geriye ¢ekerken vagina duvarlarine kontrol etme

12, Spekulumu kapatarak yavasca digan gikarma

13. Pasit el ile labiumlars acarak aktifel 2 ve 3 parmakfarmy nazikge intravitustan igeri itme

14, Aktifel 2 ve 3. parmaklan arka fornikse wlagincaya kadar ilerletme

£5. Uterusu arka forniksten yukan dogru iterken pasif elin parmaklan kapals olarak batn dzerinden
palpasyonts aterusu hissetmeye ¢alisma

16. Vaginadaki parmaklan sol fornikse kaydirarak batin dzerindeki ¢li de sola kavdirp adneksleri
hisselmeye ¢aligma

17, Vaginadaki parmaklan sag fornikse kaydirarak baun tizerindeki ofi de saga kaydirp adneksieri
Bissetmeve galigma

t8. Vaginadaki parmaklar nazikge disan gikanma

19, Eldivenleri gikarma

20. Haslava givinebilecegini soyleme

21, Hastaya muayene senuglan hakkmda bilgi verme

22, Elleni yikama



