S.D.U. TIP FAKULTESI Page 1 of 1

INTRAMUSCULER ENJEKSIYON SIMULATORU

Malzemenin &zellikleri :
* Model simif iginde grup uygulamalan igin gelistirilmis bir yapidadir.
* Hem gorsel hem de pratik beceri egitimi verilebilmektedir.

* Maket lizerinde kemik yapilar da simfile edilmis olup, sayede femur list ucu yada biiyiik trochanter,
posterior superior ve anterior superior iliac sinirler ve sacrum segilebilmektedir.

» Ust bacak ve kalga kismu, ine uygulamalan igin gergegie yakin doku niteligindedir.

* Kas, sinir ve damar yapilarinin gérillebilmesi igin kaba et boliimiinde (sol gluteal btslge iist dig
kadraninda) agilabilir bir kisim vardir. Bu biliimden gluteus medlus ve gluteus maximus kaslari,
siyatik sinir,vaskuler yapilar agikca goriilebilmektedir.

* Dorsogluteal, ventrogluteal ve vastus lateralis enjeksiyonlarina olanak saglamaktadir.
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7.5) intramuskuier enjeksivon vapma becerisi

i. Elleri yikama

2. {lastaya istem hakkinda bilgi verme

3. Hastaya uygun pozisyon verme®

4. Eldiven givme

S, Enjektdre ilact gekmeden 8nee flacin uygunlugunu kontrol etme®*

6. Bir parga pamugu alkolle islatma

7. Enjektini steri) ambalajmdan gikarsp iinesini takma

8. Hag flakonunun kapagin steril olarak agma

9. Enjekioriin kapagm agma

10, Enjuktdr ignesini Nakonun lastik bpasindan igeri sokma

1. {foct enjekidre gekme

12. Enjekidr ignesini Hakondan ¢ikarma

£3. Enjekior Jik tup hafifce vurarak hava kabarciklannim {ist bolgede toplanmasime saglama
jekidriin pistonunu hafilge iterck havayr gtkarma

5. Enjeksiyon holgesini belirleme®**

16. Enjcksiyon bdlgesini alkollii pamukla 5 cm gapinda igten drga dogiru dairesel harcketle bir detda
silme

17. Enjeksiyon botgesini pasif elin t ve 2. parmaklariyla germe

18. Enjekidri ignenin agik ucunu distten gorecek sekilde aktif el ile kalem tutar gibi wiarak dik agivla
v hizla dokova ginme

19. Igne doku iginde iken enjektdirl Kipiedatmiadan sabit tutma

20 Enjektdr pistomunu pasil’elle geri gekerek kas icine givildigini kontrol etme

21. aer yavasga., dokuda basing olugturmayacak fuzda enjekte etme

22, Kuru pamukla bastircken enjekiori aym agr ve hezla geri ¢ekme

23, Kanama durencava kadar enjeksiyon alanmina kuru pamukla hafifge bastirma

24. ignenin koruyucu kapagim kapatmadan enjektorit delici kesici atik kutusuna atma

25, Kulfarlan malzemeleri kirmizi ¢Bp torbasina atma

26. Eldivenleri ¢ikarma

2%, Elleri vikama

* Dorsogluteal baélge igin hasta yliziistl yatinlarak kalga eklemi ige rotasyon vapacak ve hagpaniaklar
hirbirine bakacak sekilde syaklan ige ¢evirme.

Deltaid bolge icin hastay: sirtlistii ya da oturur pozisyona getirerek deltoid bolgesing agma,

*= Son kollanma tarihi, uygun 18y, renk, dofiru ilag.

==+ Dorsogluenl bolge icin gluteal bdlgeyi krista iliaka, gluteal kiviim ve koksakwin arasindahi
baltmle siurlandinp enine ve boyuna gizgilerle dért pargaya bisterek (st dis blgeye enjeksiyon
nyeulinrDelioid  bolge icin omuz tepesindeki akromion ¢ikinttst ile kolun aksiller hatuwn
helirtenmesi ve bu alanda olusturulan liggenin orla

noktasina enjeksiyon uygulamr,



