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GENEL AMAG VE OGRENIM HEDEFLERI

Yetiskin yas grubunda rastlanabilecek gastrointestinal, hepatopankreatobiliyer, endokrin
sistem ile meme hastaliklari basta olmak UGzere ¢esitli cerrahi konularda stajyerlere pratisyen ve
koruyucu hekimlik ehliyeti verebilecek yeterli teorik ve uygulamali egitim vermektir. Bu sistemlere ait
olabilecek acil durumlarda gerekli mtdaheleyi azami sekilde yapabilecek ve gerekli tedbirleri alarak
uygun sartlarda hastanin ya da hastalarin naklini saglayabilecek beceriye kavusturmaktir.
Genel Cerrahi staji sonunda dénem IV égrencileri,

1. Normal ve akut karin muayenesini yapabilecek, karin agrisi sikayeti olan bir hastada akut
batin tanisini koyabilecek,

2. Memede kitle ile bagvuran bir hastada meme muayenesi ile birlikte gerekli tetkikleri yaptirip
meme kanseri 6n tanisini koyabilecek, meme apsesi tanisi koyabilecek, mastit tanisi koyup
tedavisini diizenleyebilecek,

3. Gastrointestinal ve endokrin sistemlerinin selim ve habis hastaliklarini ve bu hastaliklarin
belirti ve bulgularini sayabilecek,

4. Asit baz dengesini ve sivi elektrolit tedavisini agiklayabilecek,

Travmali hastada ve sok tablosu ile bagvuran bir hastada ilk dederlendirmeyi yaparak
resusitasyona baslayabilecek,

6. Karin duvar fitiklarinin tanisini koyabilecek,

7. Basit kesilerde sutur atabilecek, yara bakimi yapabileceklerdir.

Tam bunlari yaparken hekimligin genel ilke ve esaslari dogrultusunda hasta-hekim, hekim-hekim,

hekim-yardimci saglik personeli... iligkilerini 6greneceklerdir.

Ogrenciden Beklenen Aktiviteler:

Ogrencilerin gerek teorik gerekse pratik derslere diizenli ve zamaninda katiimasi beklenir. Her staj
dénemi igerisinde kendilerine verilen cerrahi yatakta tedavi ve takibi yapilan hastalardan ve cerrahi

servisinde yatan diger tim hastalardan haberdar ve bilgi sahibi olmasi beklenir. Yatak bagi pratik



dersler sirasinda kendi hastalarini en iyi sekilde sunabilmeli ve tetkik/tedavi/takip konularinda
tartisabilir dizeyde olmalidir. Polikliniklerde bulundugu sure igerisinde kliglk mudahaleleri ve
pansumanlari izlemeli ve gerektiginde bunlari yapan kisilere yardim edebilmelidir. Hastalarin fizik
muayenelerini yapabilmelidir. Kendilerine énceden bildirilen glinlerde ameliyathanede yapilan
girigsimleri izlemeli ve cerrahi yikanma prensiplerini 6grenmelidir. Her 63renciye staj baglangicinda staj
suresince yapmasi hedeflenen becerilerin bir listesini igceren stajyer karnesi verilir. Staj stresinde

uyguladiklari her beceri icin onay imzasi almalari beklenir.

Stajyer karnesindeki uygulamalari gergeklestirecek ve karne agiklamalari konusunda azami 6zeni

gostereceklerdir.

OLCME ve DEGERLENDIRME:

Staj siiresince yeterli katilim ve devam zorunludur. Ogrenci toplam egitim oturumlarinin (teorik ve

pratik) %10’unundan daha fazlasina devam etmedi ise devamsiz sayilir, staji tekrarlamasina karar
verilir. 8 Haftalik stajin sonunda yapilan yazili sinav ile 8grencinin staj sonundaki bilgi dizeyi dlgilerek
basarisi notlandirilir. Bu sinav notunun %60’ ve s6zlU sinav notunun %401 toplanarak son
degerlendirme notu bulunur. Sinav sonucu 100 puan Gzerinden verilir ve final notu olarak kaydedilir.

Staj gecme notu 60°dIr.

STAJ ILE ILGILi ONERILEN KAYNAKLAR:

A. Schwartz’s Principles of Surgery. Brunicardi FC (ed). McGraw-Hill Co., New York, 10th edition,
2015.

B. Temel Cerrahi. Sayek i (ed). Glines Kitabevi, Ankara. 3.inci baski, 2004.

C. Current Diagnosis & Treatment Surgery. Doherty GM (ed) Mc Graw Hill Co., New York, 13th
edition, 2009.

D. Sabiston Textbook of Surgery. Townsend CM (ed) Saunders, New York, 18th edition, 2007.
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Adi Soyadt: No:
No6bet Tarihi imza
veefee ] 201,
Uygulamalar imza

1. Hastaizleme ve sunma, tetkiklerin takibi,

tedavinin diizenlenmesi

2. Postoperatif takip

Order yazma, recete yazma

W

Steril olarak ameliyata girme

»

Pansuman yapma (en az 2)

6. Kanalma(enaz2)

7. Damar yolu agma ve serum takma

(enaz2)

8. IM enjeksiyon yapma (en az 2)

9. Rektal tuse ve Kolostomi bakimi

10. Nazogastrik takma ve ¢cekme

11. Foley sonda takma ve cekme

(1kadin, 1 erkek)

12. Siitiir atma (en az 5 siitiir)

13.  Siitiir alma (en az 5 siitiir)

14. Santral ven6z basing 6lgme (en az 2)




KARAR Yeterli Yetersiz
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Stajyerlerin Uymasi Zorunlu Kurallar:

1. Genel davranis:

- Doktor, her konusmasi, hareketi ve tavri ile karsisindaki kiside saygi uyandiran bir insan
olmalidir. Kilik kiyafet konusuna titizlik gésterilmesi gerekmektedir.

- Siz veya sizin bir yakininiz hastaneye yattiginda, diger doktorlarin nasil davranmasini
istiyorsaniz hastalara o sekilde davraniniz.

- Doktorlar, kendi aralarindaki konusmalarin hasta ve hasta sahipleri tarafindan
duyulabilecegini her zaman akilda tutmalidir (6zellikle bankoda ve asansérlerde). Bu
sebeple davranis ve konusmalariniza 6zen gosteriniz.

- Hastalardan, yatak numaralari ile degil, adlari ile bahsedilmeli, onlara, giiler yiizlii
davranilmalidir. Hasta ve yakinlari bilgi istediginde, bu konu uzmana veya ilgili 6gretim
tiyesine iletilmelidir.

- Mesleki ortamda hemsirelere ‘Hemsire hanim’ veya ismiyle ‘Ayse hanim’ seklinde hitap
ediniz.

2. Yaninizda Her An Bulundurmaniz Gerekli Malzemeler

- Isim plaketi (hastalarin, personelin sizi ismen tamimalari icin)

- Not defteri ve tiikkenmez kalem (gtinliik islerin kaydedilip, unutulmamasi icin)

- Stetoskop (kalp, akciger ve barsak seslerini kolayca, gerekli oldugu her an
dinleyebilmeniz ve baskalarinin stetoskopunu alma zahmetinden dolayi oskiiltasyon gibi
6nemli bir muayenenin ertelenmemesi icin)

- Muayene eldiveni (yara, pansuman ve drenlerin kontroliiniin gecikmesiz ve mikrop
bulasma riski olmaksizin yapilabilmesi icin.

3. Agiklamalar

- Stajyerler hastalar1 08:30’daki vizite hazirlamak lizere Genel Cerrahi klinigine sabah saat
07:30’da gelmek zorundadir.

- Hasta muayeneleri, pansumanlari ve tedavilerinin diizenlenmesi, tetkiklerinin
yapilmasi, yapilan girisimleri izlemek gibi faaliyetlerden sorumludurlar.

- Carsamba giinii yapilan tiim konseylere katilim zorunludur.

- Stajyerler, servisteki hastalarinin temel sorunlarini ve bunlarin son durumlarini
bilmelidirler.

- Vizit sirasinda hastanin ismi kullanilmali ve su sekilde sunum yapilmalidir: Adi ve soyadi,
yasl, cinsiyeti. Ameliyat olmussa, 6nce hangi taniyla ameliyata alindigi, sonra ameliyatta
hangi islemin yapildigi belirtilmelidir. Sonra postoperatif kacinci giiniinde oldugu ifade
edilmelidir. Vital parametrelerinden ates, nabiz, tansiyon, santral venéz basing
belirtilmelidir. Solunum sesleri, barsak sesleri, son 24 saatte verilmis sivilar ve miktarlari,
nazogastrik tiipten ve drenlerinden gelen sivilarin miktarlari ve drenajin 6zellikleri



belirtilmelidir. insizyonun durumu, en son laboratuar ve radyolojik tetkiklerinin patolojik
bulgulari sunulmalidir. Varsa konsey karari séylenmelidir. Varsa su anki problemi, o giin
hangi tetkiklerinin yapilacagi ve tedavisinde neler oldugu aktariimaldir.

Onemli 1: Uygulamalar asistan gézetiminde gerceklestirilir.

Onemli 2: Uygulamalarin yapildigini onaylayan imzalar, égretim iiyelerince atilacaktir.



