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Staj Kurallari

Girig gikig saatlerine dikkat edilmesi, klinikte onlik giyilmesi ve genel tavir ve davraniglara dikkat edilmesi
gereklidir.

Staj Amacil

Acil tip staji programinin amaci, ogrencilerimizin birinci basamak ve acil servislerde UCEP kapsaminda
tanimlanan hastaliklari yine UCEP’te belirtilen diizeylerde ayirici tani, tani, acil miidahaleleri ve gerekli
tedavileri diizenleyebilen, korunma ve izlemini yapabilen hekimler yetigtirmektir.

Staj Hedefi

=

1.

2
3.
4

17.
18.

_ Temel ve ileri kardiak yasam destegi uygulamalari

Yetiskin ve pediatrik hasta izlemindeki temel noktalar sayabilme.
Hastalarin vital bulgularini dlgebilme ve yorumlayabilme

Vizitlerde hastalarini sunabilme.

Swi-elektrolit gereksinimini hesaplamay! ve sik kullanilan ilaglarin dozlarini soyleyebilme ve
bunlari order edebilme.

Epikriz yazmayi ve hasta kayitlarinin tutulmasi konusunda bilgi ve beceri kazanabilme
Taburculuk karari verebilme ve gerekli dnerilerde bulunabilme.

Temel havayolu girisimlerini yapabilme (Acil ve elektif entlbasyon, orofarengeal airway, balon

maske uygulamasi)

Nazogastrik ve idrar sondasi takabilme.
Uygun yara ve yanik bakimi, basit kesiler igin sutir tekniklerini ve benzeri steril teknik gerektiren
islemleri uygulayabilme.

konusunda gerekli bilgi ve beceriyi kazanabilme
Mide yikama ve aktif komar uygulayabilme.

iM, iV enjeksiyon yapabilme.

Otoskopik, oftalmoskopik muayene yapabilme.

EKG ¢ekebilme ve degerlendirebilme.
inhale/nebdilize sekilde ilag uygulayabilme.
Tam kan sayimi, biyokimya, idrar tetkiki, arteriyel kan gazl gibi sik yapilan laboratuvar tetkiklerini
hastaya uygun isteme ve degerlendirebilme

Radyolojik tetkikleri uygun sekilde isteyebilme ve yorumlayabilme

Travma hastalarina uygulanmasl gereken ekipmanlari{travma tahtasi, boyunluk gibi) ve atelleme-
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alcilama tekniklerini uygulayabilme

19.  Hastay monitdrize edebilme ve defibrilatér cihazini uygun hastalarda kullanabilme.

20. Venoz ve arteriyel kan alabilme ve damar yolu agabilme.

Ogrem m Ciktilar

1. /}\cﬂ servis hastasindan dogru dyku alabilme, hastanin fizik muayenesini ve mental

durum

degerlendlrmesml yapabilme.

2. Acil ve ¢ok acil problemleri taniyabilme. Acil servise resiisitasyon ihtiyaci olan hastanin bagvurusu

durumunda yapacaklarini dgrenebilme.

Hastane disinda acil yardim gerektiren durumlari taniyabilme ve gerekli girisimleri uygulayabilme.

w

AC|I servise kalp-solunum durmasi ile gelen olgularda yapmasl gerekenleri aciklayabilme.

>

iSolunum sikintisi, gogls agrisi ve karin agrisi gibi sik karsilagilan yakinmalarda ayirici tan yapabilme

|
ve tedavisi konusunda bilgi ve beceri kazanabilme.

o

\Akut astim, konjestif kalp yetmezligi ve bronsit gibi hastaliklarin etkin tani ve tedavilerini

\
uygulayabﬂme

o

7. Travmaya maruz kalmig hastalarin acil servis bakim ve tedavilerini yonlendirebilme.

8. Zehirlenmis hastanin acil servis bakiminin esaslarini uygulayabilme.

9. (;evresel etkenler nedeniyle yaralanmig/hastalanmis kisilerin acil bakim esaslarini yapabilme.
10\ Acil servis hastalarina gerekli olan girisimler igin hizli bir sekilde karar verebilme ve uygulayabilme
11\ Hasta-hekim, hekim-hekim ve hekim-hasta yakinlari iligkileri konusunda bilgi ve beceri kazanabilme
12}. Konsiiltasyon gereken hastalari taniyabilme ve ilgili branstan uygun konsiiltasyon isteyebilme

1?J‘.» Hangi vakalari sevk edecegine karar verebilme ve uygun sevk kosullarini saglayabilme

Egitim Ortami

Dersliké 1
Acil Servis; 1




Egitim Yontemleri ve SUresi
Wers saat): Kuramsal bilgiler ve temel kavramlarin ve uygulama basamaklarinin tanitilmast amaciyla

dersliklerde islenen didaktik oturumlardir.

Uygulama:
Manken/Maket/model iizerinde

Egitici|esliginde egitim programimizda yer alan temel hekimlik uygulamalarinin uygulama basamaklarinin

anlati|dig| ve 6grenenlere uygulama imkani saglanan oturumlardir.

Hasta bas editim: Acil serviste hasta baginda egitim ve gozlem imkani verilmektedir.

Olcme Degerlendirme Yodntemleri

Teorik igerikli s6zll sinav
Hasta bagi sozlii sina

N
o

Coktan segmeli yazili sinav
Bosluk doldurmali yazili sinav
Acik uglu yazili sinav

Staj Gegme Kiiterleri
Yazili sinavin %60 ve S6zlii sinavin %401 hesaplandiginda 100 lzerinden 60 gecer notun alinmasi
gerekmektedir.

Dets Igerigi, Stiresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

e Akut Koroner Gogus Agrisina Gogus agrisi ile gelen pr.Ogr.Uyesi K.K:ARAMAN
Gogus agris! Sendrom Yaklagim hastanin tanisini
(1 saat) koyabilir, acil ‘
midahelesini ‘
yapabilir, korunma
yontemlerini sayabilir
Disprie Dispne Nefes Darligina Nefes darlig ile gelen T-A-K Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN
Yaklagim hastanin tanisini
(1 saat) koyabilir, acil
miidahelesini
yapabilir, korunma
yontemlerini sayabilir |
biling degisiklikleri, kardiyo-pulmoner Temel Yagam Karsilastig) her olguda Prof.Dr. O.TOM;RUK
pupil degisiklikleri, | arrest Destegi gerekli durumlarda |
senkop (1 saat) TYD basamaklarini
siyarjoz sayabilir, uygun
hastayi segip TYD
karari verebilir
biling deéi;iklikleri, kardiyo-pulmoner ileri Kardiak Yagam iYD basamaklarini Dog. Dr.
pupil degisiklikleri, arrest Destegi sayabilir, ilaglar ve N.G.BECEREN :
senkop (1 saat) defibrilatérlerin ‘
siyanoz uygulama dozlarini
bilir, acil durum karari
verebilir.
Bag pgrisi Esansiyel Bag Agrisi Bas agris! ile gelen TT-AK-, Dr.Ogr.Uyesi
hipertansiyon, (1 saat) hastanin tanisini T-A-K-l, H.H.ARMAGAN
Migren, koyabilir, acil OnT, ‘




primer sekonder

miidahelesini

bag agrilari, yapabilir, korunma
SAK yontemlerini sayabilir
Karin agrisi Akut batin, Karin Agrisi Karin agrist ile gelen OnT-T Dr.Ogr.Uyesi
Akut apandisit (1 saat) hastanin ayirici tanisi A H.H.ARMAGAN
Gastroenterit, yapabilir, acil
Peptik tlser midahelesini yapabilir
Perforasyonlar, |
Myokart infarktiis j
Zehirlenmeler Zehirlenmeler, Zehirlenmelere Zehirlenme ile gelen OnT-T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Genel Yaklagim hastanin tanisini ‘
(1 saat) koyabilir, acil
midahelesini
yapabilir.
Parezi / Paralizi Travma Coklu Travma Coklu travma OnT-T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Kas iskelet Sistemi (1 saat) hastasinin gerekli
Agrilari, muayensini yapabilir,
Kazalar 6nem sirasina gore
gerekli
konsiiltasyonlari
isteyebilir,
Acil miidahalelerini
yapabilir
Biling Degisikligi, Sok Sok Biling degisikligi ve T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Hipotansiyon (1 saat) genel durumu bozuk ‘
hastanin tanisini
koyabilir, gerekli ‘
miidahalelerde acil 1
miidahalesini yapabilir |
Dispne Urtiker ve Allerji-Anaflaksi Alerjik reaksiyon ve T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Deri dékintiileri Anjioodem/ Alerjik | (1 saat) anaflaksi sikayeti ile A-K ‘ |
ilag Yan Etkileri reaksiyon gelen hastanin tanisini }
Kaginti koyabilir ve acil ;
Stridor miidahalesini yapabilir |
Carpinti Kalp ritm Disritmiler Kalp ritm bozukluklan | T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
bozukluklart (1 saat) olan hastay! Kalp ritim
taniyabilmeli ve bozuklukl
gerekli acil tedavisini arindan
yapabilmeli bazilari ‘
(bradikard |
i, bloklar, |
tagiaritmil
er vb ) acil
miidahale ;
gerektirip ‘
yagamsal |
6neme ‘
sahip ‘
oldugu ;
igin bu
diizeyde
anlatilmak
tir. |
Carpintr | Esansiyel Acil Hipertansiyon Hipertansif acilleri TT-A-K Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Bas agris! | Hipertansiyon (1 saat) taniyabilir
‘ siniflamasini bilir,
| ayirici tanilarini ve acil
‘ . midahalelerini
| yapabilir |
Karin aén‘ﬁx Besin zehirlenmesi Mantar Zehirlenmesi | Mantar zehirlenme A-K pr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN
Zehirlenmeler (1 saat) bulgularini bilebilmeli,
| tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli. |
Bulanti-kusma ilag yan etkileri NSAI Zehirlenmesi NSAl ilaglarinyanetki | TT-A-K Dr.0gr.Uyesi K.KARAMAN
Zehirlenmeler (1 saat) bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli. |
Agresyon Alkol ve madde CO ve Alkol CO ve Alkol TT-A-K Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN




Ajitasyon| |
Biling degjsiklikleri
Zehirlenmeler‘

kullanimiyla ilgili
sorunlar, CO
zehirlenmesi

Zehirlenmesi
(1 saat)

zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli.

Zehirlenmeler
Bulanti-Kusma

Zehirlenmeler

Organofosfat ve TCA
Zehirlenmesi
(1 saat)

Organofosfat ve TCA
zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil miidahalesini
yapabilmeli.

TT-A-K

Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN

Karin agrisi

Karin travmalar

Karin Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, batin travmasini
taniyabilir ve acil
midahalesini
yapabilir,

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

I}
Bas Agrisi 3
Bag dénmesi
Biling degigiklikleri
Denge-hareket ile
ilgili sorunlar

Kafa Travmasi

Kafa Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, kafa travmasini
taniyabilir ve acil
miidahalesini
yapabilir.

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Denge/har sket‘ile
ilgili sorunlar
Parezi/Paralizi
Parestezi

Omurga
yaralanmalari

Omurga Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, omurga
travmasini taniyabilir
ve acil midahalesini
yapabilir.

Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN

Biling degis|kligi

KiBAS
Beyin Odemi

Biling Bozuklugu
(1 saat)

Biling degisikli ile gelen
hastanin ayirici tanisi
yapabilir, ayirici taniya
0Ozgli yardimel teghis
ybntemlerini sayabilir,
gerekli durumlarda
acil mudahalesini
yapabilir.

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Ates
Hipotermi
Hipertermi

Sicak ¢arpmasi,
Donma

Hipo-Hipertermi
(1 saat)

Atesi hipo/hipertermi
bulgularini sayabilir,
acil mudahalesini
yapabilir,

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Zehirlenmeler
Bulanti-Kusrna

llag yan etkileri

Parasetamol
Zehirlenmesi
(1 saat)

Parasetamol
metabolizmasini
bilebilmeli,
parasetamol
zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil mtdahalesini
yapabilmeli.

Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY

Vajinal Kanama \

Travma ile gelen
hastalar

Gebelikte Travma
(1 saat)

Gebe hastanin
fizyolojik anatomik
degisikliklerini
sayabilmeli, gebelikte
travma yaklagimlarini
sayabilmeli ve acii
mudahalesini
yapabilme

T-A

Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY

I
Parezi/ParaIH‘:i
Kas iskelet Sistemi
Agrilan
Kazalar

Travma ile gelen
hastalar

Cocuk ve Yagli
Travmalari
(1 saat)

Cocuk ve yasli
hastanin fizyolojik
anatomik
degisikliklerini
sayabilmeli, travma
yaklagimlarini
sayabilmeli ve acil
miidahalesini
yapabilme

T-A

Dr.0gr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

*Staj Sonunda Ogrenciler;




ginde uzmana yonlendirebilmeli

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerekti

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli on islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
s Tar koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sureli takip (izlem) ve kontrolind yapabilmeli

K Kotunma onlemlerini (birincil, ikincil ve tigincl korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Hava yolu giivenligini sayabilmeli ve havayolu agma manevralarini

agiklayabilmeli.

/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

hmal ve istismar (Gocuk, yagl, engelli, incinebilir gruplar)

Cocuk ve yasli ihmal ve istismari bulgularini sayabilmeli

Alkol zehirlenmelerinin bulgularini sayabilmeli ve gerekli acil

miudahalesini yapabilmeli

3 Alkol ve madde kullanimina ait sorunlar ve bagimlilik
miidahaleleri yapabilmelidir.

4 azalar (Ev-ig-trafik kazalari) Coklu travma hastalarina yaklagimi sayabilmeli

5 Olum Olum sonralarinda gerekli durumlarda kétt haber verme
becerisini sergileyebilmeli

6 Zehirlenmeler Zehirlenme bulgularini sayabilmeli ve gerekli durumlarda acil

Temel Hekimlik Uygulamalari Igerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme
izeyleri

Genel ve soruna yonelik 8yki alabilme Genel ve soruna yonelik éykid | Tum Ogretim Uyeleri
alabilir
2 Vental durum degerlendirebilme 4 Mental durum Tum Ogretim Uyeleri
degerlendirebilir
3 Bas boyun ve KBB muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri
bas boyun ve KBB muayenesi
yapabilir
4 Batin muayenesi 4 Karsilagtig1 olgularda batin Tum Ogretim Uyeleri
muayenesi yapabilir
5 Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum 3 Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri
muayenesi biling degerlendirmesi ve
ruhsal durum muayenesi
yapabilir
6 | Derimuayenesi 4 Karsilastig) olgularda Deri Tum Ogretim Uyeleri
muayenesi yapabilir
7 | Digital rektal muayene 3 Karmasik olmayan olgularda | Tiim Ogretim Uyeleri
digital rektal muayene
yapabilir
8 Genel durum ve vital bulgularin 4 Karsilagtig olgularda genel Tiim Ogretim Uyeleri
degerlendirilmesi durum ve vital bulgular
degerlendirebilir.
9 Goz, goz dibi muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Tuim Ogretim Uyeleri
gz, goz dibi muayenesi
yapabilir
10 | Kardiyovaskiiler sistem muayenesi 4 Karsilagtigi olgularda Tum Ogretim Uyeleri
Kardiyovaskiiler sistem
muayenesi yapabilir
11 | Kastiskelet sistem muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
kas-iskelet sistem muayenesi
yapabilir
12 | Nérolojik muayene 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
nérolojik muayene yapabilir
13 || Solunum sistemi muayenesi 4 Karsilagtigi olgularda Tiim Ogretim Uyeleri
| solunum sistemi muayenesi
| yapabilir
14 | Urdlojik muayene 3 Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri
tirolojik muayene yapabilir
15 || Direkt radyografileri okuma ve 3 Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme direkt radyografileri
degerlendirebilir.
16 || EKG gekebilme ve degerlendirebilme 3 Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri




EKG gekebilir ve sonuglarini
degerlendirebilir

17 |

Airway” uygulama

Karmasik olmayan olgularda
airway uygulyabilir

Tam Ogretim Uyeleri

18 | Defibrilasyon uygulayabilme

Karmasik olmayan olgularda
defibrilasyon uygulayabilir

Tim Ogretim Uyeleri

19 | Entiibasyon yapabilme

Karmasik olmayan olgularda
entiibasyon yapabilir

Tuim Ogretim Uyeleri

20 | Glasgow koma skalasinin degerlendirilebilme

Glaskow Koma skalasini
degerlendirebilir

Tiim Ogretim Uyeleri

21 | Hastaya koma pozisyonu verebilme

Hastaya koma pozisyonu
verebilir

Tum Ogretim Uyeleri

22 | Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra

ile| cikarabilme

Karmasik olmayan olgularda

Tim Ogretim Uyeleri

23 | ileri yasam destegi saglayabilme

Kilavuz ve yonergelere
uyarak ileri yasam destegi
saglayabilir

Tum Ogretim Uyeleri

24 | Kati haber verebilme

Karmasgik olmayan
durumlarda hasta yakinlarina
ve hastaya kétii haber
verebilir

Tum Ogretim Uyeleri

25

wv

ervikal collar (boyunluk) uygulayabilme

Boyunluk uygulayabilir

Tiim Ogretim Uyeleri

26 | Temelyasam destegi saglayabilme

Temel yagam destegi
saglayabilir

Tum Ogretim Uyeleri

27 | A¢il yardimlarin organizasyonunu yapabilme Kilavuz ve ydnergelere Tuim Ogretim Uyeleri
uyarak acil yardimlarin
organizasyonlarini
saglayabilir

** Ogranme Diizeyi Agiklama

3 Lyguiamanln nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

2 Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayr* yapar.

4 Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamay* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini /

toplumyu bilgilendirir.

Staj| Programi
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man Demirel Universitesi Tip Fakultesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.
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Tinti
Rose
Hizl

FKG Yorumu, Dale Dubin MD

halli Acil Tip Kapsamli Galisma Kilavuzu, Gev Editorleri Y.Cete, A.Denizbasi, A.Cevik, C.Oktay, R.Atilla
h's Emergency Medicine Concepts and Clinical Practice, Ron M. Walls




