DÖNEM V SPOR HEKİMLİĞİ STAJININ AMACI

1-Spor yaralanmalarını teşhis etmek üzere anamnez alabilme
2-Kas-iskelet sistemi fizik muayenesini yapabilme
[bookmark: _GoBack]3-Kas-iskelet sistemi fizik muayenesinde; inspeksiyon, palpasyon, eklem hareket açıklığı, kas gücü değerlendirmesi ve bazı özel yaralanmalara yönelik özel testleri(ör: ön çapraz bağ yaralanması düşünülen hastada Lachman ve Ön çekmece testleri)yapabilme
4-Aldığı anamnez ve saptadığı fizik muayene bulguları ışığında tanı koyabilme/ayırıcı tanı yapabilme
5-Spor yaralanmalarının tanısında kullanılacak laboratuvar ve radyolojik yöntemleri söyleyebilme
6-Spor yaralanmalarının tanısında kullanılacak laboratuvar ve radyolojik yöntemleri yorumlayabilme


DÖNEM V SPOR HEKİMLİĞİ STAJININ ÖĞRENİM HEDEFLERİ

1-Direkt grafi isteme endikasyonlarını belirleyebilme
2-İskelet sistemi grafilerini tekniğine uygun okuyabilme
3-İleri radyolojik tetkiklerin(manyetik rezonans görüntüleme, bilgisayarlı tomografi gibi) istenme endikasyonlarını söyleyebilme
4-Aşırı kullanım yaralanmalarını tanıyabilmek ve tedaviye yönlendirebilmek
5-Çocuk ve adolesan spor yaralanmalarının özelliklerini bilmek ve ayırıcı tanıya yönlendirebilmek
6-Spora katılım muayenesi yapma becerisini kazanabilmek
7-Spora katılıma engel patolojileri saptayabilmek
8-Sporda ani kardiyak ölüm nedenlerini bilmek ve bunların muayene ve tetkiklerini değerlendirebilmek
9-Sporda doping konusunda bilgi sahibi olmak, doping sınıfına giren ilaçları sınıflayabilmek
10-Sportif rehabilitasyon konusunda bilgi sahibi olmak ve gerektiğinde sporcuları yönlendirebilmek
11-Spor yaralanmalarında ilk yardım prensiplerini bilme ve uygulamalarını yapabilme
12-Spor yaralanmalarında artroskopinin kullanım alanlarını sayabilme
13-Bağ yaralanmalarının derecesini saptayabilme ve derecesine göre tedavi planlamasını yapabilme ve gerekli hastaları sevkedebilme
14-Tendinopatiler hakkında bilgi sahibi olma, tanı ve tedavi planlamalarını yapabilme
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