DONEM V FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON STAJININ AMAC!

Kas iskelet sistemi hastaliklarini teshis etmek izere anamnez alabilmek

Kas iskelet sistemi muayenesi yapabilmek

Kas iskelet sistemi muayenesi ile normal bulgulan patolojik bulgular ile ayirt
edebilmek

Aldig1 anamnez ve yaptig fizik muayene ile tans koyabilme ve ayirici tan yapabiimek
Kas iskelet sistemi hastaliklarinin tani ve tedavisinde kullanilacak laboratuvar
yontemlerini ve radyolojik yGntemleri sdyleyebilmek

Kas iskelet sistemi hastaliklarinin tani ve tedavisinde kullanilacak taboratuvar
yontemlerini ve radyolojik ydntemleri yorumlayabilmek

Fizik tedavi ajanlarint tanitmak, endikasyonlari ve kontrendikasyonlari hakkinda bilgi

vermek

DONEM V FiZiKSEL TIP VE REHABILITASYON STAJININ OGRENIM HEDEFLERI
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11.

Rehabilitasyon ve rehabilitasyon ekibi kavramilarini tanimlayabilme, énemini
a¢iklayabilmek

Rehabilitasyon ekibinin kimlerden olustugunu sayabilmek

Kas iskelet sistemi ile ilgili semptomlar) sorgulamayi ve semptomiara yaklagimi
acgiklayabilmek

Fizik muayene ile kas iskelet sisteminin agrili durumlarinda teshis koyabilmek ve bu
hastaliklarin ayirici tanisini yaptirabilmek

Kas iskelet sisteminin fizik muayenesini yapabilmek

Kas iskelet sistemi hastaliklannda akilciilag kullamimini agiklayabilmek

Osteoartrit tanisi koyabilmek

Osteoporoz hastalarinda ilag disindaki kemik koruyucu énlemleri hastaya
anlatabilmek

inme hastalarinda akut dénemde yatak pozisyonlarini ve Gnemini hastalara
anlatabilmek

Bel agrisinda kirmizi bayraklari sayabilmek ve gerektiginde ilgili uzmana
yoénlendirebilmek

Romatoid artrit hastaliginda erken teshisin nemini bilmek, erken artriti tanimak ve

ilgili uzmana yénlendirebilmek
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Artritli bir hastada yaklasimi 6gretmek ve ayirict tani yaptirabilmek

Direk grafide osteoartrit, osteoporoz ve inflamatuvar artrit bulgularini taniyabilmek
Ankilozan spondilit hastahginin erken bulgularini taniyabilmek ve ilgili uzmana
ybnlendirebilmek

inflamatuvar ve mekanik bel agrisi ayinmini yapabilmek

Ortez kavramini tanimlayabilmek

Yardimct ylrime cihazlarinin kullanim endikasyonlarini sayabilmek

Baston ve koltuk degnegi boyunu hastaya gore ayarlayabilmek

Baston ve koltuk degnegi ile nasil ylrlinecegini hastaya dgretebilmek
Terapdtik egzersiz kavramini agiklayabilmek

Egzersizin faydalarini hastaya aciklayabilmek

Spinal kord yaralanmals hastalara yaklasimi agiklayabilmek ve olusabilecek
komplikasyonlari tanimlayabilmek

Fizik tedavi ajanlarini ve uygulama endikasyonlarini sayabilmek



