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Staj Kurallar

1.
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Staj siresi 10 is ginaddar.

Sabah 08:00’ de staj baslar ve sabah- 6glen ayri imza alinir.

Teorik dersler ameliyathanedeki dershanede yapilir.

Tum 6grenciler pratik uygulamalari ameliyathane odalarinda yapar.
Ameliyathane ortami kurallarina uyar.

Stajin son glinl sinav yapilir.

Staj Amaci

Yasami tehlikeye girmis hastayl tanimak, ilk tedavilerini yapabilmek, ileri yasam destegi
verebilmek icin gerekli bilgi ve becerileri kazandirmak; anestezi uygulamalari ve acil
durumlarda kullanilan monitdrizasyon, ekipman ve ilaglar hakkinda bilgi sahibi olmak, yogun
bakimda kritik hasta yonetimine iliskin bilgi kazandirmak; akut ve kronik agrili hastaya
yaklasim becerisi ve bu hastalarin yonetimine dair bilgi kazandirmaktir

Staj Hedefi

1.

Anestezi uygulamalarinda ve yogun bakim (nitesinde hastalarin izlemlerinde
kullanilan monitdrizasyon yontemlerinin tanitiimasi ve bu monitorizasyon
yontemlerinin ¢alisma prensipleri ve kullanilma endikasyonlari hakkinda biligi sahibi
olunmasi amacglanmistir.

Temel ve ileri Yasam desteginin tiim basamaklari ile kavratilmasi amaclanmustir.
Havayolu agcma yontemleri: Yiz maskesi ile hasta havalandirma(IPPV), airway
yerlestirme, endotrakeal entiibasyon yapma, Laringeal maske yerlestirme.

Anestezi Oncesi hastalarin degerlendiriime prensiplerinin, premedikasyon
uygulamasinin ve yontemlerinin tanitiimasi amaclanmistir.

Akut solunum yetmezligi taninin koyulmasi ve fizyopatolojisinin 6grenilmesi, acil
tedavi yaklasimlarini uygulanmasinin  6gretilmesi amaclanmistir.  Mekanik
ventilasyon ile ilgili temel teorik ve pratik bilgi sahibi olmalari amacglanmistir.

Sepsis tani ve tedavisi hakkinda bilgi sahibi olmalari amaglanmistir.

inhalasyon anesteziklerinin etki mekanizmasi, minimum alveolar konsantrasyonun
ogrenilmesi; tim sistemlere etkisinin bilinmesi,metabolizmalari ve toksik etkileri
hakkinda bilgi sahibi olunmasi amaglanmistir.

Anestezi yontemleri iginde yer alan rejyonal anestezinin taninmasi; 6zellikleri,
uygulama teknikleri ve tercih nedenlerinin bilinmesi amaglanmistir.

Akut agri kavraminin 6grenilmesi; akut agrinin tani, ayirici tani ve tedavi
asamalarinda karar verebilecek bilgilerin edinilmesi amaglanmistir.




10. Kronik agri kavraminin 6grenilmesi; kronik agrinin tani ve ayirici tani agamalarinda
karar verebilecek; tedavi asamasinda yoOnlendirebilecek bilgilerin edinilmesi
Amaclanmistir.

11. Akut ve kronik agri tedavisinde kullanilan farmakolojik ajanlarin taninmasi ve
kullanim prensiplerinin bilinmesi amaglanmistir.

12. Genel anestezi amaci ile intraven6éz vyoldan uygulanan hipnotik ilaglarin
farmakokinetik ve farmakodinamik 6&zellikleri hakkinda bilgi sahibi olunmasi
amaglanmistir.

13. Lokal anesteziklerin etki mekanizmasi, siniflandiriimalari, klinik kullanim alanlari,
komplikasyonlari ve komplikasyonlarin tedavisinin hakkinda bilgi sahibi olunmasi
amaglanmistir.

14. Néromdiskdler ilaglarin farmakokinetik ve farmakodinamik 6zelliklerinin kavratiimasi
amaglanmistir.

15. Pediatrik anestezi Ozellikleri, eriskinlerden farklari ve meydana gelebilecek
komplikasyonlarin 6gretilmesi amaclanmistir.

16. intraoperatif ve postoperatif hasta takibinde dikkat edilmesi gereken noktalarin
ogretilmesi amaclanmistir.

17. Termoregililasyon nedir, intraoperatif donemde termoregiilasyonun anestezi
acisindan énemi hakkinda bilgi sahibi olunmasi amacglanmistir.

18. Malign hipertermi nedir, tanisi ve tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi sahibi olunmasi
amaclanmistir.

Ogrenim Ciktilari

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Staji bitiminde 6grenci;

1- Hastalari ameliyata hazirlayabilir

2- Monitérizasyon hakkinda bilgi sahibidir ve uygulayabilir

3- intraoperatif ve postoperatif hasta takibini bilir

4- Solunum yetmezligi olan hastayi tanir

5- Solunum yetmezligi olan hastada havayolu saglayabilir

6- Havayolu aracg-gerecleri kullanabilir

7- Endotrakeal entiibasyon yapabilir

8- intravendz anestezikler ile ilgili bilgi sahibidir

9- inhalasyon anestezikleri ile ilgili bilgi sahibidir

10- Sinir-kas iletimi ve kas gevseticiler ile ilgili bilgi sahibidir

11- Kardiyak arrest tanisi koyabilir ve Kardiyak arrest olmus olan hastada
kardiyopulmoner resiisitasyon yapabilir

12- Genel anestezi, lokal anestezi ve rejyonel anestezi komplikasyonlarini bilir
13- Yogun bakim gerektiren hastalari tanir

14- Yogun bakim tedavi yontemleri hakkinda bilgi sahibidir

15- Akut ve kronik agrili hastalara temel yaklasim konularinda bilgi sahibidir
16- Ozellikli hasta gruplarinda anestezi uygulamalari hakkinda temel bilgi sahibidir
17- Analjezik kullanim ilkelerini bilir

18- Postoperatif agri ve tedauvisi ile ilgili bilgi sahibidir




Egitim Ortami

Derslik: 1 (Ameliyathane icerisinde)
Yogun Bakim Servisi: 1
Ameliyathane Bolimleri: Rotasyonal olarak tiim stajlarin uygulama salonlari

Egitim Yontemleri ve Siresi

derslerdir

yapilmaktadir.

Ders: Didaktik Ders Sunumlari

Uygulama Dersi: Psikomotor becerilerin basamaklarina uygun olarak egitici esliginde hastada uygulandigi

Hasta basi egitim: Vizit sirasinda yogun bakim servisinde hasta basinda olgu tartisma ve sunumu

Olcme Degerlendirme Yontemleri

Olgme-Degerlendirme Yontemleri

Yazili Sinav

Acik uglu ve ¢oktan segmeli yazili sinav

Staj Gegcme Kriterleri

Acik uglu sorulardan olusan sinavlarin %40’1, coktan se¢meli sinavlarin %60’1 alinir. Elde edilen puanin 60
gecme siniri olarak belirlenir.

Ders icerigi, Stiresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Staj Egitim
Programinda
Yer alan

Semptomlar
Listesi

Staj Egitim
Programinda
Yer Alan
Cekirdek
Hastalik Listesi

Semptom Ve
Klinik Durumlarin
Anlatildigi

Ders Basligi-Suresi

ilgili Dersin Ogrenme
Hedefi

Ogrenme
Diizeyi *

SORUMLU
OGRETIM
OYESI

kullanilan diger
ilaglar,

siniflayabilir,
RA sonrasinda
meydana

Preoperatif Operasyon OnT Dr. Filiz
Degerlendirmesi oncesinde ALKAYA
(1 saat) hastalarin sistemik SOLMAZ
ve biyokimyasal
degerlendirmesini
yapabilir.
Olusabilecek
komplikasyonlari
taniyabilir.
Hipotansiyon Sok, Monitorizasyon Monitor bulgularini | T-A Dr. Filiz
EKG, (1 saat) yorumlayip neyin ALKAYA
Néromuskdiler gosterildigini SOLMAZ
monitarizasyon, taniyabilir.
ilaglarin Lokal Rejyonel Anestezi | Rejyonel OnT Dr. Filiz
istenmeyen anestezikler, IV ve anestezinin ALKAYA
etkileri / ilag anestezikler, Komplikasyonlar sistemler lizerine SOLMAZ
etkilesimleri anestezide (2 saat) etkisini




Hemodinamik

gelebilecek

degisiklikler komplikasyonlarinin

aylirici tanisini

yapabilir
Akut ve Kronik Agrn OnT Dr. Pakize
Agri noérofizyolojisini KIRDEMIR
Norofizyolojisi aciklayabilir, akut
(1 saat) ve kronik agrinin

sistemlere etkisini

degerlendirebilir.
Akut ve Kronik Agrn OnT Dr. Pakize
Agri norofizyolojisini KIRDEMIR
Degerlendirilmesi | aciklayabilir, akut
(1 saat) ve kronik agrinin

sistemlere etkisini

degerlendirebilir.

Apne, Solunum Oksijen Tedavisi Hipoksi hipoksemi T-A Dr. Filiz

Hipoksi yetmezligi ve tanisini yapar ve ALKAYA

hipoksemi komplikasyonlar tedavisini yapar. SOLMAZ

(2 saat)

Konvilsiyon Sivi ve elektrolit Lokal Anestezikler | Lokal anestezikleri T-A-K Dr. Pakize
(Na, K, Ca, Mg, P) | ve Toksisitesi tanir KIRDEMIR
denge (1 saat)
bozukluklar

ilaglarin Lokal Postoperatif Post-op analjezi TT-A-K-i | Dr. Pakize

istenmeyen anestezikler, Analjezi saglama KIRDEMIR

etkileri / ilag opioidler, (1 saat) yontemlerini

etkilesimleri anestezide aciklayabilir.
kullanilan diger
ilaglar,

Hemodinamik
degisiklikler

Biling Degisikligi | Sivi ve elektrolit Sivi Elektrolit T-A-K Dr. Eyylp

Konvilsiyon (Na, K, Ca, Mg, P) | Bozukluklari Sabri OZDEN
denge (1 saat)
bozukluklari

Biling Sivi ve elektrolit Asit — Baz T-A Dr. Mustafa

degisiklikleri (Na, K, Ca, Mg, P) | Bozukluklar Soner
denge Tedavisi 0zCAN
bozukluklar (1 saat)

Solunum Kardiyovaskiler CPR (2 saat) Temel ve ileri CPR T-A Dr. Mustafa

yetmezligi, arrest basamaklarini Soner

Biling degisikligi, eksiksiz sayabilir. 0ZCAN

Sok

Hipotansiyon Sok Sok (2 saat) Sokun tanir ve acil T-A Dr. Eyylp

tedavisini Sabri OZDEN
planlayabilir

Hipotansiyon Sepsis Sepsis (2 saat) Sepsisin bulgularini | T-A Dr. Eyylp

Ates sayabilir ve Sabri OZDEN

Hipotermi tedavisini

/Hipertermi planlayabilir

Siyanoz ARDS ARDS (2 saat) ARDS ile gelen OnT Dr. Eyylp

Dispne Solunum hastayi tanir ve Sabri OZDEN

Hisiltilh solunum | yetmezligi uzmana

Kardiyopulmoner
arrest

yonlendirebilir.




Bogulmalar
Kazalar (ev, is, Kazalar (ev, is, Travmali Hastaya | Travma hastasini A Dr. Mustafa
trafik kazalari, trafik kazalari, Yaklasim (2 saat) ayirt edebilir, Soner
elektrik elektrik carpmasi, hastanin 0OZCAN
garpmasi, bogulmalar) ihtiyaclarina uygun
bogulmalar) tedaviyi
duzenleyebilir
Apne Solunum Hava Yolu Solunum yetmezligi | A Dr. Berit
yetmezligi Saglanmasi ile gelen hastayi Gokege
(2 saat) degerlendirebilir, CEYLAN
hava yolu
saglanmasinda
gereken ve
kullanilan aletleri
taniyabilir,
gerektiginde
hastaya
uygulayabilir
ilaglarin Lokal Genel Anestezi Genel anestezi T-A Dr. Berit
istenmeyen anestezikler, ilaglari (2 saat) ilaglarini Gokge
etkileri / ilag inhalasyon siniflayabilir. CEYLAN
etkilesimleri anestezikleri, IV Kullanim alanlarina
anestezikler, gore
anestezide siniflandirmasini
kullanilan diger yapabilir.
ilaglar
Ani 6ltim, Beyin Olimi Beyin o6limind fark | A Dr. Mustafa
kardiyopulmoner | (2 saat) edebilir. Soner
arest OZCAN
Anemi, Kanama | Kan Uriinleri Kan ve Kan Kan ve Kan Grinleri | T Dr. Berit
egilimi Transflizyonu Uriinleri transflizyonu Gokege
Transflizyonu endikasyonlarini ve CEYLAN
(1 saat) olusabilecek
komplikasyonlari
sayabilir.
Hipotansiyon, Hiponatremi, Sivi Tedavisi Sivi transflizyonu T-A Dr. Berit
Agiz kurulugu, Hipernatremi (1 saat) endikasyonlarini, Gokge
Andri-oliguri, Dehidratasyon, tedavisini, CEYLAN
Bilin¢ degisikligi | Sivi ve elektrolit kullanilacak
(Na, K, Ca, Mg, P) Urtinleri ve
denge olusabilecek
bozukluklari komplikasyonlari
sayabilir.
*Staj Sonunda Ogrenciler;
A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli
OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontroltn yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar Ogrenme Hedefi

1 Olim Oliime ait bulgulari bilir ve 6liimii taniyabilir

2 Risk yonetimi ve malpraktis Acil durumlarda kullanilacak ilaglari ve bu ilaglarla ilgili dikkat
edilmesi gereken sorumluluklarini bilir, hasta ve yakinindan onam
alabilir ve aydinlatma yapabilir




3 Yaralar ve yaralanmalar Yara ve yaralanma ile gelen hastaya yaklagimi bilir, uygun
anestezik ve analjezik ydontemleri sayabilir.
4 Zehirlenmeler ilaglarin istenmeyen yan etkilerini sayabilir.

Sagliklilik Durumlari ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefleri

Sagliklilik Durumlari Ogrenme Hedefi
1 Hayatin farkl evrelerinde saglklilik (Beyin 6liim) Oliime ait bulgulari bilir ve 8liimii taniyabilir

Cevresel/ Kiiresel Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenim Hedefleri

Cevresel/ Kiiresel Durumlar Ogrenme Hedefi

1. issaghgive is glivenligi (is kazalari, meslek hastaliklarinin is kazalari ve neticesinde olusan ¢oklu travma ve
yonetimi) yaralanma ile gelen hastaya yaklagimi bilir.
2. Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele Operasyon 6ncesi, sirasi ve sonrasinda meydana

gelebilecek hastalik bulagmalarini ve koruyucu
onlemleri sayabilir.

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Ogrenme Hedefi Ogretim Uyesi
Duzeyi**
1 Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 2 Karsilastig1 her olguda genel Tim Ogretim Uyeleri
ve soruna yonelik oyki
alabilir
2 Mental durum degerlendirebilme 2 Karsilastig1 her olguda Tiim Ogretim Uyeleri
3 Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum 3 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
muayenesi biling degerlendirmesi ve
ruhsal durum muayenesini
yapabilir
4 Genel durum ve vital bulgularin 2 Karsilastig1 her olguda genel Tim Ogretim Uyeleri
degerlendirilmesi durum ve vital bulgulari
degerlendirilebilir
5 | Oli muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
0lU muayenesini yapabilir
6 Solunum sistemi muayenesi 2 Karsilastig1 her olguda Tim Ogretim Uyeleri
solunum sistemi muayenesi
yapabilir
7 Aydinlatma ve onam alabilme 2 Karsilastig1 her olguda Tim Ogretim Uyeleri
aydinlatma ve onam alabilir
8 Hastalari uygun bicimde sevk edebilme 2 Karsilastigi her olguyu uygun | Tim Ogretim Uyeleri
bicimde sevk edebilir
9 EKG degerlendirebilme 2 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
EKG degerlendirmesi
yapabilir
10 | Airway uygulama 2 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
airway uygulayabilir
11 | Damar yolu agabilme 2 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
damar yolu agabilir
12 | Defibrilasyon uygulayabilme 2 Karmasik olmayan olgularda | Tum Ogretim Uyeleri
defibrilasyon uygulayabilir
13 | Entlbasyon yapabilme 2 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
entlibasyon yapabilir
14 | Glasgow koma skalasinin degerlendirebilme 2 Karsilastigi her olguda Tim Ogretim Uyeleri
glaskow koma sklasinin
sonuglarini degerlendirebilir
15 | Hastalik-travma giddet skorlamasini 2 Karsilastig1 her olguda Tim Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme travma siddet skorlamasinin
degerlendirebilir
16 | Hastanin uygun olarak taginmasini 2 Karsilastigl her olgunun Tim Ogretim Uyeleri
saglayabilme uygun olarak tasinmasini
saglayabilir




17 | Hastaya koma pozisyonu verebilme 2 Karsilastigi her koma Tim Ogretim Uyeleri
olgusunda koma pozisyonu

verebilir
18 | Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra 3 Karmasik olmayan olgularda | Tum Ogretim Uyeleri
ile gikarabilme havayolundaki yabanci
cisimleri uygun manevrayla
¢ikarabilir
19 | ileri yasam destegi saglayabilme 2 Acil bir durumda gerekli Tim Ogretim Uyeleri

yonergeleri kullanarak ileri
yasam destegi saglayabilir

20 | Kan basinci 6l¢imu yapabilme 2 Karsilastig1 her olguda kan Tim Ogretim Uyeleri
basincini 6lgebilir
21 | Oksijen nebul inhaler tedavisi uygulayabilme 2 Karsilastig1 her olguda Tiim Ogretim Uyeleri

oksijen ve nebul inhaler
tedavisi uygulayabilir

22 | Puls-oksimetre uygulayabilme ve 3 Karmasik olmayan olgularda | Tim Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme puls-oksimetre uygulayabilir
ve sonuglarini
degerlendirebilir

23 | Temel yasam destegi saglayabilme 2 Karsilastig1 her olguda Tiim Ogretim Uyeleri
gerektiginde temel yasam
destegi uygulayabilir

** Ogrenme Diizeyi Aciklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

AIWIN|(F

Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini /
toplumu bilgilendirir.

Staj Programi
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.

http://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2018-2019-ders-programi-10121s.html

Staj Ogrenme Kaynaklari

1. Morgan ve Mikhail. Klinik Anesteziyoloji, Glines Tip Kitabevi, 2016- Ankara.
Ivor Benjamin. Cecil Essentials of Medicine, Glines Tip Kitabevi, 2016-Ankara
UpToDate (http://www.uptodate.com)

Ogretim Uyelerinin Ders Notlari
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http://www.uptodate.com/
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