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Staj Sorumlu Ogretim Uyeler;i
Dog¢. Dr. Nesrin Gokben BECEREN

Dog. Dr. Onder TOMRUK

Dr. Ogr. Uyesi Hamit Hakan ARMAGAN (Egitim Sorumlusu)
Dr. Ogr. Uyesi Alten OSKAY

Dr. Ogr. Uyesi Kivang KARAMAN

Staj Kurallari
Giris ¢ikis saatlerine dikkat edilmesi, klinikte 6nlik giyilmesi ve genel tavir ve davranislara dikkat edilmesi
gereklidir.

Staj Amaci

Acil tip staji programinin amaci, 6grencilerimizin birinci basamak ve acil servislerde UCEP kapsaminda
tanimlanan hastaliklari yine UCEP’te belirtilen diizeylerde ayirici tani, tani, acil miidahaleleri ve gerekli
tedavileri diizenleyebilen, korunma ve izlemini yapabilen hekimler yetistirmektir.

Staj Hedefi

1. VYetiskin ve pediatrik hasta izlemindeki temel noktalari sayabilme.

2. Hastalarin vital bulgularini 6lgebilme ve yorumlayabilme

3. Vizitlerde hastalarini sunabilme.

4. Swvi-elektrolit gereksinimini hesaplamayi ve sik kullanilan ilaglarin dozlarini séyleyebilme ve bunlari
order edebilme.

5. Epikriz yazmayi ve hasta kayitlarinin tutulmasi konusunda bilgi ve beceri kazanabilme

6. Taburculuk karari verebilme ve gerekli 6nerilerde bulunabilme.

7. Temel havayolu girisimlerini yapabilme (Acil ve elektif entlibasyon, orofarengeal airway, balon
maske uygulamasi)

8. Nazogastrik ve idrar sondasi takabilme.

9. Uygun yara ve yanik bakimi, basit kesiler icin sttilr tekniklerini ve benzeri steril teknik gerektiren
islemleri uygulayabilme.

10. Temel ve ileri kardiak yasam destegi uygulamalari konusunda gerekli bilgi ve beceriyi kazanabilme

11. Mide yikama ve aktif kdmur uygulayabilme.

12. M, iV enjeksiyon yapabilme.

13. Otoskopik, oftalmoskopik muayene yapabilme.

14. EKG gekebilme ve degerlendirebilme.

15. inhale/nebiilize sekilde ila¢ uygulayabilme.

16. Tam kan sayimi, biyokimya, idrar tetkiki, arteriyel kan gazi gibi sik yapilan laboratuvar tetkiklerini
hastaya uygun isteme ve degerlendirebilme

17. Radyolojik tetkikleri uygun sekilde isteyebilme ve yorumlayabilme




18. Travma hastalarina uygulanmasi gereken ekipmanlari(travma tahtasi, boyunluk gibi) ve atelleme-

alcilama tekniklerini uygulayabilme

19. Hastayl monitdrize edebilme ve defibrilator cihazini uygun hastalarda kullanabilme.

20. Venoz ve arteriyel kan alabilme ve damar yolu agabilme.

Ogrenim Ciktilari

1.

10.
11.
12.
13.

Acil servis hastasindan dogru oyki alabilme, hastanin fizik muayenesini ve mental durum
degerlendirmesini yapabilme.

Acil ve cok acil problemleri taniyabilme. Acil servise resisitasyon ihtiyaci olan hastanin basvurusu
durumunda yapacaklarini 6grenebilme.

Hastane disinda acil yardim gerektiren durumlari taniyabilme ve gerekli girisimleri uygulayabilme.
Acil servise kalp-solunum durmasi ile gelen olgularda yapmasi gerekenleri agiklayabilme.

Solunum sikintisi, gdégus agrisi ve karin agrisi gibi sik karsilasilan yakinmalarda ayirici tani yapabilme

ve tedavisi konusunda bilgi ve beceri kazanabilme.

. Akut astim, konjestif kalp yetmezligi ve bronsit gibi hastaliklarin etkin tani ve tedavilerini

uygulayabilme.

Travmaya maruz kalmis hastalarin acil servis bakim ve tedavilerini yonlendirebilme.

Zehirlenmis hastanin acil servis bakiminin esaslarini uygulayabilme.

Cevresel etkenler nedeniyle yaralanmis/hastalanmis kisilerin acil bakim esaslarini yapabilme.

Acil servis hastalarina gerekli olan girisimler icin hizli bir sekilde karar verebilme ve uygulayabilme
Hasta-hekim, hekim-hekim ve hekim-hasta yakinlari iliskileri konusunda bilgi ve beceri kazanabilme
Konsultasyon gereken hastalari taniyabilme ve ilgili branstan uygun konsiiltasyon isteyebilme

Hangi vakalari sevk edecegine karar verebilme ve uygun sevk kosullarini saglayabilme

Egitim Ortami

Derslik: 1
Acil Servis: 1




Egitim Yontemleri ve Suresi

Uygulama:

Manken/Maket/model lizerinde

dersliklerde islenen didaktik oturumlardir.

anlatildigi ve 6grenenlere uygulama imkani saglanan oturumlardir.

Hasta basi egitim: Acil serviste hasta basinda egitim ve gozlem imkani verilmektedir.

Ders (saat): Kuramsal bilgiler ve temel kavramlarin ve uygulama basamaklarinin tanitilmasi amaciyla

Egitici esliginde egitim programimizda yer alan temel hekimlik uygulamalarinin uygulama basamaklarinin

Olcme Degerlendirme Yéntemleri

Olgme-Degerlendirme Yéntemleri

Sozlu (Pratik) sinav

Teorik igerikli s6zlu sinav
Hasta bagi s6zlii sinav

Yazili Sinav

Coktan se¢meli yazili sinav

Bogluk doldurmali yazili sinav

Acik uglu yazili sinav

Staj Gegme Kriterleri

gerekmektedir.

Yazili sinavin %60 ve SozIU sinavin %40’ hesaplandiginda 100 lzerinden 60 geger notun alinmasi

Ders icerigi, Suresi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri
Staj Egitim
Programinda

Yer alan
Semptomlar Listesi

Staj Egitim
Programinda

Yer Alan Cekirdek
Hastalik Listesi

Semptom Ve
Klinik Durumlarin
Anlatildig

Ders Baghgi-Siresi

ilgili Dersin Ogrenme
Hedefi

Ogrenme
Duzeyi *

SORUMLU OGRETIM
UYESI

midahelesini

Dispne Akut Koroner GOgls Agrisina GOgus agrisi ile gelen T-A-K Dr.0gr.Uyesi K.KARAMAN
Gogus agrisi Sendrom Yaklagim hastanin tanisini
(1 saat) koyabilir, acil
midahelesini
yapabilir, korunma
yontemlerini sayabilir
Dispne Dispne Nefes Darligina Nefes darligi ile gelen T-A-K Dr.0Ogr.Uyesi K.KARAMAN
Yaklagim hastanin tanisini
(1 saat) koyabilir, acil
midahelesini
yapabilir, korunma
yontemlerini sayabilir
biling degisiklikleri, | kardiyo-pulmoner Temel Yasam Karsilastig1 her olguda Dog.Dr. O.TOMRUK
pupil degisiklikleri, arrest Destegi gerekli durumlarda
senkop (1 saat) TYD basamaklarini
siyanoz sayabilir, uygun
hastayi segip TYD
karari verebilir
biling degisiklikleri, | kardiyo-pulmoner ileri Kardiak Yasam YD basamaklarini Dog. Dr.
pupil degisiklikleri, arrest Destegi sayabilir, ilaglar ve N.G.BECEREN
senkop (1 saat) defibrilatorlerin
siyanoz uygulama dozlarini
bilir, acil durum karari
verebilir.
Bas agris| Esansiyel Bas Agrisi Bas agrisi ile gelen TT-A-K-i, Dr.Ogr.Uyesi
hipertansiyon, (1 saat) hastanin tanisini T-A-K-i, H.H.ARMAGAN
Migren, koyabilir, acil OnT,




primer sekonder

yapabilir, korunma

bag agrilari, yoéntemlerini sayabilir
SAK
Karin agrisi Akut batin, Karin Agrisi Karin agrisi ile gelen OnT-T Dr.Ogr.Uyesi
Akut apandisit (1 saat) hastanin ayirici tanisi A H.H.ARMAGAN
Gastroenterit, yapabilir, acil
Peptik Glser midahelesini yapabilir
Perforasyonlar,
Myokart infarktis
Zehirlenmeler Zehirlenmeler, Zehirlenmelere Zehirlenme ile gelen OnT-T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Genel Yaklagim hastanin tanisini
(1 saat) koyabilir, acil
mudahelesini
yapabilir.
Parezi / Paralizi Travma Coklu Travma Coklu travma OnT-T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Kas iskelet Sistemi (1 saat) hastasinin gerekli
Agrilari, muayensini yapabilir,
Kazalar 6nem sirasina gore
gerekli
konsultasyonlari
isteyebilir,
Acil midahalelerini
yapabilir
Biling Degisikligi, Sok Sok Biling degisikligi ve T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Hipotansiyon (1 saat) genel durumu bozuk
hastanin tanisini
koyabilir, gerekli
mudahalelerde acil
midahalesini yapabilir
Dispne Urtiker ve Allerji-Anaflaksi Alerjik reaksiyon ve T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Deri dokuntuleri Anjioddem/ Alerjik | (1 saat) anaflaksi sikayeti ile A-K
ilag Yan Etkileri reaksiyon gelen hastanin tanisini
Kasinti koyabilir ve acil
Stridor midahalesini yapabilir
Carpinti Kalp ritm Disritmiler Kalp ritm bozukluklari T-A Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
bozukluklari (1 saat) olan hastayi Kalp ritim
taniyabilmeli ve bozuklukl
gerekli acil tedavisini arindan
yapabilmeli bazilari
(bradikard
i, bloklar,
tagiaritmil
er vb ) acil
mudahale
gerektirip
yasamsal
6neme
sahip
oldugu
icin bu
diizeyde
anlatilmak
tir.
Carpinti Esansiyel Acil Hipertansiyon Hipertansif acilleri TT-A-K Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY
Bas agris Hipertansiyon (1 saat) taniyabilir
siniflamasini bilir,
ayirici tanilarini ve acil
mudahalelerini
yapabilir
Karin agrisi Besin zehirlenmesi | Mantar Zehirlenmesi | Mantar zehirlenme A-K Dr.0Ogr.Uyesi K.KARAMAN
Zehirlenmeler (1 saat) bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli.
Bulanti-kusma ilag yan etkileri NSAI Zehirlenmesi NSAi ilaglarinyan etki | TT-A-K Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN

Zehirlenmeler

(1 saat)

bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil miidahalesini
yapabilmeli.




Agresyon
Ajitasyon

Biling degisiklikleri
Zehirlenmeler

Alkol ve madde
kullanimiyla ilgili
sorunlar, CO
zehirlenmesi

CO ve Alkol
Zehirlenmesi
(1 saat)

CO ve Alkol
zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil miidahalesini
yapabilmeli.

TT-A-K

Dr.0Ogr.Uyesi K.KARAMAN

Zehirlenmeler
Bulanti-Kusma

Zehirlenmeler

Organofosfat ve TCA

Zehirlenmesi
(1 saat)

Organofosfat ve TCA
zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli.

TT-A-K

Dr.0gr.Uyesi K.KARAMAN

Karin agrisi

Karin travmalari

Karin Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, batin travmasini
taniyabilir ve acil
midahalesini
yapabilir.

Dr.0Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Bas Agrisi

Bas donmesi
Biling degisiklikleri
Denge-hareket ile
ilgili sorunlar

Kafa Travmasi

Kafa Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, kafa travmasini
taniyabilir ve acil
midahalesini
yapabilir.

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Denge/hareket ile
ilgili sorunlar
Parezi/Paralizi
Parestezi

Omurga
yaralanmalari

Omurga Travmasi
(1 saat)

Travmayla gelen
hastaya yaklagimini
bilir, omurga
travmasini taniyabilir
ve acil midahalesini
yapabilir.

Dr.Ogr.Uyesi K.KARAMAN

Biling degisikligi

KiBAS
Beyin Odemi

Biling Bozuklugu
(1 saat)

Biling degisikli ile gelen
hastanin ayirici tanisi
yapabilir, ayirici taniya
0zgu yardimci teshis
yéntemlerini sayabilir,
gerekli durumlarda
acil midahalesini
yapabilir.

Dr.0Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Ates
Hipotermi
Hipertermi

Sicak garpmasi,
Donma

Hipo-Hipertermi
(1 saat)

Atesi hipo/hipertermi
bulgularini sayabilir,
acil midahalesini
yapabilir.

TT-A

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN

Zehirlenmeler
Bulanti-Kusma

ilag yan etkileri

Parasetamol
Zehirlenmesi
(1 saat)

Parasetamol
metabolizmasini
bilebilmeli,
parasetamol
zehirlenmesi
bulgularini bilebilmeli,
tanisini koyabilmeli,
acil midahalesini
yapabilmeli.

TT-A

Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY

Vajinal Kanama

Travma ile gelen
hastalar

Gebelikte Travma
(1 saat)

Gebe hastanin
fizyolojik anatomik
degisikliklerini
sayabilmeli, gebelikte
travma yaklasimlarini
sayabilmeli ve acil
mudahalesini
yapabilme

T-A

Dr.Ogr.Uyesi A.OSKAY

Parezi/Paralizi

Kas iskelet Sistemi
Agrilari

Kazalar

Travma ile gelen
hastalar

Cocuk ve Yash
Travmalari
(1 saat)

Cocuk ve yasli
hastanin fizyolojik
anatomik
degisikliklerini
sayabilmeli, travma
yaklagimlarini
sayabilmeli ve acil
mudahalesini
yapabilme

T-A

Dr.Ogr.Uyesi
H.H.ARMAGAN




*Staj Sonunda Ogrenciler;

A Acil durumu tanimlayarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yoénlendirebilmeli

OnT On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Birinci basamak sartlarinda uzun sireli takip (izlem) ve kontrolini yapabilmeli

K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Gglinciil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Adli ve/veya Psikososyal Durumlar ile ilgili Ders icerigi ve Ogrenme Hedefi

Adli ve / veya Psikososyal Durumlar Ogrenme Hedefi

1 Asfiksi Hava yolu guvenligini sayabilmeli ve havayolu agma manevralarini
aciklayabilmeli.

2 ihmal ve istismar (Cocuk, yash, engelli, incinebilir gruplar) Cocuk ve yasli ihmal ve istismari bulgularini sayabilmeli

3 Alkol ve madde kullanimina ait sorunlar ve bagimhlik Alkol zehirlenmelerinin bulgularini sayabilmeli ve gerekli acil
mudahaleleri yapabilmelidir.

4 Kazalar (Ev-ig-trafik kazalari) Coklu travma hastalarina yaklasimi sayabilmeli

5 Olim Olim sonralarinda gerekli durumlarda kétii haber verme
becerisini sergileyebilmeli

6 Zehirlenmeler Zehirlenme bulgularini sayabilmeli ve gerekli durumlarda acil
mudahalesini yapabilmeli

Temel Hekimlik Uygulamalari icerigi, Ogrenme Hedefleri ve Ogrenme Diizeyleri

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Ogrenme Hedefi Ogreti esi

Duzeyi**
1 Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 4 Genel ve soruna yénelik 8yki | Tim Ogretim Uyeleri
alabilir
2 Mental durum degerlendirebilme 4 Mental durum Tim Ogretim Uyeleri
degerlendirebilir
3 Bag boyun ve KBB muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Tiim Ogretim Uyeleri
bas boyun ve KBB muayenesi
yapabilir
4 Batin muayenesi 4 Karsilastig olgularda batin Tim Ogretim Uyeleri
muayenesi yapabilir
5 Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
muayenesi biling degerlendirmesi ve
ruhsal durum muayenesi
yapabilir
6 Deri muayenesi 4 Karsilastig olgularda Deri Tim Ogretim Uyeleri
muayenesi yapabilir
7 Digital rektal muayene 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
digital rektal muayene
yapabilir
8 Genel durum ve vital bulgularin 4 Karsilastig olgularda genel Tiim Ogretim Uyeleri
degerlendirilmesi durum ve vital bulgular
degerlendirebilir.
9 GOz, goz dibi muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Tiim Ogretim Uyeleri
g0z, goz dibi muayenesi
yapabilir
10 | Kardiyovaskiler sistem muayenesi 4 Karsilastigi olgularda Tim Ogretim Uyeleri
Kardiyovaskdler sistem
muayenesi yapabilir
11 | Kas-iskelet sistem muayenesi 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
kas-iskelet sistem muayenesi
yapabilir
12 | Norolojik muayene 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
noérolojik muayene yapabilir
13 | Solunum sistemi muayenesi 4 Karsilastigi olgularda Tim Ogretim Uyeleri
solunum sistemi muayenesi
yapabilir
14 | Urolojik muayene 3 Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
irolojik muayene yapabilir
15 | Direkt radyografileri okuma ve 3 Karmasik olmayan olgularda Tiim Ogretim Uyeleri
degerlendirebilme direkt radyografileri
degerlendirebilir.




16 | EKG ¢ekebilme ve degerlendirebilme Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
EKG gekebilir ve sonuglarini
degerlendirebilir

17 | “Airway” uygulama Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri
airway uygulyabilir

18 | Defibrilasyon uygulayabilme Karmasik olmayan olgularda Tiim Ogretim Uyeleri
defibrilasyon uygulayabilir

19 | Entlbasyon yapabilme Karmasik olmayan olgularda Tum Ogretim Uyeleri
entlibasyon yapabilir

20 | Glasgow koma skalasinin degerlendirilebilme Glaskow Koma skalasini Tim Ogretim Uyeleri
degerlendirebilir

21 | Hastaya koma pozisyonu verebilme Hastaya koma pozisyonu Tim Ogretim Uyeleri
verebilir

22 | Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra Karmasik olmayan olgularda Tim Ogretim Uyeleri

ile gcikarabilme

23 | lleri yasam destegi saglayabilme Kilavuz ve yoénergelere Tiim Ogretim Uyeleri
uyarak ileri yasam destegi
saglayabilir

24 | Kotu haber verebilme Karmasik olmayan Tim Ogretim Uyeleri
durumlarda hasta yakinlarina
ve hastaya kotl haber
verebilir

25 | Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme Boyunluk uygulayabilir Tiim Ogretim Uyeleri

26 | Temel yagam destegi saglayabilme Temel yagam destegi Tim Ogretim Uyeleri
saglayabilir

27 | Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme Kilavuz ve yonergelere Tim Ogretim Uyeleri

uyarak acil yardimlarin
organizasyonlarini
saglayabilir

** Ogrenme Diizeyi Agiklama

Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar

Acil bir durumda kilavuz / yénergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

Karmagik olmayan, sik gérilen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.

AW IN|F

Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi / degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siire¢ ve sonugclariyla ilgili hasta ve yakinlarini /

toplumu bilgilendirir.

Staj Programi
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi resmi internet sitesinde ilan edilmektedir.

http://tip.sdu.edu.tr/tr/egitim-rehberi/2018-2019-ders-programi-10121s.html

Staj Ogrenme Kaynaklari

David M. Cline, O. John Ma, Rita K. Cydulka, Garth D. Meckler, Daniel A. Handel, Stephen H. Thomas,
Tintinalli Acil Tip El Kitabi, Cev Editérii Prof. Dr. M. Mahir Ozmen, Giines Tip Kitabevi,2013.
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