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Staj Süresi: Başlangıç tarihinden bitiş tarihine kadar geçen sürede İKİ HAFTA’lık kesintisiz DÖNEM’ler  

İntern doktorlar; staj süresince her sabah 08.30’da çalışma yerlerinde hazır bulunurlar ve 17.00’den önce servis 
sorumlusunun veya nöbetçi hekimin izni olmadan görev yerlerinden ayrılamazlar. Eğitim süresince herhangi bir sorun 
yaşadıklarında, ilgili öğretim üyesi ya da anabilim dalı başkanına iletebilirler.  

Staj İçeriği:  
A. Teorik Dersler  
B. Teorik içerikli Uygulamalı Dersler  

C. Teorik içerikli Vaka Sunumu   

D. Yataklı Ünite Vaka Takibi (İlgili Araştırma Görevlisi eşliğinde)  

E. Acil ve Konsültasyon Ünitesinde Vaka Takibi (İlgili Araştırma Görevlisi eşliğinde)  

F. Yataklı Ünite, Acil, Konsültasyon Nöbetinde Vaka Değerlendirmesi (İlgili Araştırma Görevlisi eşliğinde)  

G. Poliklinik Ünite Vaka Takibi (İlgili Araştırma Görevlisi eşliğinde)  

H. İki haftalık staj değerlendirme süreci 

  

A. Teorik Dersler İçerik: (İlgili her Öğretim Üyesi tarafından iki haftalık stajda 8’er saat)  

1. Psikiyatrik Acil Hastalar Genel Kavramlar (2 saat)  

2. Majör Depresyonun Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

3. Bipolar Bozukluğun Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

4. Şizofreni ve Diğer Psikotik Bozukluklar Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

5. Panik-Yaygın Anksiyete-Travma Sonrası Stres Bozukluğu-Obsesif Kompulsif Bozukluklarının Acili, Yaklaşımı, 
Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

6. Konversiyon, Diğer Somatoform, Yapay Bozukluk, Temaruz, Adli Vakaların Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi 
(2 saat)  

7. İntihar Vakalarının Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

8. Alkol ve Madde Kullanım Bozuklukları Acili, Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

9. Deliryum, Hastane ortamında ve Acilde Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

10. Psikotrop İlaçlar, Yan Etkileri, Acilde Yaklaşımı, Süreçler, Tedavisi (2 saat)  

11. Psikiyatrik Acilde Hastalık, Hasta ve İnsan Kavramı (2 saat)  

12. Psikiyatrik Acilde Psikiyatrist Olmak (2 saat)  

B. Teorik İçerikli Uygulamalı Dersler  

İlgili Öğretim Üyesi ile Yataklı Ünitedeki vakaların teorik ve pratik yönlerinin tanı, ayırıcı tanı, tedavi yaklaşımları, acili 
yönünden değerlendirilmesi (Her bir öğretim üyesi tarafından haftada 2 saat)  

 



C. Teorik İçerikli Vaka Sunumu  

Yataklı Ünitede takip edilen hastanın İntern tarafından sunulması ilgili öğretim üyesi ile teorik ve pratik yönden 
değerlendirilmesi (Her bir öğretim üyesi eşliğinde iki haftalık stajda 1 saat)  

 

SDÜ TIP FAKÜLTESİ  

2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI DÖNEM VI (İNTERN) PSİKİYATRİ STAJI AMAÇ VE 
ÖĞRENİM HEDEFLERİ 

İki haftalık Psikiyatri stajı bitiminde internlerimiz: 

1. Psikiyatrik hastalıkla, normali ayırt edebilir. 
2. Psikiyatrik hastalıkla, psikiyatrik hastalıkları taklit eden organik patolojileri ayırt edebilir. 
3. Acil psikiyatrik hastalığı, acil olmayan psikiyatrik durumlardan ayırt edebilir. 
4. İntihar riski yüksek hastayı tanıyabilir ve hastanın güvenliği için gerekli önlemleri alabilir ve gerektiğinde hastayı 

uygun kuruma yönlendirebilir. 
5. Akut psikotik tablolar ve farklı etiyolojilere bağlı ajitasyon tablolarında acil tedavi uygulayabilir. 
6. Depresyon tanısı koyabilir, tedavi edebilir. 
7. Deliryum tanısı koyabilir, tedavi edebilir. 
8. Malign nöroleptik sendrom, akut distoni, serotonerjik sendrom gibi psikotrop ilaçlara bağlı acil durumları 

tanıyabilir ve tedavi edebilir. 
9. Madde kullanımı ve madde yoksunluğunda acil tedavi uygulayabilir. 
10. Yoğun anksiyete ile seyreden acil psikiyatrik tablolarda uygun yaklaşım ve tedaviyi uygulayabilir. 
11. Psikiyatride insan, hasta, kültür ve psikoterapi kavramlarını bilir. 
12. Psikiyatrik hasta ile görüşme tekniklerini ve anamnez almayı öğrenir. 
13. Major Depresyon, Bipolar Bozukluk, Şizofreni, Anksiyete Bozukluğu gibi hastalıkları tanı, ayırıcı tanısı, temel 

tedavi yaklaşımlarını değerlendirebilir.  
14. Psikiyatrik acil durumları ve yönetimini öğrenir. 
15. Somatoform Bozuklukları, yeme bozuklukları, yapay Bozukluk, Kişilik Bozuklukları kavramını bilir 
16. Demans, Deliryumun nedenlerini, ayırıcı tanısını ve tedavisini öğrenir. 
17. Psikotrop ilaçları, etki mekanizmalarını, kullanım alanlarını ve yan etkilerini öğrenir. 
18. Alkol ve Madde kullanım bozuklukları kavramlarını ve bu hastalara yaklaşımı öğrenir. 
19. Psikiyatri ve diğer Tıp Branşları (Konsültasyon-Liyezon) arasındaki gerekli koordinasyonlar hakkında bilgi sahibi 

olur. 
20. Yatarak tedavi gören psikiyatri hastalarının takip ve tedavisi konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olur. 
  


